
 

 



 
Тобы Орта топқа арналған перспективалық жоспар 

Оқу жылы мен 

айы 
 

Қыркүйек // 2021-2022 
  

           

Білім 

салалары (оқу 

қызметінің түрі) 

жəне апта 

жүктемесі 

Денсаулық 3 Қатынас 2 Таным 2,5 Шығармашылық 3 Əлеумет 0,5 

Дене шынықтыру 3 Сөйлеуді дамыту 1 Математика негіздері 1 Сурет салу 1 Қоршаған ортамен танысу 0,5 

  Көркем əдебиет 0,5 Құрастыру 0,5 Мүсіндеу 0,25   

  Орыс тілі 0,5 Жаратылыстану 1 Жапсыру 0,25   

      Музыка 1,5   

          

      Вариативті 

компонент /Шығармашылық 

 
0,5 

Вариативті 

компонент /Əлеумет 

 
0,5 

Балабақша /Детский сад / My kindergarten (1-апта) 

Мақсаты: балалардың балабақша туралы білімдерін толықтыру, балабақшаның адамның өмірінде алатын орны жайында ұғымдарды қалыптастыру. 
  

Оқу қызметінің 

түрі, 

тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Қуыршақ Дана сапта тұр" 

Мақсаты: балаларды сапқа бір-бірден 

жəне бірінің артынан бірі тұрып жүру, 

жүгіру жаттығуларын жасауға үйрету; 

сап түзеп тізесін жоғары көтеріп қимыл 

үйлесімділіг ін сақтау жүру дағдыларын 

жетілдіру; сап түзеп жүргенде қимыл 

үйлесімділіг ін сақтау қабілетін 

қалыптастыру; 2-3 метр қашықтықта алға 

жылжи отырып, екі аяғымен секіру жəне 

бір-біріне қарама-қарсы отырып, допты 

домалату дағдысын жетілдіру; сап түзеп 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Ойыншықтармен танысу" 

Мақсаты: балаларға балабақша туралы 

түсінік беру, балабақша мен топтың 

атауларын жатқа айта білуге үйрету, 

балалардың ойыншықтар туралы 

əңгімелеу қабілеттерін қалыптастыру, 

ойыншықтардың қасиеттерімен 

таныстыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Ойыншықтарды жинайық" 

Мақсаты: балалардың "көп", "біреу", "бір 

де біреуі жоқ" ұғымдары туралы 

түсініктерін қалыптастыру; 

ойыншықтардың қасиеттерін пысықтау. 

Балалардың біртекті заттарды өзара 

топтастыру жəне олардың біреуін бөліп 

көрсету, бөлмедегі заттарды бір-бірінен 

ажырату жəне олардың санын анықтау 

дағдыларын қалыптастыру 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Түрлі-түсті доптар" 

Мақсаты: балаларды түрлі-түсті қарындашпен 

(фломастермен) қағ аз бетіне көлемі əртүрлі 

дөңгелектерді, доптарды салуғ а үйрету; 

дөңгелектерді түзу сызықтармен, нүктелермен 

безендіру амалдарымен таныстыру; доппен 

ойналатын ойындар туралы мағ лұматтарын 

кеңейту. 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: "Менің отбасым" 

Мақсаты: балалардың отбасы туралы 

ұғымдарын кеңейту; отбасы туралы түсінік 

бере отырып, отбасы мүшелерінің аталуын 

жатқа айтуға үйрету; өз отбасы туралы 

шағ ын əңгімелеп беруге жаттықтыру; 

балабақша мен отбасының байланысы 

туралы түсінік беру. Отбасы мүшелерінің 

атаулары арқылы балалардың ойлауы мен 

зейінін, есте сақтауы мен қабылдауын, тілі 

мен дүниетанымын дамыту. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Əдемі сап түзейміз!" 

Мақсаты: балаларды сапқа бір-бірден 

жəне бірінің артынан бірі тұрып жүру, 

жүгіру жаттығуларын орындау 

іскерліктерін жетілдіру; сап түзеп тізесін 

жоғары көтеріп қимыл үйлесімділіг ін 

сақтау жүру дағдыларын дамыта 

отырып, сап түзеп жүргенде қимыл 

үйлесімділіг ін сақтау қабілетін дамыту; 

2-3 метр қашықтықта алға жылжи 

отырып, екі аяғымен секіру жəне бір- 

біріне қарама-қарсы отырып, допты 

домалату дағдыларын қайталау. 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Табиғат ғажайыптары" 

Мақсаты: балалардың қоршаған табиғат 

туралы негізгі ұғымдарын қалыптастыру; 

жанды жəне жансыз табиғат нысандары 

туралы білімдерін кеңейту; ауа райын 

бақылауда маусымдық өзгерістерді 

байқап, ажырата білуге үйрету; 

балабақша туралы түсінік беру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Ойыншықтар" 

Мақсаты: балалардың музыкаға 

қызығушылықтарын арттыру; əнді тыңдай 

отырып, сипатын ажырата білуге үйрету; əннің 

сөздік мағынасын түсініп айта білу қабілетін 

қалыптастыру; музыка əуенімен ырғақты 

қимылдарды бір мезгілде бастап, бір мезгілде 

аяқтау дағдысын жетілдіру; дыбысты есту 

қабілетін жетілдіру; қызықты ойындарға толы 

балабақша мен ойыншықтар жөнінде 

ұғымдарын кеңейту. 

 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Сапқа тұрайық" 

Мақсаты: балаларды допты домалату 

дағдысын жетілдіру; сап түзеп шеңберге 

ауысу дағдыларына жəне оқу қызметін 

пысықтау. 

 Құрастыру 

Тақырыбы: "Балабақша - біздің үйіміз". 

Мақсаты: балаларды құрылыс 

материалдары кірпіш жəне призма 

қасиеттерімен таныстыру жүйесін 

жалғастыру, жазықтықта орналасу 

принциптерін пысықтау; текшелерді бір 

баған тəрізді, бірінің үстіне бірін қойып, 

қолмен түзеп отыруға, тағы бір текшелерді 

биік бағанға жан-жақтан тіреп қоюға, 

текшелер үстіне призмаларды, шатыр 

тəрізді, құламайтындай, қою амалдарын 

Музыка 

Тақырыбы:"Біздің балабақшада ойыншықтар 

көп" 

Мақсаты: балалардың музыкаға 

қызығушылықтарын арттыра отырып, əнді 

тыңдау, сипатын ажырата білуге іскерліктерін 

жетілдіру; əннің сөздік мағынасын түсініп айта 

білу қабілетін дамыту; оқу қызметін пысықтау. 

 

Вариативті 

компонент 

- - - Вариативті компонент/Шығармашылық 

Тақырыбы:"Доппен жаттығу" 

Мақсаты: балаларға ермексаз қасиеттері 

туралы түсініктер беру, доптың қасиеттері 

жəне ойындар түрлері туралы баяндау. Тұтас 

ермексаз кесектерінен қажетті көлемде 

бөліктерді үзіп немесе жұлып алып, 

дөңгелектетіп илеп, үлкен жəне кішкентай, 

түрлі-түсті доптарды мүсіндеу техникасын 

пысықтау; дөңгелектерді қағаз бетінің белгілі 

жерлеріне жапсыруға үйрету, жазықтықты 

бағдарлау қабілетін жаттықтыру; қолдың ұсақ 

моторикасын, зейінді, ақыл-ой қабілетін 

дамыту. Балалардың ойындарда белсенді 

болу қабілеттерін дамыту, ұқыптылыққа, 

тазалыққа тəрбиелеу. 

- 

 

Менің отбасым /Моя семья / My family (2-апта) 

 Мақсаты: балалардың отбасы туралы білімдерін жетілдіру, отбасы мүшелерін атап, қуаныш сезімдерін білдіруге үйрету. 

Оқу қызметінің 

түрі, 

тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Бауырсақпен шеңберге 

тұру" 

Мақсаты: балаларды шеңберге тұруға 

үйрету; шеңберге өз еріктерімен тұру 

қабілетін қалыптастыру; ұзындыққа екі 

аяғымен секіру жəне бір-біріне қарама- 

қарсы отырып, допты қақпаға дəлдеп 

домалатау дағдысын жетілдіру; сап 

түзеп шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларына үйрету; достық қарым- 

қатынасқа, ептілік пен жылдамдыққа, 

ерік-жігерге тəрбиелеу; оқу қызметіндегі 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Əлди-əлди санамағын 

мəнерлеп оқу. Дауысты [а], [ə] 

дыбыстары." 

Мақсаты: балаларды педагогтің соңынан 

санамақ жолдарын қайталап айтуғ а 

үйрету; отбасы мүшелерінің отбасыда 

алатын орны жөнінде, қарапайым сөз 

тіркестерін құрап, айту біліктерін 

жаттықтыру; отбасы туралы ұғ ымдар 

қалыптастыру. Балалардың жуан [а] жəне 

жіңішке [ə] дауыстыларды сөздер 

құрамында нақтылы айтқызып, 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Əженің көмекшілері" 

Мақсаты: балалардың "көп", "біреу", "бір- 

бірден", "бір де біреуі жоқ" ұғымдары 

туралы түсініктерін қалыптастыру; отбасы 

жөнінде түсініктерді тиянақтау. 

Балалардың бөлмедегі отбасы мүшелері 

қолданатын құралдарды ажырату жəне 

олардың санын анықтау тəртібіне үйрету; 

саны біреу болғ ан жəне саны көп 

заттарды салыстыру, заттарды жалпы 

белгі бойынша топтастыру біліктерін 

жетілдіру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Дуал" 

Мақсаты: балаларды қылқалам арқылы 

тіктөртбұрыш пішінінің бойымен тіке жəне 

көлденең сызықтарды айқастыра жүргізіп, 

дуалды салуға үйрету; құрылыс нысаны дуал 

туралы түсінік беру. Қылқаламның сабын үш 

саусақпен ұстап, бояуға малып, үстіден төмен 

немесе солдан оңға қарай, ұшынан көз алмай, 

түзу сызықтарды жүргізу техникасын игерту; 

жұмыстың соңында қылқалам түгін 

төгілмеуіштегі суға шайып, тіреушеге қайта 

қоюға дағдыландыру; қолдың ұсақ 

- 



 Дене шынықтыру 
Тақырыбы: "Шеңберге өз еркімен тұрамыз" 
Мақсаты: балаларды шеңберге тұру 
іскерліктерін қайталау; шеңберге өз 
еріктерімен тұру қабілетін дамыту; 
ұзындыққа екі аяғымен секіру жəне бір- 

біріне қарама-қарсы отырып, допты қақпаға 
дəлдеп домалатау дағдысын жетілдіре 
отырып, түзеп шеңберге, шеңберден сапқа 
ауысу дағдыларына қайталау. 

Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Мұрагер" 

Мақсаты: балаларды "Мұрагер" 

ертегісімен таныстыра отырып, ертегіні 

мұқият тыңдауға үйрету; кейіпкерлердің 

айтатын сөздерін есте сақтап , қайталауғ а 

талпындыру; ертегідегі адамдардың 

тіршілігі туралы мағлұматтар бере отырып, 

үлкендердің тілін алу керектіг ін түсіндіру; 

отбасы туралы түсінік беру. Ертегі желісі 

арқылы балалардың тілін, есте сақтау 

қабілеті мен зейінін дамыту. Балалардың 

ертегіге қызығ ушылығ ын ояту; отбасы 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Қошақаным" 

Мақсаты: балаларға қошақан туралы ұғым 

беру; қошақанға күтім көрсету 

ерекшеліктері мен қошақанның өмір сүру 

қалпы туралы түсініктерін кеңейту; үй 

жануарларының өз бетімен табиғатта өмір 

сүруі қиын екенін түсіндіру; үй 

жануарларының төлдерін бір-бірінен 

ажырата білуге үйрету; отбасы туралы 

түсінік беру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Əлди-əлди" 

Мақсаты: балаларды əнді тыңдай отырып, 

сипатын ажырата білуге үйрету; жəй жəне 

көңілді əндерді тыңдай білу қабілетін 

қалыптастыру; музыка əуенімен музыкалық 

ырғақты қимылдарды бір мезгілде бастап, бір 

мезгілде аяқтау дағдысын жетілдіру; дыбысты 

есту қабілетін жетілдіру; отбасы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Əдемі шеңбер жасайық" 

Мақсаты: балаларды допты қақпаға 

дəлдеп домалатау дағдысын қайталау; 

түзеп шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын жəне оқу қызметтерін 

пысықтау. 

Орыс тілі 

Тақырыбы: "Это я". Знакомство". 

Мақсаты. Формировать умение 

воспринимать русскую речь, понимать и 

употреблять по образцу взрослого слова, 

обозначающие приветствие, прощание , 

называние себя, упражняться в  

правильном произношении гласных звуков 

в словах. Развивать артикуляционный 

аппарат, фонематический слух, речь, 

слуховое и зрительное восприятие, 

диалогическую речь, внимание, 

мышление, положительные эмоции . 

Закладывать основы вежливого 

поведения, общения со взрослыми, 

светстниками. 

 Мүсіндеу 

Тақырыбы: "Əжем пісірген тəттілер" 

Мақсаты: балаларды қамыр сияқты мүсіндеу 

материалымен таныстыру; кесектен 

бөліктерді үзіп, түрлі нан өнімдерін жасауға 

үйрету; дөңгелектеу жəне тік есу мүсіндеу, 

таяқша ұштарын қосу, жалпайту тəсілдеріне 

жаттықтыру; нан өнімдері туралы түсініктерді 

кеңейту. Қамырдан саусақтармен үзу жəне 

жұлу, алақандар арасында дөңгелектеп илеу, 

тік есу арқылы қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту; пішіндерді қабылдау, жазықтықты 

жəне кеңістікті бағдарлау мүмкіндіктерін 

жетілдіру. 

 

Вариативті 

компонент 

- - - - Вариативті компонент/Əлеумет 

Тақырыбы: "Отбасы" ойыны 

Мақсаты: балаларға отбасы ұғ ымын 

түсіндіру, отбасы мүшелерінің отбасы 

құрамындағы атқаратын əрекеттерін 

пысықтау, отбасыда құралдарды қолдану 

қажеттіліктерімен таныстыру; ойын 

ережелерін түсіндіру. Балалардың ойын 

желісіне түсу іскерлігін қалыптастыру, 

қатынастарда қарапайым сұрақ қою, жауап 

беру үлгілерін игерту, шағын жəне топтық 

арақатынастарға түсе білу, ойын 

шартын ұстану дағдыларын қалыптастыру, 

ой-қиялын жетілдіру. Балалардың 

отбасына деген сүйіспеншіліктерін 

қалыптастыру, үлкенге құрмет 

қағидаларының негіздерін қалау, 

əдептілікке тəрбиелеу. 
  



Табиғат əлемі/ Мир природы / Natural world (3-апта) 

Мақсаты: балаларды табиғат əлемі жайлы білімдерін толықтыру; табиғат əлеміне қамқорлық танытуға тəрбиелеу. 

  

Оқу қызметінің 

түрі, 

тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Епсіз қонжық" 

Мақсаты: балаларды сап түзеп бірінің 

артынан бірі аяқтың ұшымен жүруге 

үйрету; сапқа өз еріктерімен тұру 

қабілетін қалыптастыру; қиғаш 

тақтайдың үстімен жүру жəне бір 

бағытта еңбектеу дағдысына үйрету; сап 

түзеп шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын жетілдіру, оқу қызметінде 

белсенділіктерін көтеру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Күн" мен "түн" суреттері 

бойынша əңгімелесу 

Мақсаты: балаларға тəуліктің бөліктері күн 

мен түн құбылыстары туралы, олардың 

табиғат пен адам өміріне тигізген септіг і 

туралы əңгімелеу; түрлі сөздік ойындарда 

ересектің соңынан сөздер мен сөз 

тіркестерін қайталап, айтқанын 

қимылдармен сүйемелдеуге үйрету; 

сұрақтарға бірден жауап беруге 

жаттықтыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Күн тəртібі" 

Мақсаты: балаларға тəулік бөліктері 

жөнінде түсініктер беру, "таңертең", 

"күндіз", "кеш", "түн" ұғымдарын 

қалыптастыру, күн тəртібін пысықтау, 

"үлкен-кішкентай", "бір-бірден", "жоғары- 

төмен" ұғымдарын пысықтау. Балалардың 

тəулік бөліктерін байқауға үйрету, өз 

өміріндегі өзгерістерді тəулікке, күн 

тəртібіне сəйкестеуге үйрету; ақыл-ойды, 

түйсікті, есте сақтау қабілетін дамыту. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Жаңбырда өскен саңырауқұлақ" 

Мақсаты: балаларды қарындаш арқылы 

саңырауқұлақ пен жауып жатқан жаңбыр 

тамшыларын салуға үйрету; композиция 

жөнінде түсінік беру; саңырауқұлақтың 

жаңбырдан кейін едəуір тез өсетіні туралы 

ұғымдар қалыптастыру. Қарындашпен қысқа, 

үзік сызықтарды бір бағытта жоғарыдан төмен 

салу техникасын жаттықтыру; саңырауқұлақ 

бейнесін екі сопақшаны тиістіріп салуға 

дағдыландыру; саңырауқұлақ пен жаңбырды 

бір композицияға біріктіргенде қағаз бетін 

бағдарлау қабілеттерін жетілдіру. 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: "Күзгі бақ" 

Мақсаты: балаларды балабақша 

ауласындағы күзгі бақпен таныстыра 

отырып, күздің қарапайым өзгерістері мен 

ерекшеліктерін бақылай білуге үйрету; күз 

мезгілінде болатын табиғат құбылыстары 

туралы ұғымдарын кеңейту; табиғат əлемі 

мен адамдар арасындағы байланыс 

туралы ойларын қалыптастыру; табиғат 

əлемі туралы түсінік беру. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Аяқтың ұшымен жүрейік" 

Мақсаты: балаларды сап түзеп бірінің 

артынан бірі аяқтың ұшымен жүру 

іскерліктерін қайталау; сапқа өз 

еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; 

қиғаш тақтайдың үстімен жүру жəне бір 

бағытта еңбектеу дағдысын дамыту; сап 

түзеп шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын жетілдіруе отырып, 

балалардың оқу қызметінде 

белсенділіктерін көтеру. 

 Құрастыру 

Тақырыбы: "Достарға саты" 

Мақсаты: балалардың құрылыс 

материалы текше туралы түсініктерін 

арттыру; текшенің қасиеттері жөнінде 

алған білімдерін іс-тəжірибеде, ойында 

жетілдіру; екі текшеден құрылған екі 

бағанды бірі-біріне қосып, тіреп, екі жақтан 

бір текшеден тағы да тіреп қойып, 

жасалған сатының қырлары мен 

бұрыштарын қолмен түзеп отыруға 

үйрету; үй жануарлары жөнінде 

ұғымдарды жетілдіру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Жау, жау жаңбыр" 

Мақсаты: балаларды əнді тыңдай отырып, 

мағынасын түсіне білуге үйрету; жəй жəне 

көңілді əндерді тыңдай білу қабілетін 

қалыптастыру; музыкалық ырғақты 

қимылдарды музыка əуенімен үйлесімді 

жасай білу дағдысын жетілдіру; дыбысты есту 

қабілетін жетілдіру; музыкалық аспапта ойнау 

қабілетін қалыптастыру; табиғат туралы 

ұғымдарын кеңейту. Балалардың жəй жəне 

көңілді əндерді тыңдай білу қабілетін 

қалыптастыру; музыкалық ырғақты 

қимылдарды музыка əуенімен үйлесімді 

жасай білу дағдысын жетілдіру. 

 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Тақтайдың үстімен бірге 

жүрейік" 

Мақсаты: балаларды сап түзеп бірінің 

артынан бірі аяқтың ұшымен жүру 

іскерліктерін пысықтау; сапқа өз 

еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; 

қиғаш тақтайдың үстімен жүру жəне бір 

бағытта еңбектеу дағдысын, сап түзеп 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын пысықтау. 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Қалпақты өсімдіктер" 

Мақсаты: балалардың жеуге жарамды 

жəне жарамсыз саңырауқұлақтар туралы 

түсініктерін қалыптастыру; жаңбырдан 

кейін саңырауқұлақтың пайда болуы мен 

үлкен болып өсуі жайлы білімдерін 

кеңейту; тіршілік қауіпсіздігін сақтауға 

үйрету; табиғат əлемі туралы түсінік беру. 

Балаларды саңырауқұлақтармен 

таныстыруда көркем сөздер арқылы 

ойлау қабілеті мен тілін, есте сақтау 

қабілеті мен зейінін жəне 

шығармашылығын дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы: "Жаңбыр" 

Мақсаты: Балаларды əнді тыңдай отырып, 

мағынасын түсіне білуге үйрету; жəй жəне 

көңілді əндерді тыңдай білу қабілетін 

қалыптастыру; музыкалық ырғақты 

қимылдарды музыка əуенімен үйлесімді 

жасай білу дағдысын жетілдіру; дыбысты есту 

қабілетін жетілдіру; музыкалық аспапта ойнау 

қабілетін қалыптастыру; табиғат туралы 

ұғымдарын кеңейту. Балалардың жəй жəне 

көңілді əндерді тыңдай білу қабілетін 

қалыптастыру; музыкалық ырғақты 

қимылдарды музыка əуенімен үйлесімді 

жасай білу дағдысын жетілдіру; дыбысты есту 

мен қабылдау қабілетін дамыту; музыкалық 

аспапта ойнай білуге үйрету. Балаларды 

мəдени қарым-қатынас пен ізгілік ережелеріне 

тəрбиелеу; эстетикалық мəдениетін, оқу 

қызметіне қызығушылықтары мен 

белсенділіктерін арттыруды пысықтау. 

 

Вариативті 

компонент 

- - - Вариативті компонент/Шығармашылық 

Тақырыбы: "Бақа" 

Мақсаты: балаларды бақа денесінің негізгі 

құрылымымен таныстыру, бақаның мезгілге 

сай тіршілігі туралы мағлұматтар беру. Көлемі 

жəне орналасуы түрлі сопақша пішіндерін бір 

тұтас бақа бейнесіне біріктіріп, жапсыру 

амалдарына үйрету; қолдың ұсақ 

моторикасын, көз мөлшерін, зейінді, ақыл-ой 

қабілеттерін дамыту. Табиғат құбылыстарын 

бақылауға деген қызығушылықтарын ояту; 

зеректікке, байқағыштыққа тəрбиелеу. 

- 

  

Менің Қазақстаным/ Мой Казахстан / My Kazakhstan (4-апта) 

Мақсаты: Отан туралы білімдерін толықтыра отырып, Отанға деген сүйіспеншілікке, қамқор болуға тəрбиелеу. 

      



Оқу қызметінің 

түрі, 

тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Күн дидарлы Қазақстан" 

Мақсаты: балаларды сап түзеп бірінің 

артынан бірі аяқтың ұшымен жүруге 

жаттықтыру; сапқа өз еріктерімен тұру 

қабілетін жетілдіру; бөренемен жүру 

жəне допты лақтыру, ұтып 

алу дағдысына үйрету; сап түзеп 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын əрі қарай жетілдіру. 

Балаларды сап түзеп бірінің артынан 

бірі аяқтың ұшымен жүруге жаттықтыру; 

сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін 

дамыту; бөренемен жүру жəне тепе- 

теңдікті сақтау дағдысын қалыптастыру; 

допты лақтыру, ұтып алу ептіліг іне 

үйрету; сап түзеп шеңберге, шеңберден 

сапқа ауысу дағдыларын əрі қарай 

жетілдіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Қазақстан туралы əңгімелесу" 

Мақсаты: балаларға Қазақстан 

Республикасының Əнұраны, Елтаңбасы 

жəне Туы жөнінде, Қазақстан туралы негізгі 

ұғымдар беру; Қазақстан туралы 

қарапайым тақпақты жаттатып үйрету; 

тақырып бойынша ересектің соңынан 

қарапайым фразаларды қайталауға 

ұмтылдыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Жасасын Қазақстан!" 

Мақсаты: балаларда "сол жақ", "оң жақ" 

түсініг ін қалыптастыру; "көп", "біреу", "бір- 

бірден" ұғымдары бойынша түсініктерін 

пысықтау; Қазақстан жөнінде алатын 

мағлұматтарды тиянақтау. 

Балалардың "көп", "біреу", "бір-бірден", 

"сол қол", "оң қол" ұғымдарын ажырату 

дағдыларын жетілдіру; бір қасиетті негізге 

ала отырып, қасиеттері бөлек заттарды екі 

қолға бөліп ұстау арқылы оң жəне сол 

жақты ажыратуды үйрету; зейінді, ақыл- 

ойды, өзін-өзі бағдарлау, есте сақтау, 

қабылдау қабілеттерін дамыту. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Жалауша" 

Мақсаты: балаларды қарындаш пен сорғышты 

қолданып, көгілдір түсті жалаушаны салуға 

үйрету; жалаудың мейрамдарда кеңінен 

қолданатыны жайында баяндау, Қазақстан 

Республикасының Мемлекеттік Туы туралы 

түсініктерін бекіту. Қылқаламды қағаздың сол 

жақ шетіндегі таяқшаның бойымен тіке сызық, 

оң жаққа қарай тура сызық салып, екі 

сызықтар ұштарын көлденең түзу сызық 

арқылы қосып, тік төртбұрышты салу 

техникасын қалыптастыру; ұшына сорғыш 

оралған таяқшаны көгілдір бояуға батырып, 

тіктөртбұрыш сұлбасы аясын дақтарға 

толтырып, бояу техникасын игерту. 

- 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Күндей сары дөңгелек" 

Мақсаты: балаларды сап түзеп бірінің 

артынан бірі аяқтың ұшымен жүру 

дағдыларын қайталау; сапқа өз 

еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; 

бөренемен жүру жəне допты лақтыру, 

ұтып алу дағдысын дамыту; сап түзеп 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын əрі қарай жетілдіру. 

Балаларды сап түзеп бірінің артынан 

бірі аяқтың ұшымен жүруге жаттықтыру; 

сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін 

дамыту; бөренемен жүру жəне тепе- 

теңдікті сақтау дағдысын қалыптастыру; 

допты лақтыру іскерліктерін қайталау; 

сап түзеп шеңберге, шеңберден сапқа 

ауысу дағдыларын əрі қарай жетілдіру. 

Орыс тілі 

Тақырыбы: "Поиграем с игрушками". 

Игрушки. 

Мақсаты: развивать умение слушать 

русскую речь, отзываться на просьбы 

взрослого с помощью называния игрушек, 

выражения просьбы, ответа на вопрос; 

учить правильно произносить гласные 

звуки в словах. Развивать 

артикуляционный аппарат , 

фонематический слух, слуховое и 

зрительное восприятие игрушек, основы 

монологической и диалогической речи, 

внимание, мышление. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Ақ көгершін" 

Мақсаты: балаларды ақ көгершіннің 

сыртқы келбетімен таныстыру; ақ 

көгершінді тануға, білуге деген 

құштарлығын қалыптастыру; ақ көгершін 

жайлы білімдерін кеңейту; Қазақстанның 

Ата заңы туралы түсінік беру. Балаларды 

ақ көгершінмен таныстыру кезінде көркем 

сөздер арқылы ойлау қабілеті мен тілін, 

есте сақтау қабілеті мен зейінін, 

құштарлығын дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы: "Ата Заңым ардақты" 

Мақсаты: балалардың əнді тыңдауға 

қызығушылықтарын арттыру; жəй жəне көңілді 

əндерді тыңдай білуге жаттықтыру; музыкалық 

ырғақты қимылдарды музыка əуенімен 

үйлесімді жасай білу дағдысын жетілдіру; 

дыбысты есту қабілеті мен хорда əн айтуға 

дағдыландыру; дауыстың жоғары жəне төмен 

ырғақтарын ажырата білу қабілетін 

қалыптастыру; Қазақстан туралы ұғымдарын 

кеңейту. 

 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Бөренемен жүреміз" 

Мақсаты: балаларды сап түзеп бірінің 

артынан бірі аяқтың ұшымен жүру 

дағдыларын қайталау; сапқа өз 

еріктерімен тұру қабілетін жетілдіре 

отырып, бөренемен жүру жəне допты 

лақтыру, ұтып алу дағдысын дамыту; 

сап түзеп шеңберге, шеңберден сапқа 

ауысу дағдыларын əрі қарай жетілдіру. 

Балаларды сап түзеп бірінің артынан 

бірі аяқтың ұшымен жүруге жаттықтыру; 

сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін 

дамыту; допты лақтыру іскерліктерін 

қайталау; сап түзеп шеңберге, 

шеңберден сапқа ауысу дағдыларын 

жəне оқу қызметін пысықтау. 

Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Туған өлкем" 

Мақсаты. Балаларды туған өлке туралы 

өлеңнің мазмұнымен таныстыру; өлең 

жолдарындағы көркем сөз атауларын 

шынайы айтуға жаттықтыру; өлеңнің 

мазмұнындағы сөздерді мұқият тыңдап, 

есте сақтай білуге үйрету. 

 Жапсыру 

Тақырыбы: "Менің үйім осындай" 

Мақсаты: балаларды дайын шаршы, үшбұрыш 

пішінді қағаздар арқылы үй бейнесін 

құрастырып, жапсыруға үйрету; геометриялық 

пішіндер қасиеттері жəне желімдеу техникасы 

жөнінде ұғымдарды қалыптастыру. Қолдың 

ұсақ моторикасын желімді қылқаламға ұқыпты 

түрде жағып алу техникасы арқылы жетілдіру; 

жазықтықты бағдарлау, заттардың құрамды 

бейнесін тұтас түрде қабылдау қабілеттерін, 

бала тілін дамыту. 

 

Вариативті 

компонент 

- - - - Вариативті компонент/Əлеумет 

Тақырыбы: "Наубайхана" ойыны 

Мақсаты: балаларға наубайхана жөнінде 

түсінік беру, наубайшы мамандығ ымен 

таныстыру, нан өнімдері туралы 

ұғ ымдарды пысықтау, ойын ережелерін 

түсіндіру. Балалардың "Наубайхана" 

ойыны желісіне түсу іскерлігін 

қалыптастыру, қатынастарда қарапайым 

сұрақ қою, жауап беру үлгілерін игерту, 

шағ ын жəне топтық арақатынастарға түсе 

білу, ойын шартын ұстану дағдыларын 

қалыптастыру, ой-өрісі қабілетін жетілдіру. 

Балаларды ересектің еңбегін құрметтеуге 

баулу, ұқыптылыққа, əдептілікке тəрбиелеу. 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Тобы Орта топқа арналған перспективалық жоспар 

Оқу жылы мен 

айы 

 
Қазан // 2021-2022 

  

           

Білім Денсаулық 3 Қатынас 2 Таным 2,5 Шығармашылық 3 Əлеумет 0,5 

салалары (оқу           

Дене шынықтыру 3 Сөйлеуді дамыту 1 Математика негіздері 1 Сурет салу 1 Қоршаған ортамен танысу 0,5 қызметінің 
  Көркем əдебиет 0,5 Құрастыру 0,5 Мүсіндеу 0,25   

түрі) жəне 
  Орыс тілі 0,5 Жаратылыстану 1 Жапсыру 0,25   апта 

жүктемесі       Музыка 1,5   

           

       Вариативті  Вариативті  

 компонент/Шығармашылық 0,5 компонент/Əлеумет 0,5 

Қош келдің, Алтын күз!/ Золотая осень /Golden autumn (1-апта) 

Мақсаты: күз мезгілі жəне осы мезгілге тəн құбылыстар туралы білімдерін кеңейту. 
  

Оқу Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Сурет салу Қоршаған ортамен танысу 

қызметінің Тақырыбы: "Домалайды алмалар" Тақырыбы: "Қызыл-сары, сап-сары.. атты Тақырыбы: "Сан алуан жапырақтар" Тақырыбы: "Саябаққа күз келді" Тақырыбы: "Аула сыпырушы" 

түрі, Мақсаты: балаларды сап түзеп бірінің тақпақты жаттау. Дауысты [ұ], [ү] Мақсаты: балалардың "көп", "біреу", "бір- Мақсаты: балаларды қылқалам арқылы Мақсаты: балаларды аула сыпырушының 

тақырыбы, артынан бірі аяқтың ұшымен жəне өкшемен дыбыстары." бірден", "бір де біреуі жоқ", "оң қол", "ол ағаштарда өскен жəне ағаштардан жерге жұмысымен таныстыру; аула 

мақсаты. жүруге жаттықтыру; сапқа өз еріктерімен Мақсаты: балаларға күзгі құбылыстың бірі қол" ұғымдарын пысықтау; күздің түсіп, жерде жатқан сары жапырақтарды сыпырушының атқаратын жұмысының 

 тұру қабілетін жетілдіру; тұрған заттың жапырақтардың түсуі жөнінде мағлұмат қасиеттері, жапырақтардың түсуі жəне күзгі салуға үйрету; күз мезгілі туралы, ерекшелігі мен еңбек нəтижесінің маңызы 

 басына допты тигізу арқылы жоғары секіру беру, ересектің соңынан күз туралы көркем ауа райы жөнінде түсініктерін жетілдіру. жапырақтардың сарғайып, түскені жөнінде туралы түсініктерін кеңейту; балалардың 

 жəне допты аяқты қайшылап отырып-тұрып сөзді қайталап, жаттауға үйрету; жуан [ұ] Балалардың "көп", "біреу", "бір де біреуі түсініктерін кеңейту. Қылқаламның ұшын сары аула сыпырушы еңбегіне құрметі пен 

 домалату дағдысына үйрету; сап түзеп жəне жіңішке [ү] дауысты дыбыстары жоқ" ұғымдарын ажырату дағдыларын бояуға малып, алдын-ала салынған ағаш қызығушылықтарын арттыру; алтын күз 

 шеңберге, шеңберден сапқа ауысу естілетін сөздерді естуге жаттықтыру. жетілдіру; заттарды бір қатарға, реті бұталарына, жерге жақпалар қалдырып туралы білімдерін қалыптастыру. 

 дағдыларын əрі қарай жетілдіру. Балаларды Балалардың артикуляциясын, бойынша, бір бағытта солдан оңға қарай оң отыруға жаттықтыру, жақпалау техникасын  

 сап түзеп бірінің артынан бірі аяқтың фонематикалық есту қабілетін қолымен орналастыру дағдыларын жетілдіру.  

 ұшымен жəне өкшемен жүруге үйрету; сапқа қалыптастыру, түстерді ажырату қабілетін қалыптастыру.   

 өздігімен тұру қабілетін дамыту; тұрған жетілдіру, ақыл-ойын, есту, есте сақтау    

 заттың басына допты тигізу арқылы жоғары қабілетін дамыту.    

 секіру жəне допты аяқты қайшылап отырып-     

 тұрып домалату дағдысына үйрету; сап     

 түзеп шеңберге, шеңберден сапқа ауысу     

 дағдыларын əрі қарай жетілдіру.     



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Допты домалатайық" 

Мақсаты: балаларды сап түзеп бірінің 

артынан бірі аяқтың ұшымен жəне өкшемен 

жүру іскерліктерін жетілдіру; сапқа өздігімен 

тұру қабілетін дамыту; тұрған заттың басына 

допты тигізу арқылы жоғары секіру жəне 

допты аяқты қайшылап отырып-тұрып 

домалату дағдыларын дамыту; сап түзеп 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын əрі қарай жетілдіру. 

 Құрастыру 

Тақырыбы: "Сары жапырақтар жерге түсті" 

Мақсаты: балаларды құрастыруға икемді 

қағазды жұмарлау, бүктемелеу, жыртып алу 

амалдарымен, қасиеттерімен таныстыру; 

қағазды жыртып алып, қолдағы кескінді 

белгілі пішінге, жапыраққа, ұқсатуға үйрету; 

күз мезгілі жөнінде ұғымдарды кеңейту, 

жапырақтардың сарғайып түсуі жөніндегі 

түсініктерді анықтау. 

Музыка 

Тақырыбы: "Ару күз" 

Мақсаты: балалардың музыканы тыңдай 

білуге қызығушылықтарын арттыру; əнді 

тыңдай отырып, сипатын ажырата білуге 

үйрету; əннің сөздік мағынасын түсініп, бірге 

айта білу қабілетін қалыптастыру; музыка 

əуенімен бірге би ырғақтарын жасай білу 

дағдысын жетілдіру; дыбысты есту қабілетін 

жетілдіру; күз кереметтері туралы ұғымдарын 

кеңейту. Балалардың əнді тыңдай отырып, 

сипатын ажырата білу қабілетін дамыту; əннің 

сөздік мағынасын түсініп, бірге айта білу 

қабілетін қалыптастыру; музыка əуенімен 

бірге би ырғақтарын жасай білу дағдысын 

қалыптастыру. 

 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Домалайық" 

Мақсаты: балаларды сап түзеп бірінің 

артынан бірі аяқтың ұшымен жəне өкшемен 

жүруге жаттықтыру; сапқа өз еріктерімен 

тұру қабілетін жетілдіру; тұрған заттың 

басына допты тигізу арқылы жоғары секіру 

жəне допты аяқты қайшылап отырып-тұрып 

домалату дағдыларын дамыту; сап түзеп 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын əрі қарай жетілдіру. Балаларды 

сап түзеп бірінің артынан бірі аяқтың 

ұшымен жəне өкшемен жүру іскерліктерін 

жетілдіру; сапқа өздігімен тұру қабілетін 

дамыту; тұрған заттың басына допты тигізу 

арқылы жоғары секіру жəне допты аяқты 

қайшылап отырып-тұрып домалату 

дағдыларын пысықтау. 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Алтын күз" 

Мақсаты: балаларды күз маусымының 

алғашқы өзгерістерімен таныстыру; күз 

маусымында жанды жəне жансыз табиғатта 

болатын алғашқы өзгерістердің маңызы 

туралы түсініктерін кеңейту; балалардың 

қарапайым экологиялық мəдениетін 

қалыптастыру; алтын күз туралы ұғым беру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Жапырақтар сарғайды" 

Мақсаты: балалардың əнді тыңдай отырып, 

сипатын ажырата білу қабілетін дамыту; əннің 

сөздік мағынасын түсініп, бірге айта білу 

қабілетін қалыптастыру; музыка əуенімен 

бірге би ырғақтарын жасай білу дағдысын 

қалыптастыру; дыбысты есту жəне қабылдау 

қабілетін дамыту. Балаларды адамгершілік 

қарым-қатынас пен ізгілік ережелеріне 

тəрбиелеу; эстетикалық талғамы мен оқу 

қызметіне қызығушылықтарын арттыру. 

 



Вариативті 

компонент 

- - - Вариативті компонент/Шығармашылық 

Тақырыбы: "Жапырақтар түсіп жатыр" 

Мақсаты: балаларға күз мезгілінде 

жапырақтардың түсуі туралы мағлұматтар 

беру, ағаштардың жапырақтарсыз қалуын 

түсіндіру; ермексаздың бір бөлігін үзіп немесе 

жұлып алу дағдысын жетілдіру. Сары жəне 

қызыл сары, қызыл ермексаз кесектерінен 

жұлынған бөліктерді қағаз бетіне салынған 

ағаштардың ұшар бастарына, ағаш түбіне 

жапсыруға жаттықтыру; қолдың ұсақ 

моторикасын, қағаз бетін бағдарлау 

қабілеттерін, зейінді, көз мөлшерін дамыту. 

Балалардың əсемдікті түсіну сезімдерін 

қалыптастыру, тиянақтылыққа, төзімділікке 

тəрбиелеу. 

- 

 

Күз сыйы / Дары осени / The gifts of autumn (2-апта) 
 Мақсаты: балалардың күздің сыйлары түрлері туралы түсініктерін қалыптастыру; адамның күзгі еңбегіне деген қызығушылығын тудыру. 

Оқу 

қызметінің 

түрі, 

тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Ғажап күздің сыйлығы" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі аяқтың ұшымен жəне өкшемен жүруге 

жаттықтыру; сапқа өз еріктерімен тұру 

қабілетін жетілдіру; тұрған заттың басына 

тию арқылы жоғары секіру жəне еңкіс 

тақтайдың үстімен жүру дағдысын жетілдіру; 

саптан шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын əрі қарай жетілдіру. Балаларды 

сапта бірінің артынан бірі аяқтың ұшымен 

жəне өкшемен жүруге үйрету; сапқа өз 

еріктерімен тұру қабілетін дамыту; тұрған 

заттың басына тию арқылы жоғары секіру 

жəне еңкіс тақтайдың үстімен жүру 

дағдысын жетілдіру; саптан шеңберге, 

шеңберден сапқа ауысу дағдыларын əрі 

қарай жетілдіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Жеміс-көгөніс" дидактикалық 

ойыны 

Мақсаты: балалардың күз сыйлары 

туралы, көгөністер мен жемістердің өсу 

ерекшеліктері мен орындары туралы, 

білімдер аясын кеңейту; жемістердің бау- 

бақшада, көгөністердің бақшада өскенін 

айтқызып, күз сыйларына қатысты көркем 

сөзді мəнерлеп оқуды пысықтау. 

Балалардың жемістер мен көгөністерді 

ортақ белгілер бойынша бөлу жəне 

біріктірудегі біліктерін жаттықтыру; тақпақ 

шумақтарын мəнерлеп айтқызып сөйлеу 

қабілеттерін жетілдіру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Күзгі көректер" 

Мақсаты: балаларға "оң жақ", "сол жақ", 

"жұмсақ", "қатты" ұғымдарын түсіндіру; 

"көп", "біреу", "үлкен", "кішкентай" 

ұғымдарын пысықтау; жабайы аңдардың 

тіршілік ету ерекшеліктері, күздің жабайы 

табиғаттағы сыйлары жөнінде мағлұматтар 

беру. Балалардың "оң жақ", "сол жақ", "көп", 

"біреу" ұғымдарын ажырату дағдыларын 

қалыптастыру, заттарды педагогтің 

нұсқаулары бойынша жазықтықта 

орналастыру іскерлігін жетілдіру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Сəбіз" 

Мақсаты: балаларды қағаз бетінің ортасына 

қызыл сары түсті, сопақша пішінді сəбізді 

қылқаламмен салып, бояуға үйрету; күз 

сыйлары туралы ұғымдарды дамыту. 

Қылқаламды үш саусақпен ұстап, түгін бояуға 

малып, бір нүктеден қағаз бетінің тіке бойымен 

доғалы сызық жүргізіп, қайта айналдырып, 

басталған нүктеге жету біліг ін жетілдіру, 

салынып қойған сопақша пішінін қылқалам 

арқылы қызыл сары бояуға бояу техникасын 

қалыптастыру. 

- 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Күз қандай?" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі аяқтың ұшымен жəне өкшемен жүру 

іскерліктерін дамыту; сапқа өз еріктерімен 

тұру қабілетін дамыту; тұрған заттың басына 

тию арқылы жоғары секіру жəне еңкіс 

тақтайдың үстімен жүру дағдысын жетілдіру; 

саптан шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын əрі қарай жетілдіру. Балаларды 

бір-біріне деген мəдени қарым-қатынасқа 

жəне адамгершілік ережелеріне, ептілік пен 

жылдамдыққа, ерік сапаларына тəрбиелеу; 

Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Күз келді" 

Мақсаты: балаларды "Күз келді" өлеңінің 

мазмұнымен таныстыра отырып, тақпақты 

мұқият тыңдауға үйрету; тақпақтың жатқа 

айтатын сөздерін есте сақтап, қайталауға 

жаттықтыру;  тақпақтағы күз мезгілін көркем 

сөзбен əдемі өрнектеген жолдарына 

балалардың назарын аударып, мəнін 

түсіндіру; күз туралы түсінік беру. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Себеттегі жемістер" 

Мақсаты: балаларды жемістің бірнеше 

түрімен таныстыра отырып, оларды өсіру 

тəсілдері туралы түсініктерін кеңейту; 

жемістер жайлы түсініктерін жүйелендіруде 

қарапайым зерттеу жұмыстарымен 

айналысу қабілетін қалыптастыру; күз 

сыйының мəнін ашу. Жеміс түрлері арқылы 

балалардың қабілеті мен зейінін, тілі мен 

есте сақтауын жəне ойлау қабілетін дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы: "Себеттегі жемістер" 

Мақсаты: балалардың музыканы тыңдай білу 

қабілетін арттыру; əнді тыңдай отырып, 

сипатын ажырата білуге үйрету; дыбыс 

ұзақтығы туралы ұғым беру; дыбысты есту 

қабілетін жетілдіру; музыка əуенімен бірге би 

ырғақтарын жасай білу дағдысын жетілдіру; 

күз сыйы туралы ұғым беру. Балалардың əнді 

тыңдай отырып, сипатын ажырата білу жəне 

айта білу қабілетін дамыту; дыбыс ұзақтығы 

туралы ұғымын қалыптастыру. 

 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Айнала алтын күз" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі аяқтың ұшымен жəне өкшемен жүруге; 

сапқа өз еріктерімен тұру; тұрған заттың 

басына тию арқылы жоғары секіру жəне 

еңкіс тақтайдың үстімен жүру дағдыларын 

пысықтау. 

Орыс тілі 

Тақырыбы: " Что где растет?" Овощи и 

фрукты. Цвета. 

Мақсаты: развивать способность слушать 

русскую речь, запоминать и различать 

названия овощей и фруктов, называть 

идентичные овощам и фруктам цвета, 

понимать просьбы взрослого, включаясь в 

фонетические словесные игры по теме. 

Развивать артикуляционный аппарат , 

фонематический слух, речь, слуховое 
восприятие речи в целом; развивать 

 Мүсіндеу 

Тақырыбы: "Күзгі бақшаларға саяхат . Жеміс- 

көгөністер" 

Мақсаты: балаларға күз мезгіліндегі жеміс пен 

көгөністер туралы ұғымдар беру, балада 

сəбіздің көгөніске жататыны жəне күзде 

пісетіні туралы білімді қалыптастыру. Дайын 

ермексаз бөлігін алақанға салып жылытып, 

илеп, алақанмен үйкелеп, таяқша пішінін, 

"сəбізді" мүсіндеу техникасын жетілдіру, 

қолдың ұсақ моторикасын, түс пен пішінді 
қабылдау қабілеттерін, ақыл-ой мен зейінді 

 

Вариативті 

компонент 

- - -  Вариативті компонент/Əлеумет 

Тақырыбы: "Жеміс-көгөніс дүкені" ойыны 

Мақсаты: балаларды дүкендегі сатушының 

қызметімен таныстыру, жемістер мен 

көгөністердің атауларын бекіту, ойын жəне 

сыпайылық ережелірен түсіндіру. 

  

Ас атасы – нан / Хлеб всему голова / Bread is the staff of life (3-апта) 

Мақсаты: балаларға нан өнімі туралы алғашқы білімдер беру; адамның нанды құрметтеуге тəрбиелеу. 
  



Оқу 

қызметінің 

түрі, 

тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Нанның құдіреті" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі аяқтың ұшымен жəне өкшемен жүруге 

жаттықтыру; сапқа өз еріктерімен тұру 

қабілетін жетілдіру; бөрененің үстімен 

сенімді жүруге үйрету жəне допты лақтыру, 

ұтып алу дағдысын жетілдіру; саптан 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын əрі қарай жетілдіру. Балаларды 

сапта бірінің артынан бірі аяқтың ұшымен 

жəне өкшемен жүруге жаттықтыру; сапқа өз 

еріктерімен тұру қабілетін дамыту; 

бөрененің үстімен сенімді жүруге үйрету 

жəне допты лақтыру, ұтып алу дағдысын 

жетілдіру; саптан шеңберге, шеңберден 

сапқа ауысу дағдыларын əрі қарай 

жетілдіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Еркежан əжей нан пісірді атты 

суреттер сериясын əңгімелеу" 

Мақсаты: балаларда нан туралы 

қарапайым ұғымдарды қалыптастыру, нан 

тақырыбына қатысты қарапайым 

фразаларды педагог соңынан қайталап 

айтуға жаттықтыру; ойындар барысында 

қарапайым диалогтарға, сұраққа жауап 

айтып, қатысуға үйрету. 

Балаларда қарапайым фразаларды 

құрастырып, нан туралы əңгімелеуде 

байланыстыра сөйлеу негіздерін 

қалыптастыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Əженің бауырсақтары" 

Мақсаты: балалардың "көп", "біреу", "бір- 

бірден" ұғымдарын түсінуін пысықтау; дене 

мүшелерінің орналасуын білуге үйрету. 

Балалардың "зат біреу немесе көп" деген 

өлшем бірліктерін ажырату, дене 

мүшелерінің орналасуын суреттеу, оларды 

өз бойынан (денесінен) табу іскерліктерін 

қалыптастыру; кеңістікте бағдарлау, есте 

сақтау қабілетін, қолдың ұсақ моторикасын, 

ой-өрісін дамыту. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Тандыр нан" 

Мақсаты: балаларды дөңгелек пішінді тандыр 

нан бейнесін шақпақтар жəне дөңгелектер 

сияқты ою элементтері арқылы безендіру 

тəртібіне үйрету; тандырмен таныстырып, нан 

өнімдері туралы білімдерді толықтыру. 

Фломастерді үш саусақпен ұстап, тандыр 

бейнесінде алдын-ала салынып қойған шағын 

дөңгелек үстін тіке жəне көлденең 

сызықтармен шақпақ етіп, дөңгелектің 

сыртын ұсақ дөңгелектер арқылы безендіру 

техникасын жаттықтыру. 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: "Күз кереметі" 

Мақсаты: балаларды күз кереметтерімен 

таныстыра отырып, күз айының ерекше 

табиғи қасиеттері туралы түсініктерін 

кеңейту; адамның табиғатқа деген 

қамқорлық қатынасының маңызы туралы 

білімдерін қалыптастыру; адамдардың 

күзгі əрекеттеріне балалардың зейін 

аудару дағдыларын қалыптастыру; Ас 

атасы – нан туралы мағлұмат беру. 

 Дене шынықтыру 
Тақырыбы: "Ас - адамның арқауы" 
Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан бірі 
аяқтың ұшымен жəне өкшемен жүру; сапқа өз 
еріктерімен тұру; бөрененің үстімен сенімді жүру 
жəне допты лақтыру, ұтып алу дағдыларын 
қайталау; саптан шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 
дағдыларын əрі қарай жетілдіру. 

 Құрастыру 

Тақырыбы: "Еркежан əжейдің түрлі 

бауырсақтары" 

Мақсаты: балаларды құрастыру материалы 

қағаз қасиеттерімен, жұмарлау, илеу 

амалдарымен таныстыру; қағаз бөлігін 

жыртып алып, саусақтармен жұмарлап, 

алақандар арасына түйіршіктеп, 

айналдырып, илеп, шарлар тəрізді 

денелерді, бауырсақтарды жасап шығаруға 

үйрету; нан өнімдері жөнінде түсініктер 

беру. Балалардың қағазбен жұмыс жасау 

мүмкіндіктерін жетілдіру; қолдың ұсақ 

моторикасын, зейінін жəне байқағыштығын 

дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы: "Дастарқан көркі-нан" 

Мақсаты: балалардың музыканы тыңдай 

отырып, сипатын ажырата білу қабілетін 

арттыру; əнді тыңдауда дыбыс ұзақтығы 

туралы ұғымын қалыптастыру; дыбысты есту 

қабілетін жетілдіру; музыка əуенімен бірге би 

ырғақтарын үйлесімді жасай білу дағдысын 

жетілдіру; нанның қасиеті туралы ұғым беру. 

 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Нан бар жерде əн бар" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі аяқтың ұшымен жəне өкшемен жүру; 

сапқа өз еріктерімен тұру; бөрененің үстімен 

сенімді жүру жəне допты лақтыру, ұтып алу 

дағдыларын пысықтау; саптан шеңберге, 

шеңберден сапқа ауысу дағдыларын бекіту. 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Ақ бидай" 

Мақсаты: балаларды бидаймен таныстыра 

отырып, бидай дақылын өсіру туралы 

түсініктерін кеңейту; бидай жайлы білім 

беруде қарапайым зерттеу жұмыстарымен 

айналысу қабілетін қалыптастыру; бидай 

өсімдігінің қасиеті мен маңызы жөнінде 

мағлұмат беру; Ас атасы – нан туралы ұғым 

беру. Бидай туралы аңыз əңгіме мен көркем 

сөздер арқылы балалардың қабілеті мен 

зейінін, тілі мен ойлау қабілетін, танымдық 

қызметке деген қызығушылығын дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы: "Ас - адамның арқауы" 

Мақсаты: балаларды дыбысты есту қабілетін 

жетілдіру; музыка əуенімен бірге би 

ырғақтарын үйлесімді жасай білу дағдысын 

жетілдіру; нанның қасиеті туралы ұғым беру. 

 

Вариативті 

компонент 

- - - Вариативті компонент/Шығармашылық 

Тақырыбы: "Пеште нандыр нан пісіреміз. 

Ұжымдық жұмыс" 

Мақсаты: балаларды нан өнімдерінің бірі, 

тандыр нанды пісіру амалымен таныстыру, 

нан өнімдері туралы ұғымды тиянақтау; 

дөңгелек пішіннің қасиеттері жөнінде 

білімдерді пысықтау. 

- 

  

Жыл құстары / Перелетные птицы /Migratory of birds (4-апта) 

Мақсаты: балаларға жыл құстарының жылы жаққа ұшуы туралы білімдерін толықтыру; құстардың дене құрылымына жəне шығаратын дыбыстарына деген қызығушылықтарын тудыру. 
      

Оқу 

қызметінің 

түрі, 

тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Торғай секіреді" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі аяқтың ұшымен жəне өкшемен жүруге 

жаттықтыру; сапқа өз еріктерімен тұру 

қабілетін жетілдіру; алға жылжи отырып, екі 

аяғымен секіруге үйрету жəне допты аяқты 

қайшылап отырып-тұрып домалату 

дағдысын жетілдіру; саптан шеңберге, 

шеңберден сапқа ауысу дағдыларын əрі 

қарай жетілдіру. Балаларды сапта бірінің 

артынан бірі аяқтың ұшымен жəне өкшемен 

жүруге жаттықтыру; сапқа өз еріктерімен 

тұру қабілетін жетілдіру; алға жылжи 

отырып, екі аяғымен секіруге үйрету жəне 

допты аяқты қайшылап отырып-тұрып 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Ұшты-ұшты жаттығуы. Тілдің 

дыбыстық мəдениеті. [Ш] дыбысы." 

Мақсаты: балаларды [ш] дыбысының 

айтылу мəдениетіне үйрету; əңгімелесу, 

ойындар барысында жыл құстарының 

атауын атап, күз мезгілінде жылы жаққа 

ұшу құбылысы жөнінде мағлұматтар беру. 

Балалардың [ш] дыбысын оңаша, сөз 

құрамында анық айтудағы артикуляциялық 

мүмкіндіктерін жетілдіру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Ақ үйрек, сары үйрек" 

Мақсаты: балалардың заттарды "біреу" 

немесе "көп" өлшем бірліктерін, "сол жақ" 

жəне "оң жақ" туралы ұғымдарын тиянақтау; 

күз мезгілі, жыл құстары, үй құстары жөнінде 

білімдерін жетілдіру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Көлде жүзген үйрек" 

Мақсаты: балаларды көлде жүзіп жүрген 

үйректің айналасына қағаз бойымен көлденең 

созылған, бірнеше көк түсті ұзын толқынды 

жолақтарды салу амалымен таныстыру; жыл 

құстары жөнінде мағлұматтарды толықтыру. 

Көк қарындаш арқылы үйрек бейнесі аясына 

иректелген көк толқынды жолақтарды солдан 

оңға қарай қағаз бойымен салу техникасын 

қалыптастыру; иректелген толқынды 

жолақтарды бірінен соң бірін бірнеше қатарда 

төмен тізіп салуды машықтау. 

- 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Екі аяқпен секіреміз" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі аяқтың ұшымен жəне өкшемен жүру 

іскерліктерін дамыту; сапқа өз еріктерімен 

тұру қабілетін жетілдіру; алға жылжи 

отырып, екі аяғымен секіру іскерліктерін 

жетілдіру жəне допты аяқты қайшылап 

отырып-тұрып домалату дағдысын 

жетілдіру; саптан шеңберге, шеңберден 

сапқа ауысу дағдыларын əрі қарай 

жетілдіру. 

Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Құстар неге сөйлемейді?" 

Мақсаты: балаларды ертегі мазмұнымен 

таныстыра отырып, құстардың өзіндік 

ерекшеліктері туралы ұғымдарын 

қалыптастыру; ертегіні тыңдау кезінде əр 

құстың өзіндік қасиетін эмоциялық 

сезіммен қабылдай білуге үйрету; жыл 

құстары туралы түсінік беру. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Қарлығаш" 

Мақсаты: балаларды қарлығаштың сыртқы 

келбетімен таныстыра отырып, қарлығаш 

туралы түсініктерін кеңейту; қарлығаштың 

тіршілігін бақылау қабілетін қалыптастыру; 

жыл құстары туралы түсінік беру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Торғай" 

Мақсаты: балалардың түрлі сипаттағы əуенді 

қабылдауға қабілетін арттыру; əнді тыңдауда 

дыбыс ұзақтығы, тембрі туралы ұғымын 

қалыптастыру; дыбысты есту қабілетін 

жетілдіру; музыка əуенімен бірге би 

қимылдарын еркін орындауға үйрету; жыл 

құстары туралы ұғым беру. 

 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Торғай секілді секіреміз" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі аяқтың ұшымен жəне өкшемен жүру; 

сапқа өз еріктерімен тұру; алға жылжи 

отырып, екі аяғымен секіру жəне допты 

аяқты қайшылап отырып-тұрып домалату; 

саптан шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын пысықтау. 

Орыс тілі 

Тақырыбы: "Осень золотая" Перелетные 

птицы 

Мақсаты: развивать умение понимать 

русскую речь, составлять простые 

сочетания слов, используя слово «осень», 

изменяя падежные окончания, учить 

называть птиц, выражать отношение к 

времени года с помощью проговаривания 

небольших четверостиший о природных 

явлениях, листопаде, дожде. Развивать 

умение зрительно и на слух различать 

птиц, проговаривать их «песенки», 

развивать речь, слуховое восприятие речи 

в целом по теме «Осень», развивать 

цветовосприятие пограничных цветов 

(красный, оранжевый, желтый), внимание, 

мышление, воображение. Развивать 

наблюдательность, чувство прекрасного, 

интерес к художественному слову. 

 Жапсыру 

Тақырыбы: "Торғайды жаңбырдан 

жасырайық" 

Мақсаты: балаларды қағаз бетіндегі дайын 

торғай пішіні үстіне бұлттан төмен қарай 

"аққан" тамшыларды жапсырып, жаңбырлы 

күні шатыр астында отырған торғай туралы 

сюжеттік жапсырма үлгісін жасауға үйрету; 

композиция туралы негізгі ұғымдар 

қалыптастыру; күз мезгілі құбылыстары 

жөнінде білімдерді жетілдіру. Қолдың ұсақ 

моторикасын желімді кескінге жағып, 

майлықпен сүрту амалдары арқылы дамыту; 

тамшылар кескіндерін үстіден төменге қарай 

бағыттап жапсыру техникасына 

машықтандыру. 

 

Вариативті 

компонент 

- - - - Вариативті компонент/Əлеумет 

Тақырыбы: "Құстар" фермасы ойыны 

Мақсаты: балаларға құс фермасы жөнінде 

мағлұматтар беру; құс күтушісінің 

еңбегімен таныстыру; үй құстарының 

атауларын пысықтау, ойын ережелерін 

түсіндіру. 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Тобы Орта топқа арналған перспективалық жоспар 

Оқу жылы мен 

айы 
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Білім салалары 

(оқу қызметінің 

түрі) жəне апта 

жүктемесі 

Денсаулық 3 Қатынас 2 Таным 2,5 Шығармашылық 3 Əлеумет 0,5 

Дене шынықтыру 3 Сөйлеуді дамыту 1 Математика негіздері 1 Сурет салу 1 Қоршаған ортамен танысу 0,5 
  Көркем əдебиет 0,5 Құрастыру 0,5 Мүсіндеу 0,25   

  Орыс тілі  0,5 Жаратылыстану 1 Жапсыру 0,25   

      Музыка 1,5   

          

      Вариативті 

компонент /Шығармашылық 

 
0,5 

Вариативті 

компонент /Əлеумет 

 
0,5 

Жомарт күз / Щедрая осень/ Generous autumn (1-апта) 

Мақсаты: балаларды табиғат құбылыстарын бақылап, эмоционалды жауаптар беруге ынталандыру. 

  

Оқу қызметінің 

түрі, тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Жомарт қораз" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі аяқтың ұшымен жəне 

өкшемен жүруге жаттықтыру; сапқа өз 

еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; 

еденде тұрған тақтаймен өрмелеу жəне 

алға жылжи отырып, екі аяқпен секіру 

дағдысына үйрету; саптан шеңберге, 

шеңберден сапқа ауысу дағдыларын əрі 

қарай жетілдіру. Балаларды сапта бірінің 

артынан бірі аяқтың ұшымен жəне 

өкшемен жүруге үйрету; сапқа өз 

еріктерімен тұру қабілетін дамыту; еденде 

тұрған тақтаймен өрмелеу жəне алға 

жылжи отырып, екі аяқпен секіру 
дағдысына үйрету саптан шеңберге 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Қораз ойыншығымен танысу" 

Мақсаты: балаларға үй құстарының 

сыртқы кескін-кейпі жəне тіршілік 

ерекшеліктері жөнінде мағлұматтар беру, 

ойыншықты сипаттау жəне ол туралы 

əңгімелеу тəртібімен таныстыру. 

Балаларды сөздік ойындарда үй 

құстарының дыбыстайтын ерекшеліктерін 

ажыратуға үйрету, көркем сөздер мен 

қимыл ырғақтарын сəйкестеуге 

жаттықтыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Дөңгелек пішінді жеміс пен 

көкөністер" 

Мақсаты: балаларды дөңгелек 

геометриялық пішінімен таныстыру; 

дөңгелек пішінді заттар туралы түсініктерін 

кеңейту; жеміс пен көкөністер туралы 

білімін бекіту. Балаларды геометриялық 

пішіндерді тануға жəне атауға жаттықтыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Апельсиндер" 

Мақсаты: балаларды қылқалам арқылы 

қызыл сары түсті дөңгелек пішінді 

апельсиндерді, тіктөртбұрышты пішінге бір 

сапқа қатарымен салуға үйрету; мақта 

таяқшалармен соққылау арқылы салынған 

шеңбер ішін бояуға толтыруды машықтау; 

жемістер жөнінде ұғымдарды жетілдіру. 

Қылқаламды бояуға малып, тіктөртбұрыш 

аясын бақылап, солдан оңға қарай, бір 

қатарда, тиістіріп, бірыңғ ай көлемде 

дөңгелектерді салу техникасын 

қалыптастыру; пішінді бояу техникасының 

негіздерін мақта таяқшаларын қолдану 

арқылы салу; қолдың ұсақ моторикасын, көз 

мөлшерін зейіннің тұрақтылығын дамыту 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: "Аспаз" 

Мақсаты: балалардың аспаз еңбегі 

туралы ұғымдарын кеңейту; аспаз еңбегі 

туралы түсінік бере отырып, аспаз 

құралдарының аталуын жатқа айтуға 

үйрету; аспаз еңбегі туралы шағ ын 

əңгімелеп беруге жаттықтыру; жомарт күз 

туралы түсінік беру. Аспаз құралдары мен 

тамақ атаулары арқылы балалардың 

ойлауы мен зейінін, есте сақтауы мен 

қабылдауын, тілі мен дүниетанымын 

дамыту. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Қораз секілді қанат қағайық" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі аяқтың ұшымен жəне 

өкшемен жүру іскерліктерін жетілдіру; 

сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін 

дамыта отырып, еденде тұрған тақтаймен 

өрмелеу жəне алға жылжи отырып, екі 

аяқпен секіру дағдысына дамыту; саптан 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын əрі қарай жетілдіру. 

Балаларды сапта бірінің артынан бірі 

 Құрастыру 

Тақырыбы: "Қорап" 

Мақсаты: балаларды құрылыс материалы 

кірпіштен қорапша құрастыруға үйрету; 

кірпішті көлденең жəне қатар қоя білу, 

тиістірілген бұрыштарды, тұтас жасанды 

құрылыс нысанын көріп, қолмен түзеп 

отыру қабілеттеріне дағдыландыру; жеміс 

пен көгөністерді күзде жинап, қыс мезгіліне 

қор жинау əдетімен таныстыру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Жомарт түлкі" 

Мақсаты: балалардың əуенге деген 

ықыласын арттыру; əнді тыңдауда сөздік 

мазмұнын түсіне білу қабілетін 

қалыптастыру; музыкалық жетекшіге ілесе 

əн айту қабілетін жетілдіру; ырғақты сезіне 

білу қабілетін дамыту; тыныс алу 

жаттығуларын орындау кезінде дұрыс 

тыныс алу дағдысына үйрету; музыка 

əуенімен бірге би қимылдарын еркін 

орындауға үйрету; музыкалық аспапта ойнау 

 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Өрмелейік қане біз" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі аяқтың ұшымен жəне 

өкшемен жүру іскерліктерін жетілдіру; 

сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін 

дамыта отырып, еденде тұрған тақтаймен 

өрмелеу жəне алға жылжи отырып, екі 

аяқпен секіру дағдыларын қайталау; 

саптан шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын əрі қарай жетілдіру. 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Жемістер мен көкөністер" 

Мақсаты: балаларға жомарт күз туралы 

түсінік бере отырып, күзде өсетін 

көкөністер жəне жемістер туралы 

білімдерін кеңейту; көкөністер мен 

жемістерді ажыратып атау дағдыларын 

жетілдіру; бақша өсімдіктерін өсіру, оларға 

күтім жасауға қызығушылықтарын 

қалыптастыру; жомарт күз туралы ұғым 

беру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Күз желі" 

Мақсаты: балалардың əуенге деген 

ықыласын арттыра отырып, əнді тыңдауда 

сөздік мазмұнын түсіне білу қабілетін 

қалыптастыру; музыкалық жетекшіге ілесе 

əн айту қабілетін дамыту; оқу қызметін 

пысықтау. 

 

Вариативті 

компонент 

- - - Вариативті компонент/Шығармашылық 

Тақырыбы: "Қарбыздың бөлігі" 

Мақсаты: балаларға адамның күз 

мезгіліндегі еңбегінің түрлері туралы 

түсініктер беру, жеміс пен көгөністер туралы 

білімдерін тиянақтау, қарбыздың жидек 

- 

 

Көлік/ Транспорт/ Transports (2-апта) 
 Мақсаты: балалардың көлік жəне көлік түрлері жайлы білімдерін толықтыру; көліктер жайлы қызығушылықтарын ояту. 

Оқу қызметінің 

түрі, тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Зырылдайды машина" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі аяқтың ұшымен жəне 

өкшемен жүруге жаттықтыру; сапқа өз 

еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; таяқ 

астынан тізе мен саусаққа тіреп төрт 

тағандап еңбектеу жəне алға жылжи 

отырып, екі аяқпен бір орында жеңіл 

секіру дағдысына үйрету; саптан 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын əрі қарай жетілдіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Саяхатшылар ойыны. 

Дауыссыз [Т],[Д] дыбыстары." 

Мақсаты: балаларды сөздердің буындары 

құрамында [т], [д] дыбыстарын айту 

тəртібімен таныстыру; көліктерді атай 

отырып, негізгі қимылдау қасиеттерін 

баяндауыш сөзімен сипаттауға машықтау. 

Балалардың артикуляциясын [т], [д ] 

дыбыстарын айту арқылы жетілдіру, тілін, 

есте сақтау, фонематикалық есту қабілетін 

дамыту; ересектің үлг ісі бойынша өз 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Көліктердің дөңгелектерін 

жөндейік" 

Мақсаты: балаларды шаршы 

геометриялық пішінімен таныстыру; 

дөңгелек пен шаршы геометриялық 

пішіндерін, "оң жақ" пен "сол жақ" 

ұғымдарын түсінуін тиянақтау; көлік 

құрылымы жəне оның қажеті туралы 

білімді бекіту. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Бағдаршам" 

Мақсаты: балаларды фломастерлермен 

тіктөртбұрыш пішініне белгілі  

тəртіпте бағдаршам түстерін құрайтын үш 

түсті дөңгелектерді салуға үйрету; 

бағдаршам туралы мəлімет беріп, жол 

қауіпсіздігі ережелері негіздеріне үйрету. 

Фломастермен кез келген түсті дөңгелек 

салынғаннан кейін, бояу сызығын ортаға 

қарай түйіршіктеп, дөңгелекті бояу 

техникасының бірін қалыптастыру. 

- 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Рулімізді бұрайық" 

Мақсаты: Балаларда сапқа өз еріктерімен 

тұру қабілетін жетілдіру; тепе-теңдікті 

сақтай отырып, бір-бірінен 10 см 

қашықтықта орналасқан тақтай бойымен 

жүру дағдыларын қалыптастыру; таяқ 

астынан тізе мен саусақты жерге тіреп 

төрт тағандап еңбектеу дағдыларын 

дамыту. 

Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Трактор" 

Мақсаты: балаларды трактор өлеңімен 

таныстыра отырып, өлеңде кездесетін 

көркем сөздердің мағынасын түсіндіру; 

трактордың дыбысын, негізгі қимылдау 

қасиеттерін сипаттай білуге үйрету; 

өлеңнің мазмұнын түсініп, сұрақтарға 

жауап беруге талпындыру; көлік туралы 

түсінік беру. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Қарбыз тиелген жүк машина" 

Мақсаты: балаларға жүк көлігі туралы 

түсінік бере отырып, оның жалпы көлік 

екені жөнінде білімдерін кеңейту; 

көліктерді ажыратып атау дағдыларын 

жетілдіру; көлікке күтім жасауға 

қызығушылықтарын қалыптастыру; жүк 

машинасының негізгі бөліктерін атауға 

жаттықтыру; жалпы көліктер туралы ұғым 

беру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Көңілді машина" 

Мақсаты: балалардың музыкаға деген 

ықыласын арттыру; əннің сөздік мазмұнын 

түсіне білу қабілетін қалыптастыру; 

музыкалық жетекшіге ілесе əн айту қабілетін 

жетілдіру; ырғақты сезіне білу қабілетін 

дамыту; тыныс алу жаттығуларын орындау 

кезінде дұрыс тыныс алу дағдысына үйрету; 

музыка əуенімен бірге би қимылдарын еркін 

орындауға үйрету; музыкалық аспапта 

(даңғара) ойнау қабілетін қалыптастыру; 

көлік туралы ұғ ым беру. 

 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Зу-зу етіп көшеде" 

Мақсаты: Балаларда гимнастикалық 

таяқтың астынан төрт тағандап еңбектеп 

өту жəне алға жылжи отырып екі аяқпен 

бір орында жеңіл секіру техникасын 

бекіту; бір-бірінен 10 см қашықтықта 

орналасқан тақтай бойымен жүру 

дағдыларын жетілдіру; оқу қызметін 

пысықтау; көлік түрлері туралы білімдерін 

толықтыру. 

Орыс тілі 

Тақырыбы: "Поехали, поехали.." 

Транспорт . Цвета. 

Мақсаты: развивать умение слушать и 

называть на русском языке виды 

транспорта, основные цвета, составлять 

фразы, передаю щие способы 

передвижения с помощью г лагола, 

предлога и имени существительного, 

составлять фразы из имени 

существительного и имени 

прилагательного, учить произносить слоги, 

передающие способы передвижения 

транспорта. 

 Мүсіндеу 

Тақырыбы: "Пойызбен саяхат" 

Мақсаты: балаларда көліктер мен пойыз 

туралы білімдер қалыптастыру, пойыздың 

бірнеше вагоннан тұратыны, вагонда 

бірнеше терезе болытыны туралы 

түсініктерді тиянақтау. Ермексаздың тұтас 

бір бөлігін бірнеше бірдей бөліктерге бөліп, 

алақанда айналдыра илеп, домалақ пішінді 

мүсіндеу техникасын жетілдіру, қолдың ұсақ 

моторикасын, түс пен пішінді қабылдау 

қабілетін, көз мөлшерін, ақыл-ой мен зейінді 

дамыту. 

 

Вариативті 

компонент 

- - - - Вариативті компонент/Əлеумет 

Тақырыбы: "Автобус" ойыны 

Мақсаты: Балаларды автобус жүргізушісі 

жəне кондуктор қызметінің 

ерекшеліктерімен таныстыру; жол жүру 

ережесі мен автобустағы жолаушы тəртібі 

туралы мағлұмат беру; ойын жəне қоғам 

көлігі ережелерін түсіндіру. Балалардың 

шығармашылықтары мен іскерліктерін 

"Автобус" ойыны арқылы қалыптастыру; 

қоғамдық көліктегі жолаушы əдебі 

қағидаларын меңгерту; қарым-қатынас 

барысында байланыстыра сөйлеуі мен 

ойлау қабілетін жəне зейінін дамыту. 

Балаларды қоғамдық тəртіп ережелерін 

құрметтеуге дағдыландыру; автобустағы 

адамдар мен егде адамдарды сыйлау 

жəне орын беру əдебіне тəрбиелеу. 

 

Жабайы табиғат əлемі/Мир дикой природы/World Wide Fund for Nature (3-апта) 

Мақсаты: балалардың жабайы табиғат əлемі жайлы білімдерін толықтыру, жабайы аңдардың тіршілігін бақылап, қызығушылықтар тудыру. 

  



Оқу қызметінің 

түрі, тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Сұр көжек" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі бастарын төмен түсірмей, 

аяқтары шалыныспай, аяқ, қол қимылын 

сəйкестендіріп, еркін жүгіруге үйрету; 

сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін 

жетілдіру; еденде жатқан тақтамен 

өрмелеу дағдысын жетілдіру; саптан 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын əрі қарай жетілдіру. 

Балаларда сапта бірінің артынан бірі 

бастарын төмен түсірмей, аяқтары 

шалыныспай, аяқ, қол қимылын 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Көжек тақпағын жаттау" 

Мақсаты: балаларға көжек туралы 

тақпақты жаттатқанда оның тіршілік 

ерекшеліктері туралы мағлұматтар беру; 

көжек туралы тақпақ жолдарын мəнерлеп 

айтуда ересектің сөздік нұсқауына еріп, 

қимылдармен сүйемелдеуге үйрету; күз 

мезгілінде жабайы аңдардың тіршілігі 

туралы білімдерін жетілдіру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Қоян орманға барады" 

Мақсаты: балаларды үшбұрыш 

геометриялық пішінімен таныстыру, 

қоршаған заттар арасынан дөңгелек, 

шаршы жəне үшбұрыш геометриялық 

пішіндерге ұқсас заттар туралы ұғымдарды 

пысықтау; жабайы аңдардың қысқа 

дайындығы туралы қайталау. Балаларды 

үшбұрыш, дөңгелек жəне шаршы 

геометриялық пішіндерін тануға жəне 

атауда жаттықтыру; қоршаған ортада 

геометриялық пішіндерге ұқсас заттарды 

байқауға үйрету; қағаз бетін бағдарлау, 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Қонжық" 

Мақсаты: балаларды қонжықты қоңыр 

қарындашпен, көлемі екі түрлі дөңгелекті 

қарындашпен іргелес қосып, дене 

мүшелерін, қосалқы детальдармен 

толықтырып, салуға үйрету; қонжықтың, 

жабайы аңның тіршілігі жөнінде 

мəліметтерді тиянақтау, білімдерді 

толықтыру. Қарындашпен екі көлемді 

дөңгелекті қосып, дене мүшелерімен 

толықтырып, қонжық бейнесін салу 

техникасын қалыптастыру; қонжықтың 

сұлбасын қоңыр бояуға малынған сорғыш 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: "Жабайы жануарлар" 

Мақсаты: балаларға жабайы жануарлар 

туралы түсінік бере отырып, олардың 

күшіктерімен таныстыру; жабайы 

жануарлардың күшіктерін бір-бірінен 

ажыратып, атау дағдыларын жетілдіру; 

жабайы жануарлардың күзгі табиғаттағы 

тіршілігі мен өзгерістері жайлы білімдерін 

қалыптастыру; жабайы табиғат əлемі 

туралы ұғымдарын кеңейту. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Қоян секілді секірейік" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі бастарын төмен түсірмей, 

аяқтары шалыныспай, аяқ, қол қимылын 

сəйкестендіріп, еркін жүгіру іскерліктерін 

жетілдіру; сапқа өз еріктерімен тұру 

қабілетін дамыту; еденде жатқан 

тақтамен өрмелеу дағдысын жетілдіру; 

саптан шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын қайталау. 

 Құрастыру 

Тақырыбы: "Орманда кірпі жүр" 

Мақсаты: балаларды құрастыруға икемді 

қағазды бүктемелеу қасиетімен 

таныстыру; дөңгелек пішінді қағаз бетін, екі 

шеттен алып, тең екі жарты шеңберге 

бүктемелеуге үйрету; кірпі бейнесін 

қарындашпен тұмсықты, көзді, тікенектерді 

салу арқылы толықтыру; күз мезгіліндегі 

жабайы аңдардың тіршілігі жөнінде 

ұғымдарды арттыру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Қоңыр аю қорбаңбай" 

Мақсаты: балалардың жаңа əнге деген 

қызығушылығын арттыру; əннің сөздік 

мазмұнын эмоционалды қабылдай білуге 

үйрету; музыкалық жетекшіге ілесе əн айту 

қабілетін жетілдіру; ырғақты сезіне білу 

қабілетін дамыту; тыныс алу жаттығуларын 

орындау кезінде дұрыс тыныс алу 

дағдысына үйрету; ырғақты қимылдарды 

музыкамен сəйкестендіре орындауға үйрету; 

жабайы табиғат əлемі туралы ұғым беру. 

 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Еркін жүгіреміз" 

Мақсаты: балаларда сапта бірінің 

артынан бірі бастарын төмен түсірмей, 

аяқтары шалыныспай, аяқ, қол қимылын 

сəйкестендіріп, еркін жүгіру қабілетін 

дамыта отырып, сапқа өз еріктерімен тұру 

іскерліктерін пысықтау. 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Қоян" 

Мақсаты: балаларға қоян туралы түсінік 

бере отырып, қоянның сыртқы түрі, тіршілік 

етуі туралы білімдерін кеңейту; қоянның 

дене мүшелерін атау дағдыларын 

жетілдіру; қоянға күтім жасауғ а 

қызығушылықтарын қалыптастыру; 

қоянның негізгі дене мүшелерін бақылау 

жəне зерттеу қабілетіне жаттықтыру; 

жабайы табиғат туралы ұғ ым беру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Қорқақ қоян" 

Мақсаты: балалардың жаңа əнге деген 

қызығушылығын арттыру; əннің сөздік 

мазмұнын эмоционалды қабылдай білу 

іскерліктерін қайталау. 

 



Вариативті 

компонент 

- - - Вариативті компонент/Шығармашылық 

Тақырыбы: "Қоянның жаңа тоны" 

Мақсаты: балаларға қоянның сұр тонын ақ 

тонға ауыстырып, қысқа дайындалуы 

ерекшелігін таныстыру, қоянның дене 

құрылымын пысықтау; күз мезгілінің 

ерекшеліктері туралы ұғымдарды қайталау. 

Алдын-ала көлденеңінен жыртылып қойған 

ұзын қағаз жолақтарын алуға үйрету; ұсақ ақ 

қағаз бөліктерін қоянның бейнесіне, шетінен 

шықпай жапсыру амалдарына жаттықтыру. 

- 

  

Ғажайыптар əлемінде/ В мире сказок /The World of Fairy Tails (4-апта) 

Мақсаты: балаларды ертегілер əлеміне деген қызығушылықтарын ояту; қиял, өрістерін дамыту; ертегі желілерінде болатын оқиғаларға эмоционалды жауаптар қайтаруға ынталандыру. 

      

Оқу қызметінің 

түрі, тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Бауырсақ əлемі" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі бастарын төмен түсірмей, 

аяқтары шалыныспай, аяқ, қол қимылын 

сəйкестендіріп, еркін жүгіруге үйрету; 

сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін 

жетілдіру; қойылған заттардың арасымен 

"жылан" тəрізді еңбектеу дағдысына 

үйрету; саптан шеңберге, шеңберден 

сапқа ауысу дағдыларын əрі қарай 

жетілдіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Қыс келді атты суретпен 

танысу" 

Мақсаты: балаларға «Бауырсақ» 

ертегісінің желісін пысықтау, ертегі желісі 

бойынша барлық кейіпкерлерге ортақ 

сөздерді қайталап айтуда жаттықтыру; 

ертегі желісін драматизациялау тəртібіне 

үйрету. Балаларды ертегіні 

драматизациялау барысында, 

кейіпкерлердің (аңдардың) қимыл- 

қозғалыстарын келтіруге қызықтыру; ертегі 
желісін есте сақтап барысын бақылай білу 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Геометриялық пішіндер əлемі" 

Мақсаты: балалардың геометриялық 

пішіндер жөніндегі ұғымдарын тиянақтау, 

дөңгелек, шаршы жəне үшбұрыш 

геометриялық пішіндерінің қасиеттерін 

пысықтау; "көп", "біреу", "оң жақ", "сол 

жақ", "бір-біреуден" сияқты ұғымдарды 

тиянақтау. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Қысқы қолғап" 

Мақсаты: балаларды қолғап пішінін 

қылқаламды пайдаланып безендіруге 

үйрету; пішіннің ішкі жағын бірін-бірі ретімен 

алмастырып тізілген, ою элементтерімен 

толықтыру амалдарына машықтау; адамның 

қыс мезгіліне дайындық ерекшеліктері 

туралы білім беру. Қылқалам түгінің ұшымен 

қолғап ортасында үлкен, ішке қарай, 

бұралған шиыршықты салу техникасын 

жетілдіру; тіке екі түсті сызықтарды 

кезегімен алмастырып салып  

- 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Бауырсақ секілді көңілді 

жүрейік" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі бастарын төмен түсірмей, 

аяқтары шалыныспай, аяқ, қол қимылын 

сəйкестендіріп, еркін жүгіру іскерліктерін 

қайталау; сапқа өз еріктерімен тұру 

қабілетін жетілдіру; қойылған заттардың 

арасымен "жылан" тəрізді еңбектеу 

Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Мақтаншақ қоян" 

Мақсаты: балаларды "Мақтаншақ қоян" 

ертегісінің мазмұнымен таныстыру жəне 

ертегі кейіпкерлерінің сөздерін мұқият 

тыңдай отырып, қайталап айтуға үйрету; 

ертегідегі аңдардың көңіл-күйлері мен 

қимыл-қозғалыстарын эмоциямен 

қабылдай білуге қызықтыру; ғажайыптар 

əлемі туралы түсінік беру. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Ғажайып бөлме өсімдіктері" 

Мақсаты: балаларды бөлме өсімдіктерімен 

таныстыру; бөлме гүлдерінің аттарын 

жатқа айтуға жəне оларды көргенде тани 

алуға үйрету; гүлдің атаулары мен сырт 

келбетін жəне жеке бөлшек атауларын 

дұрыс айтуға дағдыландыру; оларды 

баптап күту ережелерімен таныстыру; 

гүлдерді салыстыра білу дағдыларын жəне 

Музыка 

Тақырыбы: "Бауырсақтың əлемі" 

Мақсаты: балалардың нəзік те сырлы 

музыкаға деген ықыласы мен 

қызығушылығын арттыру; əнді эмоционалды 

қабылдай білуге үйрету; музыкалық 

жетекшіге ілесіп əн айту қабілетін жетілдіру; 

ырғақты сезіне білу қабілетін дамыту; тыныс 

алу жаттығуларын орындау кезінде дұрыс 

тыныс алу дағдысына үйрету; музыка 

 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Жылан тəрізді болайық" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі бастарын төмен түсірмей, 

аяқтары шалыныспай, аяқ, қол қимылын 

сəйкестендіріп, еркін жүгіру іскерліктерін, 

сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін 

жетілдіру; қойылған заттардың арасымен 

"жылан" тəрізді еңбектеу дағдысын 

жетілдіре отырып; саптан шеңберге, 

Орыс тілі 

Тақырыбы: "Кто живет в лесу?" Дикие 

животные 

Мақсаты: развивать умение запоминать 

названия диких животных, живущих в лесу, 

внимательно слушать сказку на русском 

языке («Теремок»), понимать содержание 

сказки, опираясь на знакомые названия 

диких животных, учить запоминать, 
применять необходимые слова и 

 Жапсыру 

Тақырыбы: "Қояндарға құрақ көрпе" 

(ұжымдық жұмыс) 

Мақсаты: балаларды тіктөртбұрыш пішінді 

кескінді үшбұрыштар арқылы толтырып, ою 

алаңын құрастыруға үйрету; кескіндердің 

пішінін, түсі мен көлемін, ескере отырып, ою- 

өрнектерді орналастыру принпицтері 

жөнінде ұғымдар негізін қалау; "Мақтаншақ 

қоян" ертегісі мазмұнын пысықтау. Желімді 

 



Вариативті 

компонент 

- - - - Вариативті компонент/Əлеумет 

Тақырыбы: "Кітапхана" ойыны 

Мақсаты: балаларды кітапханашының 

мамандығымен таныстыру, кітапхана 

жөнінде мағлұмат беру, ойын жəне 

кітапхана ережелерін түсіндіру. 

Балалардың кітапхана ойынында ересек 

арқылы қарапайым қатынастарға түсу, 

сыпайылық ережелерін ұстану іскерлігін 

қалыптастыру, зейінді, есте сақтау, ойлауын 
дамыту 
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Білім салалары 

(оқу қызметінің 

түрі) жəне апта 

жүктемесі 

Денсаулық 3 Қатынас 2 Таным 2,5 Шығармашылық 3 Əлеумет 0,5 

Дене шынықтыру 3 Сөйлеуді дамыту 1 Математика негіздері 1 Сурет салу 1 Қоршаған ортамен танысу 0,5 
  Көркем əдебиет 0,5 Құрастыру 0,5 Мүсіндеу 0,25   

  Орыс тілі 0,5 Жаратылыстану 1 Жапсыру 0,25   

      Музыка 1,5   

          

      Вариативті 

компонент/Шығармашылық 

 
0,5 

Вариативті 

компонент/Əлеумет 

 
0,5 

Алақай, қыс келді!/ Зимушка-зима /Winter (1-апта) 

Мақсаты: балалардың алғашқы қар туралы білімдерін жетілдіру; эстетикалық талғам негіздерін қалау. 
  

Оқу қызметінің 

түрі, тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Ұйқыдағы аю" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіруге үйрету; сапқа өз 

еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; таяқ 

астынан тізе мен саусаққа тіреп төрт 

тағандап еңбектеу қабілетін дамыту; 

саптан шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын əрі қарай жетілдіру. 

Балаларды сапта бірінің артынан бірі 

арақашықтықты сақтап, бағытты өзгертіп 

жүгіруге үйрету; сапқа өз еріктерімен тұру 

қабілетін жетілдіру; таяқ астынан тізе мен 

саусаққа тіреп төрт тағандап еңбектеу 

қабілетін дамыту; саптан шеңберге, 

шеңберден сапқа ауысу дағдыларын 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Қыс келді атты суретпен 

танысу" 

Мақсаты: балалардың қыс туралы 

ұғымдарын пысықтау, сөз тіркестері мен жай 

сөйлемдер арқылы құбылыстарын сипаттау 

тəртібіне үйрету. Балалардың 

байланыстыра сөйлеу, көзбен көру 

қабілеттерін жетілдіру; ой-өрісін, танымдық 

қызығушылықтарды, жағымды эмоцияларды 

дамыту. Балалардың қыс мезгілінің 

көркемдігіне деген байқағыштықтарын, 

табиғат өзгерістеріне сүйіспеншіліктерін 

дамыту. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Данаға бөкебайды дайындап 

берейік" 

Мақсаты: балаларды "заттардың ұзындығы" 

ұғымымен, заттарды бір-бірімен тұстастыру 

тəсілімен таныстыру; қысқы киімдердің 

қажеті туралы білімді пысықтау. 

Сурет салу 

Тақырыбы: " Шыршалар қарға киінді" 

Мақсаты: балаларды жасыл борша арқылы 

шырша бейнесін салып, қылқаламмен 

шырша үстінде жатқан ақ қарды салуға 

үйрету; қарды қағаз бетінің белгілі жеріне 

салып, қысқы табиғат құбылысы туралы 

ортақ сюжетті салуға үйрету; қыс мезгілі 

туралы ұғымдарды дамыту. Боршамен тіке 

сызыққа қиғаш сызықтарды кезегімен қосып, 

шырша бейнесін салу техникасын жетілдіру; 

шырша бұталарына, шыршаның түбіне ақ 

гуашь бояуға малынған қылқаламның түгін 

жақпалап салу техникасын жетілдіру. 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: "Қазақстанның Туы" 

Мақсаты: балаларды Қазақстанның 

Туымен таныстыра отырып, оның 

ерекшеліктерін жатқа білуге үйрету; 

Қазақстанның Туы мемлекеттік рəміз екенін 

ұғындыру; Қазақстанның Туына 

байланысты көркем сөздерді мəнерлі айта 

білуге жаттықтыру; Қазақстанның Туы 

туралы негізгі ұғымдарын қалыптастыру; 

қыс туралы түсініктерін 

тереңдету. Қазақстанның Туына 

байланысты көркем сөздер арқылы 

балалардың сөздік қорын молайту жəне 

дүниетанымын кеңейту; Қазақстанның 

Туының ерекшеліктерін жатқа айтқызу 

арқылы есте сақтау қабілеті мен зейінін 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Қорбаңдаған аю" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру іскерліктерін жетілдіру, 

сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін дамыта 

отырып, таяқ астынан тізе мен саусаққа 

тіреп төрт тағандап еңбектеу қабілетін 

дамыту; саптан шеңберге, шеңберден 

сапқа ауысу дағдыларын жетілдіру. 

 Құрастыру 

Тақырыбы: " Шана" 

Мақсаты: балаларды құрылыс 

материалдары кірпіш пен призмадан 

шананы жасауға үйрету; кірпіштерді бір 

бағытта көлденең тізіп, жатқызу қабілетін 

игеруге дағдыландыру; жасалған өнімнің 

үлгіге сай болуын жəне өз іс-əрекетінің 

нəтижесіне шаттану қабілетін арттыру. 

Балалардың түрлі-түсті құрылыс 

материалдарынан жасалған нысанды тұтас 

Музыка 

Тақырыбы: "Қыс қызығы"  

Мақсаты: балалардың басқа ұлт өкілдерінің 

əніне деген қызығушылығын арттыру; əннің 

мазмұнын əуен арқылы эмоционалды 

қабылдай білуге үйрету; музыкалық 

жетекшімен бірге əн айту қабілетін жетілдіру; 

əннің ырғақты əуенін сезіне білу қабілетін 

дамыту; тыныс алу жаттығуларын орындау 

кезінде дұрыс тыныс алу дағдысына үйрету; 

музыкадағы контрастық бөлімдерді ажырата 

 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Бағытты өзгертіп жүгіреміз" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру іскерліктерін жетілдіру, 

сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін дамыта 

отырып, таяқ астынан тізе мен саусаққа 

тіреп төрт тағандап еңбектеу қабілетін 

дамыту; саптан шеңберге, шеңберден 

сапқа ауысу дағдыларын жетілдіру; оқу 

қызметін пысықтау. 

- Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Қаладағы қыс" 

Мақсаты: балалардың қыс туралы 

түсініктерін кеңейту; қыс мезгіліндегі табиғат 

құбылыстарын байқау дағдыларын 

жетілдіру; қаладағы қысқы табиғаттың 

көрінісі мен адамдардың қысқы тіршілігін 

бақылау қабілеттерін қалыптастыру; қыс 

туралы қысқаша əңгімелеп беруге үйрету. 

Музыка 

Тақырыбы: "Қысты сағындық" 

Мақсаты: балалардың басқа ұлт өкілдерінің 

əніне деген қызығушылығын арттыру; əннің 

мазмұнын əуен арқылы эмоционалды 

қабылдай білу іскерліктерін пысықтау; 

музыкалық жетекшімен бірге əн айту 

қабілетін жетілдіру. 

- 

Вариативті 

компонент 

- - - Вариативті компонент/Шығармашылық 

Тақырыбы: "Алақай, қыс келді!" 

Мақсаты: балаларға қыс мезгілінде қардың 

жауатыны, шыршаның жасыл түсін 

сақтайтыны туралы түсініктер беру. Шырша 

бейнесін сызбаны жасыл таяқшалармен 

басып жасау амалдарына үйрету; ақ түсті 

ермексаздан дөңгелектелген дақтарды 

қатты қағаз бетінің барлық жеріне жапсыруға 

жаттықтыру; дөңгелектеу жəне таяқшаны есу 

техникаларын жетілдіру, қолдың ұсақ 

- 

 

Жайнай бер, Қазақстаным!/Процветай, мой Казахстан!/Prosper, my Kazakhstan! (2-апта) 
 Мақсаты: балалардың Қазақстан Республикасының мемлекеттік рəміздері жəне Отан жайлы білімдерін пысықтау. 

Оқу қызметінің 

түрі, тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Тəуелсіз елім" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіруге үйрету; сапқа өз 

еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; 

гимнастикалық орындықтың үстімен 

жүруге үйрету; саптан шеңберге, 

шеңберден сапқа ауысу дағдыларын əрі 

қарай жетілдіру. Балаларды сапта бірінің 

артынан бірі арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіруге жаттықтыру; 

сапқа өз еріктерімен тұру қабілетін 

жетілдіру; гимнастикалық орындықтың 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Нұр-Сұлтан-Астана əңгімесі. 

Дауыссыз [С] дыбысы" 

Мақсаты: балаларға еліміздің бас қаласы 

туралы баяндау барысында дауыссыз [с] 

дыбысын буындар мен сөздердің құрамында 

айту тəртібімен таныстыру, астананың 

көрікті жерлері жөнінде мəліметтер беру. 

Балалардың тілін, ақыл-ойын, есту, есте 

сақтау қабілетін дамыту, ойындарға еркін 

қатысу іскерліктерін жетілдіру. Балалардың 

Қазақстанның бас қаласына деген 

сүйіспеншілік сезімін қалыптастыру, 

отансүйгіштікке тəрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Құлыншақтың астанаға деген 

жолы" 

Мақсаты: балаларды заттардың 

ұзындығының қасиетімен таныстыру; "ұзын", 

"қысқа" ұғымын қалыптастыру; заттарды 

тұстастыру тəсілі туралы түсінікті тиянақтау; 

Қазақстанның астанасы туралы жаңа білім 

беру. Балаларды екі қарама-қарсы затты 

ұзындығы бойынша тұстастырып, 

салыстыруға үйрету. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Домбыра" 

Мақсаты: балаларды алдын-ала қиылған 

домбыра сұлбасын мақтаға оралған, бояуға 

малынған таяқша арқылы жеткіліксіз 

элементтермен безендіріп толтыруға үйрету; 

қазақтың ұлттық аспабы домбыра туралы 

ұғымдар негіздерін қалыптастыру. Мақта 

таяқшаларымен домбыра мойнының бойына 

ара-қашықтығы бірдей, тіке, түзу сызықтарды 

салып, сызықтардың арасына нүктелерді 

қойып безендіру техникасына машықтау; 

бояудың таяқша басында біткенін байқап, 

қайта бояуға толтыру əдебін игерту. 

- 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Жайна елім менің!" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру іскерліктерін дамыту; сапқа 

өз еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; 

гимнастикалық орындықтың үстімен жүру 

іскерліктерін қайталау; саптан шеңберге, 

шеңберден сапқа ауысу дағдыларын əрі 

қарай жетілдіру. 

Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Тəуелсіздік алған күн" 

Мақсаты: балаларды еліміздің тəуелсіздігі 

туралы өлеңмен таныстыра отырып, жатқа 

айтуға үйрету; тəуелсіздік мерекесінің 

бүкілхалықтық сипатын ұғындыру; өлеңдегі 

көркем сөздерді мəнерлеп айтуға 

жаттықтыру: Қазақстан туралы негізгі 

ұғымдарын қалыптастыру. Тақпақтағы 

көркем сөздер арқылы балалардың сөздік 

қорын молайту жəне дүниетанымын кеңейту; 

тақпақты жатқа айту кезінде есте сақтау 

қабілеті мен зейінін дамыту. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Аквариумдағы алтын балық" 

Мақсаты: балалардың аквариумдағы 

балықтар туралы түсініктерін кеңейту; қыс 

мезгілінде жанды табиғат бұрышын 

мекендеушілерді байқау дағдыларын 

жетілдіру; жаңа нəрсені білуге деген 

танымдық қызығушылықтары мен 

құштарлықтарын арттыру; Қазақстанның 

тəуелсіздігі туралы түсінік беру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Тəуелсіз елім" 

Мақсаты: балалардың туған жерге деген 

мақтаныш сезімін патриоттық əн арқылы 

қалыптастыру; əннің сөздік мазмұнын 

эмоционалды қабылдай білуге үйрету; 

музыка жетекшісімен бірге əн айту қабілетін 

жетілдіру; əуендегі ырғақтың сипатын сезіне 

білу қабілетін дамыту; əн айтуда тыныс алу 

дағдысына үйрету; музыка əуенімен бірге би 

қимылдарын еркін орындауға үйрету; 

музыкадағы контрастық бөлімдерді ажырата 

білуге үйрету; Қазақстанның тəуелсіздігі 

туралы ұғым беру. Балалардың əн арқылы 

туған жерге деген елжандылық сезімін 

қалыптастыру; əнді тыңдау кезінде 

эмоционалды қабылдай білуге үйрету. 

 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Мен-чемпион" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру іскерліктерін дамыту; сапқа 

өз еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; 

гимнастикалық орындықтың үстімен жүру 

іскерліктерін қайталау; саптан шеңберге, 

шеңберден сапқа ауысу дағдыларын əрі 

қарай жетілдіру; оқу қызметін пысықтау. 

Орыс тілі 

Тақырыбы: " Что есть в доме?" Мебель. 

Мақсаты: развивать умение слушать 

русскую речь о Казахстане, главном городе 

Нур-Суртане, учить называть предметы 

мебели, понимать их назначение, развивать 

умение включаться в диалог , односложно 

отвечая на вопросы либо повторяя 

правильные образцы речи. Развивать 

умение воспринимать информацию на слух 

на русском языке, опираясь на картинки, 

часто повторяемые слова; развивать речь, 

основы пространственного воображения. 

Воспитывать патриотические чувства, 

интерес к окружающим предметам и их 

назначению. 

 Мүсіндеу 

Тақырыбы: "Тостаған" 

Мақсаты: балаларда ыдыс-аяқтың бір түрі 

тостаған туралы ұғымдар қалыптастыру, 

тостағанның табаны, айналасы, шеттері 

сияқты бөліктерден тұратыны жайында 

түсінік беру. Сазбалшықтың тұтас бір бөлігін 

алақанда айналдыра илеп, домалақ пішін 

жасатып жаттықтыру; домалақ ортасынан 

ойық жасап, айналасын созып, тостаған 

мүсінін жасауға үйрету. 

 

Вариативті 

компонент 

- - - - Вариативті компонент/Əлеумет 

Тақырыбы: "Үй құрылысы" ойыны 

Мақсаты: балаларды құрылысшы 

мамандығымен, құрылыс материалдары 

мен құрылысшыға қажет құралдармен 

таныстыру, үй құрылысының барысы 

жөнінде мағлұмат беру. Балалардың 

құрылыс ойыны барысында ересек арқылы 

қарапайым қатынастарға түсу іскерлігін 

қалыптастыру, тілді, зейінді, есте сақтау, 

ой-қиял қабілеттерін дамыту. 

  

Қош келдің, Жаңа жыл!/ Здравствуй, Новый год! /Happy New Year! (3-апта) 

Мақсаты: балаларда мерекелік көңілді көңіл-күй қалыптастыру; жаңа əсерлермен байыту; балалардың жан-жақты, оның ішінде көркемдік-эстетикалық дамуына ықпал ету. 
  



Оқу қызметінің 

түрі, тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Жаңа жыл, жаңа нұр!" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүруге жаттықтыру; сапқа өз 

еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; 

гимнастикалық орындықтың үстімен жүру 

дағдысын қалыптастыру; 3 м қашықтықта 

алға жылжи отырып, екі аяқтап секіруге 

үйрету; саптан шеңберге, шеңберден 

сапқа ауысу дағдыларын əрі қарай 

жетілдіру. Балаларды сапта бірінің 

артынан бірі арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп жүруге жаттықтыру; сапқа 

өз еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; 

гимнастикалық орындықтың үстімен жүру 

дағдысын дамыту; 3 м қашықтықта алға 

жылжи отырып, екі аяқтап секіруге үйрету; 

саптан шеңберге шеңберден сапқа ауысу 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Аяз Ата туралы тақпақ жаттау" 

Мақсаты: балаларды Жаңа жыл туралы 

тақпақпен таныстыру; көркем сөзді 

мəнерлеп оқу үлігімен таныстыру, жаттату; 

сөздік ойындар барысында мерекеге, қыс 

ойындарына қатысты мəліметтерді 

пысықтау. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Орман шыршасы" 

Мақсаты: балаларда "биік", "аласа" 

ұғымдары туралы түсінік қалыптастыру; 

заттардың биіктіг і мен ұзындығы секілді 

қасиеттері туралы түсінік аясын кеңейту; 

жабайы аңдардың қысқы тіршілігін 

пысықтау, адамдардың жаңа жылды қарсы 

алу əдебімен таныстыру. Балаларды екі 

қарама-қарсы затты ұзындығы жəне биіктіг і 

бойынша тұстастырып, салыстыруға үйрету. 

Сурет салу 

Тақырыбы: " Шырша бұтасында ілінген шар" 

Мақсаты: балаларды алдын-ала сызбалы 

түрде салынған шырша (инелерсіз) 

бұтағының жəне дөңгелектің (шырша шары) 

сұлбасы үстінен фломастермен басып, 

суретті жасыл инелер мен қызыл шар 

элементтерімен толықтыруға үйрету; 

суреттегі екі объектіні тұтас сюжет деп 

көруге машықтау; мерекелерді безендіру 

рəсімі туралы негізгі түсінік беру. 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: "Қардың қасиеті" 

Мақсаты: балалардың қыс мезгілде 

табиғатты бақылау дағдыларын дамыту; 

қардың қасиетімен таныстыра отырып, 

қардың қасиеттері туралы білімдерін 

қалыптастыру; қардың қасиеттерін атай 

білуге үйрету; Жаңа жыл туралы 

түсініктерін кеңейту. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Қош келдің, Жаңа жыл!" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүруге жаттықтыру; сапқа өз 

еріктерімен тұру қабілетін жетілдіру; 

гимнастикалық орындықтың үстімен жүру 

дағдысын дамыту; 3 м қашықтықта алға 

жылжи отырып, екі аяқтап секіру 

іскерліктерін дамыту; саптан шеңберге, 

шеңберден сапқа ауысу дағдыларын 

қалыптастыру. 

 Құрастыру 

Тақырыбы: " Шырша ойыншықтары" 

Мақсаты: балаларды қағазды бүктемелеу 

қасиетімен таныстыру, шаршы пішінді қағаз 

бетінің бұрыштары ұштарын ортаға қарай 

кезекпен бүктемелеп, дөңгелекке ұқсас жаңа 

пішінді, шырша ойыншығын құрастыруға 

үйрету; қысқы мереке жөнінде негізгі 

ұғымдарды қалыптастыру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Жаңа жыл – жаңа нұр" 

Мақсаты: балалардың шырша жəне Аяз ата 

туралы əндерге қызығушылығы мен 

ықыласын ояту; əнді көтеріңкі көңіл-күйде, 

эмоционалды қабылдай білуге үйрету; 

музыкалық жетекшімен ілесе əн айту 

қабілетін жетілдіру; əндегі ырғақтың сипатын 

сезіне білу қабілетін дамыту; əн айтуда 

дұрыс тыныс алу дағдысына үйрету; музыка 

əуенімен бірге би қимылдарын орындауда 

ептілікке, дəлдікке үйрету; музыкадағы 

контрастық бөлімдерді ажырата білуге 

үйрету; жаңа жыл туралы ұғым беру. 

 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Жаңа жыл құтты болсын!" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүруге жаттықтыру; сапқа өз 

еріктерімен тұру қабілетін, гимнастикалық 

орындықтың үстімен жүру дағдыларын 

дамыту; 3 м қашықтықта алға жылжи 

отырып, екі аяқтап секіру 

іскерліктерінқайталау; саптан шеңберге, 

шеңберден сапқа ауысу дағдыларын 

қайталау; оқу қызметін пысықтау. 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Аяз өрнектері" 

Мақсаты: балалардың жансыз табиғат 

құбылысы аяз туралы түсініктерін кеңейту; 

қыс мезгілінде басқа да жансыз табиғат 

құбылыстарын байқау дағдыларын 

жетілдіру; аяздың қасиеттерін білуге деген 

танымдық қызығушылықтары мен 

құштарлықтарын арттыру; Жаңа жыл 

мерекесі туралы түсінік беру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Жасыл шырша жанында" 

Мақсаты: балаларда əн айтуда дұрыс тыныс 

алу дағдысын жетілдіру; музыка əуенімен 

бірге би қимылдарын орындауда ептілікке, 

дəлдік дағдыларын дамыту; музыкадағы 

контрастық бөлімдерді ажырата білу 

іскерліктерін жетілдіру. 

 



Вариативті 

компонент 

- - - Вариативті компонент/Шығармашылық 

Тақырыбы: " Шыршаны безендірейік" 

ұжымдық жұмыс 

Мақсаты: балаларға барлығына ортақ 

шырша сұлбасын түрлі-түсті қағаздан 

жасалған, шарлар мен тамшыларды 

жасырып, безендіру тəртібін көрсету; қысқы 

мерекелер туралы түсініктерді тиянақтау. 

- 

  

Жаңа жылдық сыйлықтар/Новогодние подарки/New year present (4-апта) 

Мақсаты: балалардың жаңа жылдық сыйлықтарға деген ерекші қызығушылықтарын тудыру. 
      

Оқу қызметінің 

түрі, тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Жаңа доп" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі шеңбер бойымен арақашықтықты 

сақтап, бағытты өзгертіп жүгіруге 

жаттықтыру; сапқа өз еріктерімен тұру 

қабілетін жетілдіру; бөрененің үстімен тез 

адымдап жүруге үйрету; саптан шеңберге, 

шеңберден сапқа ауысу дағдыларын əрі 

қарай жетілдіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: " Шырша ойыншықтарымен 

танысу" 

Мақсаты: балаларды ойыншықтардың 

қасиеттерімен таныстыру, сұрақтарға сөз 

тіркестері мен қарапайым сөйлем арқылы 

жауап беріп, өз ойын жеткізуге үйрету; жаңа 

жылғы ойыншықтардың ерекшеліктері 

жөнінде мағлұматтар беру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: " Шырша ойыншықтары" 

Мақсаты: балалардың заттардың "биік", 

"аласа" сияқты қасиеттері туралы білімін 

бекіту; "жуан" жəне "жіңішке" ұғымдарын 

қалыптастыра бастау; жаңа жылды қарсы 

алуда шыршаны безендіру ерекшелігімен 

таныстыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Аяз атаның қабы" 

Мақсаты: балаларды қылқалам арқылы 

сопақша немесе дөңгелекке ұқсас Аяз Ата 

қабын салуға үйрету, салынған қап сұлбасын 

сорғыш пен мақта таяқшасы арқылы бояу 

жəне безендіру тəртібіне үйрету. Ашық 

түспен қап сұлбасын, өз аясынан шығармай, 

сорғышпен жақпалау техникасын жетілдіру. 

- 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Допты дəлдеп лақтыр" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі шеңбер бойымен арақашықтықты 

сақтап, бағытты өзгертіп жүгіру қабілетін 

дамыту; сапқа өз еріктерімен тұру 

қабілетін жетілдіру; бөрененің үстімен тез 

адымдап жүру іскерліктерін жетілдіру; 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын қалыптастыру. Балаларды 

эстетикалық қарым-қатынасқа жəне 

адамгершілік ережелеріне, ептілік пен 

жылдамдыққа, ерік сапаларына 

Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Хан мен құмырсқалар" 

Мақсаты: балаларды "Хан мен 

құмырсқалар" ертегісі мазмұнымен 

таныстыра отырып, мəтіндегі жолдар 

арқылы эмоционалды жауаптар қайтара 

білуге үйрету; ертегі мазмұнын бар 

ықыластарымен мұқият тыңдауға 

дағдыландыру; кейіпкерлердің əрекеттері 

желісін бақылауға жаттықтыру; жаңа жыл 

жəне жаңа жылдық сыйлықтар туралы ұғым 

беру. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Жасыл шырша" 

Мақсаты: балалардың жасыл шырша 

туралы түсініктерін кеңейту; жасыл 

шыршаның табиғаттың төрт мезгілінде 

жасыл болатындығын байқау дағдыларын 

жетілдіру; жасыл шыршаның қасиеттерін 

білуге деген қарапайым зерттеушілік іс- 

əрекет дағдыларын арттыру; Жаңа жылдық 

сыйлықтар туралы түсінік беру. 

Музыка 

Тақырыбы: " Шырша түбіндегі сыйлық" 

Мақсаты: балалардың шырша туралы əнге 

қызығушылығын арттыру; əннің сөздік 

мазмұнын дұрыс түсіне білуге үйрету; 

музыкалық жетекшімен жəне топпен ілесе əн 

айту қабілетін жетілдіру; əндегі ырғақты 

сезіне білу қабілетін дамыту; əн айтуда 

дұрыс тыныс алу дағдысына үйрету; би 

элементтерін орындауда ептілікке, дəлдікке 

үйрету; жаңа жылдық сыйлықтар туралы 

ұғым беру. 

 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Тез адымдап жүреміз" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі шеңбер бойымен арақашықтықты 

сақтап, бағытты өзгертіп жүгіру қабілетін 

дамыту; сапқа өз еріктерімен тұру 

қабілетін жетілдіру; бөрененің үстімен тез 

адымдап жүру іскерліктерін жетілдіру; 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын қалыптастыру; оқу қызметін 

пысықтау. 

Орыс тілі 

Тақырыбы: "Что наденет Дана на улицу?" 

Одежда. 

Мақсаты: формировать способность читать 

наизусть небольшое стихотворение при 

помощи взрослого, передавая свое 

отношение к содержанию; учить называть 

предметы одежды в соответствии с игровой 

ситуацией, временем года; закрепить 

выученные названия игрушек. 

 Жапсыру 

Тақырыбы: "Аққала үлкен болғысы келеді" 

Мақсаты: балаларды аққала бейнесін көлемі 

түрлі дөңгелектер арқылы құрастырып, 

жапсыруға үйрету; көзбен мөлшерлеу 

мүмкіндіктерін қалыптастыру; қысқы 

ойындар, мерекелер жөнінде түсініктерін 

кеңейту. Қолдың ұсақ моторикасын 

желіммен жұмыс жасауда, майлықты 

пайдалануда дамыту; төменнен жоғарыға 

қарай дөңгелектер көлемдерінің кішірек болу 

ерекшелігін аққаланың тұтас бейнесінен 

байқауға үйрету. 

 

Вариативті 

компонент 

- - - - Вариативті компонент/Əлеумет 

Тақырыбы: "Ойыншықтар" дүкені 

Мақсаты: балаларға дүкендегі 

ойыншықтардың атауларын пысықтау, 

сатушының қызметі жөнінде түсініктерін 

тиянақтау, дүкендегі сыпайылық 
ережелерін түсіндіру 
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Қаңтар // 2021-2022 

  

           

Білім салалары 

(оқу 

қызметінің 

түрі) жəне 

апта 

жүктемесі 

Денсаулық 3 Қатынас 2 Таным 2,5 Шығармашылық 3 Əлеумет 0,5 

Дене шынықтыру 3 Сөйлеуді дамыту 1 Математика негіздері 1 Сурет салу 1 Қоршаған ортамен танысу 0,5 

  Көркем əдебиет 0,5 Құрастыру 0,5 Мүсіндеу 0,25   

  Орыс тілі 0,5 Жаратылыстану 1 Жапсыру 0,25   

      Музыка 1,5   

          

      Вариативті 

компонент/Шығармашылық 
 

0,5 

Вариативті 

компонент/Əлеумет 
 

0,5 
Қыс қызығы/Зимние забавы/Winter fun (1-апта) 

Мақсаты: балаларды қысқы ойындар түрлері жайлы білімдерін толықтыру; қысқы ойындарға қатысу үшін қажетті киім үлгілері мен атрибуттарды таңдау іскерліктерін жетілдіру. 

  

Оқу 

қызметінің 

түрі, 

тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Сырғанаймыз шанамен" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін қалыптастыру; 

3 м қашықтықта алға жылжи отырып, екі 

аяқпен секіру дағдысын жетілдіру; бір 

жағы 20-30 см биік еңкіс тақтайдың 

үстімен жүруге үйрету; саптан 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын қалыптастыру. Балаларды 

сапта бірінің артынан бірі шеңбер 

бойымен арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіру қабілетін 

дамыту; 3 м қашықтықта алға жылжи 

отырып, екі аяқпен секіру дағдысын 

қалыптастыру; бір жағы 20-30 см биік 

еңкіс тақтайдың үстімен жүруге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Қуыршақ Дананы серуенге 

шығарайық əңгімелесуі" 

Мақсаты: балалармен қысқы киімдер 

жөнінде əңгімелесу, сөздік ойын барысында 

адамның қыста киіну тəртібінің 

ерекшеліктерін көрсету, қысқы киімді кию 

рəсімі жөнінде білімдерін тереңдету. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Қардан мұнараларды 

салайық" Мақсаты: балалардың 

заттардың биіктігі туралы "биік", "аласа" 

ұғымдарын тиянақтау; заттардың ені 

туралы баяндау; қысқы ойындардың 

түрлерімен таныстыру. 

Балаларды екі қарама-қарсы заттарды 

биіктігі мен ені бойынша тұстастырып, 

салыстыруға, нəтижесін сөзбен жеткізуге 

үйрету; заттардың ұзын немесе қысқа, кең 

немесе тар екенін тұстастыру жəне 

бірліктердің (кірпіштердің) сандарына 

қарап салыстыруда жаттықтыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Аққала" 

Мақсаты: балаларды тіке жатқан қағаз 

бетінің ортасына көк қарындашпен аққала 

бейнесін салуға үйрету; сурет салуда 

үлкен, кішкентай дөңгелектерді 

қатарымен іргелес салып, бейнені 

қосымша детальдармен толықтыруға 

жаттықтыру; үлкен жəне кішкентай 

дөңгелектерді аққаланың денесі мен басы 

деп тануға үйрету; қыстың қызықтары 

туралы білімді кеңейту, қардың қасиеті 

жөнінде түсініктер беру. 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: "Менің сүйікті қалам" 

Мақсаты: балаларды сүйікті 

қаламыз 

Алматымен таныстыра отырып, қала туралы 

көркем сөздерді мəнерлеп оқу; Алматы 

қаласы туралы мəліметтерді зейін қойып, 

мұқият тыңдауға үйрету; қаланың əсем 

ғимараттары туралы білсем деген 

құштарлығына балалардың қызығушылығын 

тудыру; Алматыдағы қыс қызығы туралы 

түсінік беру. 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Қалай 

сырғанайтынымызды көрсетейікші" 

Мақсаты: балаларды 3 м қашықтықта алға 

жылжи отырып, екі аяқпен секіру 

дағдысын жетілдіру; бір жағы 20-30 см 

биік еңкіс тақтайдың үстімен жүруге 

үйрету; саптан шеңберге, шеңберден 

сапқа ауысу дағдыларын қалыптастыру. 

 Құрастыру 

Тақырыбы: "Төбешіктен сырғанайық" 

Мақсаты: балаларды, текшелерді 

бірінің үстіне бірін қою, екі қарама-

қарсы жақтан тағы бір текшені жəне 

призманы жаққа салып, тіреу 

амалдарын машықтандыру, төбешікті 

жасауға үйрету; қыс мезгілі ойындары 

туралы түсініктерді жетілдіру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Аққала" 

Мақсаты: балаларды шулы əнді тыңдай 

отырып, сипатын ажырата білуге үйрету; 

төмен жəне жоғары дыбыстарды ажырата 

білу қабілетін жетілдіру; музыкадағы 

ырғақты сезіне білу қабілетін дамыту; 

музыка əуенімен жүгіруге жəне алға-артқа 

секіру дағдысына үйрету; музыкалық 

аспаптардың дыбысын ажырата білу жəне 

музыкалық аспапта ойнау қабілетін 

қалыптастыру; қыс қызығы туралы ұғым 

беру. Балалардың шулы əннің сипаты мен 

төмен жəне жоғары дыбыстарды ажырата 

білу қабілетін дамыту; музыкадағы ырғақты 

сезіне білу қабілетін дамыту; музыка 

əуенімен жүгіруге жəне алға-артқа секіру 

дағдысына үйрету. 

 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Қыста дөңнен 

сырғанаймыз" Мақсаты: балаларды сапта 

бірінің артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін дамыту; 3 м 

қашықтықта алға жылжи отырып, екі 

аяқпен секіру дағдысын қалыптастыру; 

бір жағы 20-30 см биік еңкіс тақтайдың 

үстімен жүру іскерліктерін жетілдіру; 

оқу қызметін пысықтау. 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Тиін" 

Мақсаты: балалардың қыс мезгілінде 

табиғатты бақылау дағдыларын дамыту; 

тиіннің сыртқы түрі мен қыстағы тіршілік 

етуі туралы түсініктерін кеңейту; жанды 

табиғатқа қызығушылықтары мен 

бастамаларын, жауапкершіліктерін 

қалыптастыру; қыс қызығы туралы ұғым 

беру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Қыс əні" 

Мақсаты: балалардың шулы əннің сипаты 

мен төмен жəне жоғары дыбыстарды 

ажырата білу қабілетін дамыту; музыкадағы 

ырғақты сезіне білу қабілетін дамыту. 

 

Вариативті 

компонент 

- - - Вариативті компонент/Шығармашылық 

Тақырыбы: "Жылы бөкебай" 

Мақсаты: балалардың қысқы киімдер 

туралы білімдерін жетілдіру, бөкебайдың 

қажетін түсіндіру; ою элементтерін 

бекіту; өзіне-өзі қызмет ету негіздерін 

қалыптастыру. 

Ермексаздар бөліктерін тура есу, 

дөңгелектеу, тіктөртбұрышты пішінге 

жапсыру техникасын жетілдіру; бөкебай 

сұлбасын əртүрлі ою элементтерін белгілі 

тəртіпте алмастырып безендіруге үйрету; 

қолдың ұсақ моторикасын, 
ой-қиялды, зейінді дамыту. 

- 

 

Қардың пайдасы/Свойства снега/ Properties of snow (2-апта) 

 Мақсаты: балалардың қардың қасиеттері туралы, қысқы құбылыстар туралы түсініктерін кеңейту жəне байыту. 



Оқу 

қызметінің 

түрі, 

тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Ақшақарлар билейді" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; қойылған заттардың 

арасымен "жылан" тəрізді еңбектеу 

дағдысын жетілдіру; бір жағы 20-30 см 

биік еңкіс тақтайдың үстімен жүруге 

үйрету; саптан шеңберге, шеңберден 

сапқа ауысу дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды сапта бірінің артынан бірі 

шеңбер бойымен арақашықтықты 

сақтап, бағытты өзгертіп жүгіру 

қабілетін дамыту; қойылған заттардың 

арасымен "жылан" тəрізді еңбектеу 

дағдысын қалыптастыру; бір жағы 20-30 

см биік еңкіс тақтайдың үстімен 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Ақшақарлар жауып тұр. 

Дауыссыз [ш] жəне [ж] дыбыстары" 

Мақсаты: балаларды [ш] жəне [ж] 

дыбыстарының жеке, буын жəне сөз 

құрамында айтылу тəртібімен, сөздің 

жекеше жəне көпше түрлерімен таныстыру; 

қардың қасиеттері жөнінде білімдерді 

жетілдіру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Аққалалармен ойнайық" 

Мақсаты: балаларды "жуан", "жіңішке" 

ұғымдарымен таныстыруды жалғастыру; 

заттардың жуандығы мен биіктігі жөнінде 

түсініктерді тиянақтау; қардың белгілі 

пішіндерге айналу қасиетін пысықтау. 

Балалардың екі қарама-қарсы заттарды 

биіктігі мен жуандығы бойынша 

тұстастырып, беттестіріп, іс-тəжірибеде 

сəйкестігін тауып, салыстыра білу 

дағдыларын жетілдіру, салыстыру 

нəтижесін сөзбен жеткізуге үйрету. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Терезеде ақшақарлары" 

Мақсаты: балаларды мақта таяқшалары 

арқылы шаршы пішініне, "терезе" кескініне 

ақша қарларды салуға үйрету; терезе 

сұлбасын бояумен жүргізіп, төрт шақпақ 

орталарына дөңгелектерді салып, бойларын 

түрлі нүктелер жəне сызықтармен толтыруға 

машықтау; ақша қар құрылымында болатын 

оюлардың ерекшеліктері жөнінде түсініктер 

беру. 

- 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Əдемі билейміз" 

Мақсаты: балаларды бір жағы 20-30 

см биік еңкіс тақтайдың үстімен 

жүруге үйрету; саптан шеңберге, 

шеңберден сапқа ауысу дағдыларын 

қалыптастыру. Балаларды сапта 

бірінің артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін дамыту; 

қойылған заттардың арасымен 

"жылан" тəрізді еңбектеу дағдысын 

қалыптастыру; бір жағы 20-30 см биік 

еңкіс тақтайдың үстімен жүру 

іскерліктерін жетілдіру; саптан 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Қолғап" 

Мақсаты: балаларды "Қолғап" 

ертегісінің қызықты мазмұнымен 

таныстыра отырып, ертегіні əңгімелеу 

барысында кейіпкерлердің бейнесі мен 

сөзін мұқият есте сақтауға үйрету; 

ертегі кейіпкерлері аңдардың қасиеттері 

мен ерекшеліктеріне көңіл аударып, 

олардың бейнесін сомдай білуге 

дағдыландыру; қыс мезгілінде ұйықтап 

жататын кейбір аңдардың ертегіде 

көрініс беру кезеңінде байқағыштығы 

мен зеректігін қалыптастыру; 

қолғаптың жəне қардың пайдасы 

жөнінде түсініктерін кеңейту. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Қардың қасиеті" 

Мақсаты: балалардың қыс мезгілінде 

табиғатты бақылау дағдыларын дамыту; 

қардың қасиетімен таныстыру, қардың 

қасиеттері туралы білімдерін қалыптастыру; 

қардың қасиеттерін атай білуге үйрету; қыс 

қызығы туралы түсініктерін кеңейту. 

Музыка 

Тақырыбы: "Ақшақарлар билейді" 

Мақсаты: балаларды əнді ықыласпен 

тыңдай білуге үйрету; əннің сөздік 

мазмұнын эмоционалды қабылдауға жəне 

сипатын ажырата білуге үйрету; төмен 

жəне жоғары дыбыстарды ажырата білу 

қабілетін жетілдіру; ырғақты сезіне білу 

қабілетін дамыту; музыка əуенімен 

жүгіруге жəне алға-артқа секіру дағдысына 

үйрету; музыка əуенімен бірге би 

қимылдарын еркін орындауға үйрету; 

музыкалық аспапта ойнау қабілетін 

қалыптастыру; қардың пайдасы туралы 

ұғым беру. Балаларды əнді ықыласпен 

тыңдай білуге үйрету; əннің сөздік 

мазмұнын эмоционалды қабылдауға жəне 

сипатын ажырата білу қабілетін дамыту; 

төмен жəне жоғары дыбыстарды ажырата 

білу қабілетін жетілдіру; ырғақты сезіне 

білу қабілетін дамыту; музыка əуенімен 

жүгіруге жəне алға- артқа секіру дағдысын 

қалыптастыру; музыка əуенімен бірге би 

қимылдарын еркін орындауға үйрету; 

музыкалық аспапта ойнау қабілетін 

қалыптастыру. 

 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Ақшақарлар секілді 

билейміз" Мақсаты: балаларды сапта 

бірінің артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін дамыту; 

қойылған заттардың арасымен "жылан" 

тəрізді еңбектеу дағдысын 

қалыптастыру; бір жағы 20-30 см биік 

еңкіс тақтайдың үстімен жүру 

іскерліктерін жетілдіру; саптан 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын қалыптастыру; оқу 

қызметін пысықтау. 

Орыс тілі 

Тақырыбы: "Зима играет с нами в снежки" 

Мақсаты: развивать умение повторять и 

проговаривать небольшие четверостишия о 

таких природных явлениях, как снег; 

проявлять положительные эмоции. Учить 

понимать русскую речь, составлять простые 

сочетания слов, используя слово «зима», 

изменяя, соответсвенно, окончания имен 

прилагательных. Развивать артикуляцию, 

речь, слуховое восприятие информации о 

зиме, снеге. 

- Мүсіндеу 

Тақырыбы: "Аққала" 

Мақсаты: балаларға аққала туралы 

түсініктерін тиянақтау, аққаланың дене 

құрылымы жөнінде білімді жетілдіру; 

аққаланың қардан жасалған мүсін екеніне көз 

жеткізу; қысқы ойын-сауықтар түрлерімен 

таныстыру. Ермексаздың тұтас бір бөлігін тең 

екіге бөлу техникасына үйрету. 

- 

Вариативті 

компонент 

- - - - Вариативті компонент/Əлеумет 

Тақырыбы: "Аурухана" ойыны 

Мақсаты: балаларға дəрігер мамандығы 

жөнінде мəлімет беру, дəрігер мамандығына 

қатысты құралдармен, оларды қолдану 

қажеттілігімен таныстыру; ойын ережелерін 

түсіндіру. Дəрігер ойыны желісіне түсу 

іскерлігін қалыптастыру, қатынастарда 

қарапайым сұрақ қою, жауап беру үлгілерін 

игерту, шағын жəне топтық қарым-қатынасқа 

түсе білу, ойын шартын, желісін ұстану 

дағдыларын қалыптастыру, ой-өрісі қабілетін 

жетілдіру. Балаларды ересектің еңбегін 

құрметтеуге, əдептілікке тəрбиелеу, 

денсаулық сақтау қағидаларына баулу. 

  

Аңдардың қысқы тіршілігі/ Зима в лесу/ Winter in the forest (3-апта) 

Мақсаты: балалардың жабайы жануарлардың қыста тіршілігі туралы түсініктерін қалыптастыруға ықпал ету. 

  

Оқу қызметінің 

түрі, тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Маубас аю" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін қалыптастыру; 

допты алысқа лақтыруда бастапқы тұру 

қалпын қабылдауға үйрету; бөрененің 

үстімен тез адымдап жүруге үйрету; 

саптан шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды сапта бірінің артынан бірі 

шеңбер бойымен арақашықтықты 

сақтап, бағытты өзгертіп жүгіру 

қабілетін қалыптастыру; допты алысқа 

лақтыруда бастапқы тұру қалпын 

қабылдауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Қонжық неге ақырады?" 

ертегісін əңгімелеу. 

Мақсаты: балаларды "Қонжық неге 

ақырады?" ертегісімен таныстыру, 

ертегі желісінде кездесетін аюдың, 

қонжықтың қыстағы тіршілігі, 

дыбыстау ерекшелігі жөнінде мағлұмат 

беру; адамның қыста даладағы əдебі 

мен қауіпсіздік ережелерін 

қалыптастыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Орман тұрғындарының 

іздері" Мақсаты: балаларға "кең", "тар" 

ұғымдарын түсіндіру, "сол жақ", "оң жақ" 

ұғымдарын тиянақтау; жабайы аңдар мен 

қыстайтын құстардың қысқы ормандағы 

тіршілігі жөніндегі білімдерін жетілдіру. 

Балалардың екі қарама-қарсы заттардың 

ені бойынша тұстастырып, салыстыру 

дағдыларын жетілдіру, нəтижесін сөзбен 

жеткізуге үйрету. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Ақ қоянды жасырайық" 

Мақсаты: балаларды сюжеттік сурет 

салудың ережелеріне үйрету; қағаздың 

сол жағында алдын-ала салынып тұрған 

тіке сызықты жасыл борша арқылы 

шырша бейнесіне айналдыруға, жанына 

қылқалам арқылы ақ қоян бейнесін салуға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: "Ұйқыдағы аю" 

Мақсаты: балалардың жабайы жануар аюдың 

тіршілігі туралы білімдерін қалыптастыру; 

жабайы жануардың қыс мезгіліндегі 

тіршілігі жайлы түсініктерін (сыртқы түрі, 

тіршілік ету ортасы, мекені, азығы, қыстық 

дайындығы) кеңейту; қыс мезгілінде 

табиғатты бақылау дағдыларын жетілдіру; 

аңдардың қысқы тіршілігі туралы ұғым 

беру. 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Аю ұйықтағанды жақсы 

көреді" Мақсаты: балаларды допты 

алысқа лақтыруда бастапқы тұру қалпын 

қабылдау іскерліктерін жетілдіру; 

бөрененің үстімен тез адымдап жүруге 

үйрету; саптан шеңберге, шеңберден 

сапқа ауысу дағдыларын қалыптастыру. 

 Құрастыру 

Тақырыбы: "Қоян мен Түлкі көрші" 

Мақсаты: балаларды білеу, текше, призма, 

арка сияқты құрылыс материалдары арқылы 

екі көлемде қақпалар жасауға үйрету; 

білеулерді тік қойып, арасын аркамен 

жауып, үстінен призманы қойып, 

шатырды жасауда жаттықтыру; 

құрылыстың тұрақтылығы жөнінде 

ұғымдарды жетілдіру; "Қоянның үйшігі" 

ертегісі желісін қайталау. 

Музыка 

Тақырыбы: "Аю мен түлкі" 

Мақсаты: балаларды жабайы аңдар туралы 

əнді қызығушылықпен тыңдай білуге 

үйрету; əннің сипатына қарай жабайы 

аңдардың бір- бірінен ерекшелігін ажырата 

білуге үйрету; музыкадағы төмен жəне 

жоғары дыбыстарды ажырата білу қабілетін 

жетілдіру; музыка сипатына қарай аңдардың 

қимылдарын дұрыс қайталауға үйрету; 

музыкалық аспап қасықпен ойнау қабілетін 

қалыптастыру; аңдардың қысқы тіршілігі 

туралы ұғым беру 

 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Жануарлар қалай 

қыстайды?" Мақсаты: балаларды допты 

алысқа лақтыруда бастапқы тұру қалпын 

қабылдау іскерліктерін жетілдіру; 

бөрененің үстімен тез адымдап жүруге 

үйрету; саптан шеңберге, шеңберден 

сапқа ауысу дағдыларын қалыптастыру; 

оқу қызметтерін пысықтау. 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Жабайы жануарлардың қысқы 

тіршілігі" 

Мақсаты: балалардың жабайы 

жануарлардың сыртқы түрі жəне тіршілік 

етуі туралы түсініктерін кеңейту; жабайы 

жануарлардың қысқы тіршілігімен 

таныстыра отырып, жануарлардың қыс 

кезіндегі ерекше мінез-құлықтары туралы 

білімдерін қалыптастыру; қыста тіршілік 

ететін жабайы жануарларды жатқа білуге 

үйрету; аңдардың қысқы тіршілігі туралы 

Музыка 

Тақырыбы: "Қасқыр туралы" 

Мақсаты: балаларды музыкадағы төмен 

жəне жоғары дыбыстарды ажырата білу 

қабілетін жетілдіру; музыка сипатына 

қарай аңдардың қимылдарын дұрыс 

қайталау; музыкалық аспап қасықпен ойнау 

қабілетін қалыптастыру. 

 

Вариативті 

компонент 

- - - Вариативті компонент/Шығармашылық 

Тақырыбы: "Аңдарға қысқы үйшік" 

Мақсаты: балаларға жабайы аңдардың 

қысқы тіршілігі жөнінде түсініктер беру; 

қарапайым үй бөлшектері туралы 

ұғымдарды тиянақтау; аңдарға қамқорлық 

жасау туралы түсіндіру. 

- 

  

Қыстайтын құстар/Зимующие птицы/Wintering birds (4-апта) 

Мақсаты: балаларға қыстайтын құстарға арналған тағам түрлері туралы түсінік беру. "Қыстайтын" құстар туралы түсініктерін бекіту. 

      

Оқу қызметінің 

түрі, тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Суық торғай" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; тұрған заттың басына 

тию арқылы жоғары секіру; қойылған 

заттардың арасымен "жылан" тəрізді 

еңбектеу дағдысын жетілдіру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Торғайлар жемшашарға 

қонды суретімен танысу" 

Мақсаты: балаларды қыста жемшашарға 

қонған торғайлар туралы суретпен 

таныстыру, құстардың қимыл-

қозғалысының ерекшеліктеріне көңіл 

аударып, қысқы тіршілігі жөнінде 

мəліметтер беру; суретті сипаттау əдебін 

игерту; қыстайтын құстарға қамқорлық 

амалдарын көрсету. Балаларды құстардың 

дыбыстау, қозғалу 

 
ерекшеліктерін еліктеуіш сөздер мен 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Сауысқанның сыйлықтары" 

Мақсаты: балалардың заттардың ұзындығы 

мен ені туралы ұғымдарын жетілдіру; осы 

ұғымдар бойынша айрықша қасиеттерін 

таныту; қыстайтын құстардың бірі, 

сауысқанның тіршілігімен таныстыру. 

Балаларды екі қарама-қарсы заттардың 

ұзындығы, ені бойынша тұстастырып, 

салыстыру іскерлігіне машықтау, 

салыстыру нəтижесін сөзбен жеткізуге 

үйрету. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Үкі" 

Мақсаты: балаларды қағаз бетінде үлкен 

сопақша пішінін алдын-ала салынған екі 

дөңгелек көз бен құс тұмсығы 

айналасына салып, құлақтар мен 

қанаттарды салып, үкі бейнесін салуға 

үйрету; үкі пішінін (сары, қызыл-сары, 

қоңыр бояулармен) мақта таяқшасымен 

соққылап, қауырсындарды салуға 

машықтау; қыстайтын құстардың 

тіршілігі туралы ұғымдар 

қалыптастыру. 

- 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы:"Біз құстарды аялаймыз!" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; тұрған заттың басына 

тию арқылы жоғары секіру; қойылған 

заттардың арасымен "жылан" тəрізді 

еңбектеу дағдысын жетілдіру; оқу 

қызметін қайталау. 

Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Сауысқан мен көкек" 

Мақсаты: балаларды "Сауысқан мен көкек" 

ертегісінің мазмұнымен таныстыру; 

қысқа мəтінді ертегіні бар ықыластарымен 

мұқият тыңдауға үйрету; шағын 

мазмұнды ертегіні өз 

шығармашылығымен əңгімелеп беруге 

дағдыландыру; сауысқанның ұясы туралы 

ақпарат бере отырып, оның ұясының басқа 

құстар ұясынан ерекшеліктерін ажырата 

білу дағдыларын қалыптастыру; 

қыстайтын құстар туралы ұғымдарын 

кеңейту. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Қыстайтын құстарға 

қамқорлық" Мақсаты: балалардың 

қыстайтын құстардың тіршілік қалпы 

туралы түсініктерін кеңейту; құстардың 

қысқы тіршілігімен таныстыра отырып, 

қыстайтын құстардың қыс кезіндегі 

ерекшеліктері туралы білімдерін 

қалыптастыру; қыста өлкеде тіршілік 

ететін құстарды жатқа білуге үйрету; 

қыстайтын құстардың қысқы тіршілігі 

туралы ұғым беру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Қыстағы əнші құстар" 

Мақсаты: балаларды торғай туралы қазақ 

жəне орыс тілдеріндегі əндерді тыңдау жəне 

айту кезінде əндердің сипатын ажырата білуге 

үйрету; торғайдың қыс мезгіліндегі үнін 

тыңдата отырып, оның табиғи дауыс 

ерекшелігін сезімталдықпен қабылдай білу 

қабілетін қалыптастыру. 

- 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Құстарға жем шашайық" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; тұрған заттың басына 

тию арқылы жоғары секіру; қойылған 

заттардың арасымен "жылан" тəрізді 

еңбектеу дағдысын жетілдіру; оқу 

қызметін пысықтау. 

Орыс тілі 

Тақырыбы: "Птицы нашего двора". 

Величина 

Мақсаты: развивать умение понимать 

русскую речь, различать и называть 

зимующих птиц, умение правильно 

строить простейшие фразы при ответах на 

вопросы, называть величины объектов 

при сравнении, правильно меняя 

окончания 

слов в словосочетаниях. 

- Жапсыру 

Тақырыбы: "Шұбар тауықты безендірейік" 

Мақсаты: балаларды педагог алдын-ала 

дайындап қойған ала тауық кескінінінің төс 

аймағына ұсақ ою элементтерін 

(қауырсындарды) орналастыруға жəне 

жапсыруға үйрету; аталмыш ертегі кейіпкері 

Шұбар тауықтың бейнесі туралы 

түсініктерін жетілдіру; қыстайтын құстар 

тіршілігі жөнінде ұғымдарды толықтыру. 

- 

Вариативті 

компонент 

- - - - Вариативті компонент/Əлеумет 

Тақырыбы: "Жануарлар фермасы" ойыны 

Мақсаты: балаларға жануарлар фермасы 

жөнінде мағлұматтар беру, жануарларды 

күтушінің еңбегімен таныстыру, үй 

жануарларының атауларын пысықтау, 

ойын ережелерін түсіндіру. Балалардың 

тақырып бойынша ойын желісіндегі тілдік 

жəне эмоционалдық арақатынастарға түсу 

іскерлігін жетілдіру, ойын шартын, желісін 

ұстану дағдыларын қалыптастыру, 

қабылдау, ақыл-ой қабілеттерін дамыту. 

Балалардың адам еңбегін бағалау, үй 

жануарларына қамқорлықпен қарау 

сезімдерін қалыптастыру, 

ұйымшылдыққа, еңбексүйгіштікке 

тəрбиелеу. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Тобы Орта топқа арналған перспективалық жоспар 
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Білім 

салалары 

(оқу 

қызметінің 

түрі) жəне 

апта 
жүктемесі 

Денсаулық 3 Қатынас 2 Таным 2,5 Шығармашылық 3 Əлеумет 0,5 

Дене шынықтыру 3 Сөйлеуді дамыту 1 Математика негіздері 1 Сурет салу 1 Қоршаған ортамен танысу 0,5 

  Көркем əдебиет 0,5 Құрастыру 0,5 Мүсіндеу 0,25   

  Орыс тілі 0,5 Жаратылыстану 1 Жапсыру 0,25   

      Музыка 1,5   

          

      Вариативті 
компонент/Шығармашылы
қ 

 
0,5 

Вариативті 
компонент/Əлеумет 

 
0,5 

Мен жəне қоршаған орта/ Я и окружающий мир/ Me and the world around me (1-апта) 

Мақсаты: балаларға қоршаған заттардың қасиеттері жайында білім беру, қызығушылық тудыру. 

  

Оқу 

қызметінің 

түрі, 

тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Домаланған кірпі" 

Мақсаты: балаларды сапта 

бірінің артынан бірі шеңбер 

бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; 1,5 м қашықтықта 

допты қақпа ( ені 50 см) арқылы 

домалатуға үйрету; қойылған 

заттардың арасымен "жылан" тəрізді 

жүру дағдысын жетілдіру; саптан 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды сапта бірінің артынан 

бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; 1,5 м қашықтықта 

допты қақпа ( ені 50 см) арқылы 

домалатуға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Не қалай дыбыстайды? 

[о], [ө] 

дыбыстары" 

Мақсаты: балаларды үй 

жануарларының дыбыстау 

ерекшеліктерімен, дауысты [о], [ө] 

дыбыстарының артикуляциясымен 

таныстыру; үй жануарларының 

қыстағы тіршілігі жөнінде 

білімдерін пысықтау. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Марғаулар жіппен 

ойнайды" Мақсаты: балаларды 

"саны қанша, сонша", "бірдей", 

"саны тең" деген ұғымдарымен 

таныстыру; беттестіру тəсілі 

жөніндегі түсінігін жетілдіру; 

қоршаған ортаның тірі жəне өлі 

объектілеріннің қасиеттері туралы 

білімін толықтыру. 

Балаларды екі тең немесе тең емес 

заттар тобын саны бойынша 

салыстыруға жəне теңдестіруге 

үйрету; заттар жұптарын тұстастыру 

жəне беттестіру тəсілдерін қолдану 

іскерлігін қалыптастыру; заттарды 

оң (сол) қолымен алып, жолақтың 

сол жағынан бастап, оң жағына 

қарай, бір- біреуден салу тəртібіне 

дағдыландыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Өсімдіктер" 

Мақсаты: балаларды өзара ұжымдасып 

шығармашылықта сурет салу тəртібіне 

үйрету; алдын-ала боршамен салынған 

өсімдік өскен ыдыс бейнесінен 

шығып, созылып жатқан үй 

өсімдіктерінің бұталары бойына 

жапырақтарды саусақтармен 

жақпалап, салуға үйрету. 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: "Жүргіншілер жолы" 

Мақсаты: балаларды жүргіншілер 

жолының маңызымен таныстыра 

отырып, ақпаратты мұқият тыңдауға 

үйрету; жүргінші жолының ережесін 

есте сақтап, қайталауға жаттықтыру; 

қаладағы жүргінші жолдарына 

балалардың назарын аударып, мəнін 

түсіндіру; қоршаған орта туралы 

түсінік беру. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Кірпі қалай жүреді?" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; қойылған 

заттардың арасымен "жылан" тəрізді 

жүру дағдысын жетілдіру; саптан 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

- Құрастыру 
Тақырыбы: "Ақтөстің үйшігін 
жөндейік" Мақсаты: балаларды 
құрылыс материалдары мен өзге, 
екіге бүктемеленген қағаздан 
күшікке үйшік жасауға үйрету; 
білеулерден еден, кірпіштерден 
қабырғаларды қалап, қағаз жолағын 
екіге бүктемелеп, шатыр қойып, 
құрастыруда дағдыландыру; 
кірпіштер мен білеулердің 
жазықтықта орналасу амалдарын 
бекіту; үй жануарлары туралы 

Музыка 

Тақырыбы: "Тауықтар" биі 

Мақсаты: балаларды дыбысты есту 

қабілеті мен музыкалық аспапты əуенге 

ілесе отырып, дыбысты дұрыс қайталай 

білу қабілетін жетілдіру; үй 

жануарлары жөнінде ұғымдарын 

кеңейту. 

- 



дағдыларын қалыптастыру. ұғымдарын қалыптастыру. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Допты қақпа 

арқылы домалатамыз" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; қойылған заттардың 

арасымен "жылан" тəрізді жүру 

дағдысын жетілдіру; саптан 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын қалыптастыру; оқу 

қызметін пысықтау. 

- Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Кішкентай марғау" 

Мақсаты: балалардың мысықтың 

тіршілігі мен оған күтім жасау 

туралы білімдерін қалыптастыру; 

мысықтың баласы марғаудың 

қылықтары мен əрекеттері жайлы 

түсініктерін (сыртқы түрі, үй 

жағдайындағы тіршілік ету ортасы, 

мекені, азығы) кеңейту; марғауға 

күтім жасай білу дағдыларын 

жетілдіру; адам жəне қоршаған орта 

туралы ұғым беру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Тұлпарым" 
Мақсаты: балаларды үй жануарлары 
туралы əндерді тыңдауға жəне айтуға 
үйрету; музыканың сипаты мен əннің 
сөздік мағынасын түсініп айта білу 
қабілетін қалыптастыру; музыка 
əуенімен ырғақты қимылдарды топпен 
бір мезгілде бастап, бір мезгілде аяқтау 
дағдысына жаттықтыру; дыбысты есту 
қабілеті мен музыкалық аспапты 
əуенге ілесе отырып, дыбысты дұрыс 
қайталай білу қабілетін жетілдіру; үй 
жануарлары жөнінде ұғымдарын 
кеңейту. 

- 

Вариативті 

компонент 

- - - Вариативті 

компонент/Шығармашылық 

Тақырыбы: "Əртүрлі балықтар жүзіп 

жүр. Ұжымдық жұмыс" 

Мақсаты: балаларға аквариумдағы 

балықтардың тіршілігі жөнінде мəлімет 

беру, балықтардың денесінің 

ерекшеліктеріне көңіл аудару; аквариум 

балықтарын күту тəртібінің 

негіздерімен таныстыру. Ермексаз 

бөліктерін есу, дөңгелектету, жалпайту 

техникаларын жетілдіру, балықтың 

сұлбасын түрлі-түсті таяқшалар, 

дөңгелектер арқылы безендіру əдебіне 

машықтау; қолдың ұсақ моторикасын, 

көз мөлшерін, жазықтықты бағдарлау 
қабілетін, эмоциялар мен түйсікті 
дамыту. 

- 

 
Алуан-алуан кəсіп бар, таңдай біл де, талап қыл!/ Все работы хороши /Professions (2-апта) 

 Мақсаты: балалардың еңбек жəне кəсіп туралы білімдерін қорыту жəне белсендіру. 



Оқу 

қызметінің 

түрі, 

тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Ұшқыш болам 

самғайтын" Мақсаты: балаларды 

сапта бірінің артынан бірі шеңбер 

бойымен арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; бір орында тұрып, 

арқаннан биікке секіріп, жерге 

табанмен түсуге үйрету; допты 

алысқа лақтыруда бастапқы тұру 

қалпын қабылдауға жаттықтыру; 

саптан шеңберге, шеңберден сапқа 

ауысу дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды сапта бірінің артынан 

бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; бір орында тұрып, 

арқаннан биікке секіріп, жерге 

табанмен түсуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Кім не істейді?" 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: балаларға мамандықтар 

иелері жөнінде мəліметтер беру, 

ойындар барысында мамандыққа 

қажет құралдардың қолдану 

амалдарымен таныстыру; 

мамандықтарға сипаттама беруде 

қимылдарды айтуға үйрету. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Аспазшыға көмектесейік" 

Мақсаты: балаларды "саны қанша, 

сонша", "бірдей", "саны тең" деген 

ұғымдармен таныстыруды 

жалғастыру; беттестіру тəсілі 

жөніндегі түсінігін жетілдіру; аспаз 

мамандығы туралы білімін 

толықтыру, əдептілік ережелерін 

қайталау. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Қуыршаққа тарақ" 

Мақсаты: балаларды көк қарындаш 

арқылы көлденең жатқан қағаздың екі 

жағында тіке сызықты жүргізіп, 

төменгі шеттерін түзу жəне доғалы 

сызықпен қосып, арасын қысқа, түзу, 

тіке сызықтар қатарымен толтырып, 

тарақтың суретін салуға үйрету; 

тарақтың шаштараз маманына қажеті 

туралы түсінік беру, тарақтың 

күнделікті гигиеналық құрал ретіндегі 

қолдану тəртібімен таныстыру. 

- 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Солдат болам кезінде" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; бір орында тұрып, 

арқаннан биікке секіріп, жерге 

табанмен түсуге үйрету; допты 

алысқа лақтыруда бастапқы тұру 

қалпын қабылдауға жаттықтыру; 

саптан шеңберге, шеңберден сапқа 

ауысу дағдыларын қалыптастыру. 

Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Етікші" 

Мақсаты: балаларды "Етікші" 

ертегісімен таныстыра отырып, 

оларды көркем шығармашылыққа 

баулу; ертегі кейіпкерлерінің 

қимылдары мен сөздерін қайталап 

айтуға жаттықтыру; мамандық 

туралы қысқаша түсінік бере 

отырып, етікшінің қызметі туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Орманшының аңдары" 

Мақсаты: балалардың орман 

жануарларының қысқы тіршілігі 

туралы білімдерін кеңейту; орман 

жануарларының қысқы 

дайындықтары туралы түсінік беру; 

қыста орман жануарларына азық беру 

мен күтім жасай білу 

ерекшеліктерімен таныстыру; 

орманшының қызметі туралы ұғым 

беру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Жүргізуші" 

Мақсаты: балаларды жүргізуші туралы 
əнді тыңдап, əннің сипатын ажырата 
білуге үйрету; əннің сөздік мағынасын 
түсініп тыңдай білу қабілетін 
қалыптастыру; əн айту кезінде топпен 
бір мезгілде бастап, бір мезгілде 
аяқтау дағдысына жаттықтыру; 
ырғақты қимылдарды музыка əуенімен 
ілесе отырып, үйлесімді жасай білуге 
дағдыландыру; музыкалық аспаптың 
дыбысын ойналған əуеннің желісімен 
сəйкестендіріп, үйлесімді дұрыс бере 
білуге үйрету; мамандық туралы ұғым 
беру. Балаларды жаңа əнді тыңдап, 
оның сипатын ажырата білуге үйрету. 

 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Аэродром" 
Мақсаты: балаларды сапта бірінің 
артынан бірі шеңбер бойымен 
арақашықтықты сақтап, бағытты 
өзгертіп жүгіру қабілетін 
қалыптастыру; бір орында тұрып, 
арқаннан биікке секіріп, жерге 
табанмен түсуге іскерліктерін 
дамыту; допты алысқа лақтыруда 
бастапқы тұру қалпын қабылдауға 
жаттықтыру; саптан шеңберге, 
шеңберден сапқа ауысу 
дағдыларын қалыптастыру. 
Балаларды жолдастық қарым-
қатынасқа жəне ізгілік ережелеріне, 
ептілік пен жылдамдыққа, ерік 
сапалары мен шыдамдылыққа 
тəрбиелеу; оқу қызметінде 
қызығушылықтарын арттыру. 

Орыс тілі 

Тақырыбы: "Что на кухне?". 

Посуда Мақсаты: мотивировать 

желание произносить слова на 

русском языке по теме «Посуда», 

правильно расставляя ударения; 

учить различать на слух слова, а 

также уменьшительно-

ласкательные формы слов, четко 

проговаривать их. 

Развивать артикуляционный аппарат, 

слуховое внимание и восприятие 

слов на русском языке, основы 

монологической речи, мышление, 

умение проявлять положительные 

эмоции. 

- Мүсіндеу 

Тақырыбы: "Түймелер" 

Мақсаты: балалардың киімдер туралы 

білімдерін жетілдіру, киімді 

түймемен түймелеудің маңызы 

туралы түсініктер беру; өзіне-өзі 

қызмет көрсету негіздерін 

қалыптастыру. 

- 

Вариативті 

компонент 

- - - - Вариативті компонент/Əлеумет 

Тақырыбы: "Шаштараз" ойыны 
Мақсаты: балаларға шаштараз 
мамандығы жөнінде мəлімет беру, 
шаштараздың құралдарымен, 
қолдану қажеттіліктерімен 
таныстыру; əдептілік ережелерін 
түсіндіру. Балалардың шаштараз 
мамандығы аясында ойын желісіне 
түсу іскерлігін қалыптастыру, 
қатынастарда қарапайым сұрақ қою, 
жауап беру үлгілерін игерту, шағын 
жəне топтық арақатынастарға түсе 
білу, ойын шартын, желісін ұстану 
дағдыларын қалыптастыру, ой-өрісін 
жетілдіру. 

  
Техника жəне біз/Техника и мы/We and technique (3-апта) 

Мақсаты: балалардың тұрмыстық техника, олардың мəні мен қауіпсіздік шаралары туралы түсініктерін қалыптастыру. 

  



Оқу 

қызметінің 

түрі, 

тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Үш аяқты тұлпарым 

(велосипед)" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; отырған күйінде 

алшақ аяқтың арасынан допты 

домалатып, орнынан тұрып қуып 

жетуге үйрету; қойылған 

заттардың арасынан "жылан" 

жүріспен жүруге жаттықтыру; 

саптан шеңберге, шеңберден сапқа 

ауысу дағдыларын қалыптастыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Үйдегі көмекшілер. 

Үй техникасы жөнінде 

əңгімелесу." Мақсаты: 

балаларға тұрмыстық 

техниканың адам тұрмысына 

қажеті жөнінде мағлұматтар 

беру, тұрмыстық техника 

жөнінде əңгіме мазмұнымен 

таныстыру, мəтін бойынша 

сұрақтарға жауап беру тəртібіне 

үйрету. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Дастарқан жаю дəстүрі" 

Мақсаты: балаларға "біреу", "көп", 

"аз", "сол жақ", "оң жақ", "жоғары", 

"ортасы" ұғымдарын түсіндіру; 

тұстастыру мен беттестіру тəсілдері 

жөнінде түсініктерді жетілдіру; 

тұрмыстық техниканың бірі 

тоңазытқыштың қажетін, дастарқанды 

əзірлеу əдептерін қайталау. Балаларды 

екі түрлі заттар топтарын 

салыстыруда тұстастыру жəне 

беттестіру тəсілдерін қолдануға 

үйрету, салыстыру нəтижесін сөзбен 

жеткізуге үйрету. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Сағат" 

Мақсаты: балаларды қылқалам арқылы 

шеңбер сұлбасының бойын, арасына 

бірдей қашықтықты сақтап 

жақпалармен безендіруге үйрету; 

ортасына алдын-ала қара қарындашпен 

салынған сағат тілдерінің үстінен 

қылқалам түгінің ұшымен жүргізіп, 

сағат бейнесін жасап шығаруға 

талпындыру; сағаттың қажеті туралы 

білімдерді қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: "Үтіктің қасиеті" 

Мақсаты: балалардың үтік туралы 

білімдерін қалыптастыру; үтіктің 

тұрмыстағы қолданылу ерекшеліктері 

жайлы түсініктерін кеңейту; 

үлкендердің үтікпен жұмыс істеу 

əрекетін бақылау дағдыларын 

жетілдіру; техника жəне адам туралы 

ұғым беру. 

 Дене шынықтыру 
Тақырыбы: "Велосипедтер 
зырылдайды" Мақсаты: балаларды 
сапта бірінің артынан бірі шеңбер 
бойымен арақашықтықты сақтап, 
бағытты өзгертіп жүгіру қабілетін 
қалыптастыру; отырған күйінде 
алшақ аяқтың арасынан допты 
домалатып, орнынан тұрып қуып 
жету іскерліктерін дамыту; 
қойылған заттардың арасынан 
"жылан" жүріспен жүру қабілетін 
дамыту; саптан шеңберге, 
шеңберден сапқа ауысу дағдыларын 
қалыптастыру. 

 Құрастыру 

Тақырыбы: "Диван" 

Мақсаты: балаларды кірпіштерді, 

білеулерді өзара түрлі 

орналастырып, диванды жасауға 

үйрету; кірпіштің қасиеттерін іс- 

тəжірибеге, үлгіге жəне педагогтің 

нұсқамаларына сүйеніп, зерттеу 

жасауға жаттықтыру; құрылыс 

жұмысының нəтижесіне қарап, ойын 

желісіне қосылуға дағдыландыру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Кір жуу машинасы" 
Мақсаты: балаларды жаңа əн тыңдауда 
оның сипаты мен ерекшелігін ажырата 
білуге үйрету; əн айту кезінде əуеннің 
мағынасын түсіне отырып, 
эмоционалды қабылдай білу қабілетін 
қалыптастыру; топпен ілесе əн айту 
ережелеріне дағдыландыру; би 
элементтерін музыка ырғағына сай 
үйлесімді жасай білуге жаттықтыру; 
музыкадағы жоғары жəне төмен 
дыбыстарды ажырата білу қабілетін 
жетілдіру; техника туралы ұғымдарын 
кеңейту. 

 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Велоипед теуіп 

көрдіңдер ме?" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; отырған күйінде 

алшақ аяқтың арасынан допты 

домалатып, орнынан тұрып қуып 

жету іскеліктерін пысықтау. 

- Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Қар тазалаушы трактор" 

Мақсаты: балалардың қар жəне қар 

тазалаушы трактор туралы білімдерін 

кеңейту; қыста жанды жəне жансыз 

табиғатта болатын құбылыстар 

жайлы түсініктерін нығайту; адамдар 

мен техника құралдарының қысқы 

дайындықтары жөнінде түсінік беру; 

трактордың жұмыс істеу 

ерекшеліктерімен таныстыру; адам 

жəне техника туралы ұғым беру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Таза болайық" 
Мақсаты: балаларды тұрмыста 
қолданылатын заттар туралы жаңа əнді 
тыңдап, оның сипатын ажырата білуге 
үйрету; əннің сөздік мағынасына 
ерекше мəн беру қабілетін 
қалыптастыру; əнді дұрыс айтуға жəне 
ырғақты қимылдарды үйлесімді 
жасауға дағдыландыру; музыкалық 
аспапта ойнау қабілетін шыңдау; əнді 
тыңдау кезінде зейіні мен есте сақтау 
қабілетін жəне музыкалық 
шығармашылығын дамыту. Балаларды 
жолдастық қарым-қатынас пен 
адамгершілік ережелеріне жəне 
тұрмыста қолданылатын заттарды 
күтіп ұстау əдебіне тəрбиелеу. 

- 



Вариативті 

компонент 

- - - Вариативті 

компонент/Шығармашылық 

Тақырыбы: "Кір жуу машинасы" 

Мақсаты: балаларға тұрмыстық 

техника кір жуу машинасымен 

таныстыру, тұрмыстық техниканың 

адам өміріндегі көмегі туралы 

мағлұматтар беру; машинаның сыртқы 

құрылысымен таныстыру. Дөңгелек 

пішінді кескіндерді қатарға тізіп, ортаға 

орналастырып жапсыру тəсілдерін 

жетілдіру; көз мөлшерін, қағаз бетін 

бағдарлау қабілетін, зейінді, танымдық 

қызығушылықтарды дамыту. 

Балалардың қоршаған əлем заттарына 

деген қызығушылықтарын 

қалыптастыру, зеректікке, 
ізденімпаздыққа тəрбиелеу. 

- 

  
Дені саудың - жаны сау/В здоровом теле - здоровый дух/А healthy soul is healthy (4-апта) 

Мақсаты: физикалық жаттығуларды орындауда жағымды эмоцияларға бөленуге ынталандыру. 

      

Оқу 

қызметінің 

түрі, 

тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Салауатты өмір" 

Мақсаты: балаларды сапта 

бірінің артынан бірі шеңбер 

бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; отырған күйінде 

алшақ аяқтың арасынан допты 

домалатып, орнынан тұрып қуып 

жетуге үйрету; 3 м қашықтықта 

алға жылжи отырып, екі аяқпен 

секіруді жаттықтыру; саптан 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды сапта бірінің артынан 

бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; отырған күйінде 

алшақ аяқтың арасынан допты 

домалатып, орнынан тұрып қуып 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Доп туралы тақпағын 

мəнерлеп оқу" 

Мақсаты: балаларды доп туралы 

тақпақ мазмұнымен таныстыру, 

көркем сөз арқылы доптың 

қасиеттері жөнінде білімдерін 

толықтыру, затты сипаттау тəртібін 

бекіту. Балалардың көркем сөздің 

мазмұнын есте сақтау, затты сөзбен 

сипаттау қабілеттерін жетілдіру; 

зейінді, жағымды эмоцияларды, 

ойлау, есту мүмкіндіктерін дамыту. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Спортшылар бəріміз" 

Мақсаты: балаларды "саны бірдей", 

"ұзындығы бірдей" жəне қарама-

қарсы мағынадағы ұғымдарды 

түсінуін пысықтау; салауатты өмір 

салты туралы түсіндіру. 

Балалардың екі тең не тең емес заттар 

тобын ұзындығы немесе саны 

бойынша салыстыру іскерліктерін 

жетілдіру, салыстырудың нəтижесін 

айтқызып үйрету; заттарды оң (сол) 

қолымен алып, жолақтың сол 

жағынан бастап, оң жағына қарай салу 

тəсіліне жаттықтыру; көзбен 

мөлшерлеу, зейінді, қолдың ұсақ 

моторикасын, жағымды эмоцияларды 

дамыту. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Текшелер" 

Мақсаты: балаларды қағаз бетіндегі 

көлденең сызық бойына текше 

пішіндерін (кубиктерді), кезекпен тізіп 

салуда жаттықтыру; текшені салуда 

бір-бірінен сəл алшақ орналасқан тік 

сызықтардың үстіңгі жəне төменгі 

ұштарын көлденең түзу сызықпен 

қосуға үйрету; əр текше үшін 

фломастер түсін ауыстыру тəртібіне 

үйрету; қоршаған заттар қасиеттері 

жөнінде білімдерді пысықтау. 

- 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Шынықсақ-шымыр 

боламыз" Мақсаты: балаларды 

сапта бірінің артынан бірі шеңбер 

бойымен арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; отырған күйінде 

алшақ аяқтың арасынан допты 

домалатып, орнынан тұрып қуып 

жету іскерліктерін жетілдіру. 

Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Кім күшті?" 

Мақсаты: балаларды "Кім күшті?" 

өлеңімен таныстыра отырып, 

мазмұны бойынша мəтіндегі 

жолдарды мəнерлеп оқу; ұзақ 

шығарма мазмұнын зейін қойып, 

мұқият тыңдауға үйрету; өлеңнің 

кейіпкері Алтайдың білсем деген 

құштарлығына балалардың 

қызығушылығын тудыру; "Дені 

саудың – жаны сау" мақалының 

мағынасын түсіндіру. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Емдік өсімдіктер" 
Мақсаты: балаларды емдік 
өсімдіктердің түрлерімен 
таныстыру; емдік өсімдіктердің 
шипалы қасиеттері жайлы 
түсініктерін нығайту; алоэ дəрілік 
өсімдігі мен түймедақ өсімдігі 
жөнінде түсініктерін кеңейту; емдік 
өсімдіктердің адам ағзасына 
пайдалы шипалы ерекшеліктері 
туралы ұғым беру. Емдік 
өсімдіктерге байланысты көркем 
сөздерді пайдалана отырып, 
балалардың сөздік қорын молайту; 
қарапайым тəжірибелік-зерттеу 
жүргізе білу дағдыларын 
қалыптастыру; ойлау қабілеті мен 
зейінін, дүниетанымы мен есте 
сақтауын, байқампаздығын дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы: "Күлкі-шаттық шуағы" 

Мақсаты: балаларды күлкі туралы 

жаңа əн тыңдағанда оның сипаты 

мен ерекшелігіне 

айрықша мəн беруге үйрету; əн айту 

кезінде əуеннің сөздік мағынасын 

түсіне отырып, эмоционалды көңіл-

күйге бөлене білуге баулу; топпен əнді 

бір мезгілде бастап, бір мезгілде 

аяқтауға дағдыландыру; би 

элементтерін музыка ырғағына сай 

жасай білуге жаттықтыру; музыкадағы 

жоғары жəне төмен дыбыстарды 

ажырата білу қабілетін жетілдіру; 

денсаулық туралы ұғымдарын кеңейту. 

Балаларды күлкі туралы жаңа əнді 

тыңдап, оның сипатына ерекше мəн 

беруге үйрету. 

- 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Кенгуру секілді 

секіреміз" Мақсаты: балаларды 

сапта бірінің артынан бірі шеңбер 

бойымен арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; отырған күйінде 

алшақ аяқтың арасынан допты 

домалатып, орнынан тұрып қуып 

жету іскерліктерін пысықтау. 

Орыс тілі 

Тақырыбы: "Угощения для Даны". 

Продукты 

Мақсаты: развивать умение 

произносить слова на русском 

языке по теме 

«Продукты», правильно расставляя 

ударения; в процессе игр, отвечая 

на вопросы, учить строить простые 

предложения, четко проговаривать 

новые слова с правильными 

падежными окончаниями. 

- Жапсыру 
Тақырыбы: "Жиналған ойыншықтар" 
Мақсаты: балаларды геометриялық 
пішінді заттарды үлкенінен бастап 
кішкентайына дейін жинақтау 
тəртібіне, кезекпен жапсыруға үйрету; 
геометриялық пішіндердің қасиеттері, 
заттарды салыстыру амалдары жөнінде 
білімдерін бекіту; денсаулықты 
сақтауда тазалықтың маңызы туралы 
білімдерін қалыптастыру. Шаршы 
жəне дөңгелек пішіндерді үлкенінен 
кішірегіне дейін орналастыруда 
жазықтықта бағдарлау мүмкіндіктерін 
арттыру, қолдың ұсақ моторикасын, 
ойлау қабілетін дамыту. 

- 

Вариативті 

компонент 

- - - - Вариативті компонент/Əлеумет 

Тақырыбы: "Техника" дүкені 
Мақсаты: балаларға тұрмыстық 
техниканың адам тұрмысына қажеті 
жөнінде мағлұматтар беру, тұрмыстық 
техника үлгілерін пысықтау. 
Балалардың "Техника дүкені" ойыны 
желісіне түсу іскерлігін 
қалыптастыру, қатынастарда 
қарапайым сұрақ қою, жауап беру 
үлгілерін игерту, ережелерді ұстану 
дағдыларын қалыптастыру, ой-өрісін, 
зейінді, жағымды эмоцияларды 



дамыту. Балаларды техника үлгілерін 
ұқыпты ұстауға баулу, зеректікке, 
əдептілікке тəрбиелеу. 
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Білім 

салалары 

(оқу 

қызметінің 

түрі) жəне 

апта 
жүктемесі 

Денсаулық 3 Қатынас 2 Таным 2,5 Шығармашылық 3 Əлеумет 0,5 

Дене шынықтыру 3 Сөйлеуді дамыту 1 Математика негіздері 1 Сурет салу 1 Қоршаған ортамен танысу 0,5 

  Көркем əдебиет 0,5 Құрастыру 0,5 Мүсіндеу 0,25   

  Орыс тілі 0,5 Жаратылыстану 1 Жапсыру 0,25   

      Музыка 1,5   

          

      Вариативті 
компонент/Шығармашылы
қ 

 
0,5 

Вариативті 
компонент/Əлеумет 

 
0,5 

Көктем жаршысы-құстар/ Птицы - вестники весны /Birds of spring (1-апта) 

Мақсаты: балалардың көктем мезгілі, күннің жылынып, құстардың келуі туралы білімдерін толықтыру; аналар мерекесіне деген қызығушылықтар, қуаныш сезімін таныту іскерліктерін 
дамыту. 

  

Оқу 

қызметінің 

түрі, 

тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Қарлығаштай 

қайратты" Мақсаты: балаларды 

сапта бірінің артынан бірі шеңбер 

бойымен арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; еңкіс тақтайдың 

үстімен тізе мен саусақтарға сүйене 

отырып, төрт тағандап өрмелеуге 

үйрету; бір орында тұрып, 

арқаннан биікке секіріп, жерге 

табанмен түсуге жаттықтыру; 

саптан шеңберге, шеңберден сапқа 

ауысу дағдыларын қалыптастыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Қарлығаш туралы тақпақ 

жаттау" 

Мақсаты: балаларды жыл құсы 

қарлығаш туралы көркем сөзбен 

таныстыру, қарлығаштың тіршілігі 

жөнінде мағлұматтар беру; 

құстардың мезгіл өзгерістеріне 

тəуелді екені туралы ұғымдар 

қалыптастыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Көктемгі сыйлықтар" 

Мақсаты: балалардың геометриялық 

пішіндер жөніндегі білімін тиянақтау, 

"саны қанша, сонша", "бірдей", "саны 

тең" ұғымдарын түсінуін пысықтау; 

көктем мезгіліндегі құстардың 

тіршілігі жөніндегі түсінігінің аясын 

кеңейту, аналар мерекесіне сыйлық 

дайындау əдебімен таныстыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Көктем сыйлаған көйлек" 

Мақсаты: балаларды мерекелік көйлек 

сұлбасының ортасында жəне төменгі 

жағындағы жолақты қарапайым ою 

элементтерімен безендіруге үйрету; 

жасыл боршамен гүл сабақтарын 

салып, саусақпен жақпа қалтырып, 

бүршіктерді салу тəртібін машықтау; 

балаларға көктемнің алғашқы 

күндеріндегі аналар мерекесі туралы 

ұғымдарды қалыптастыру. Жасыл 

борша мен қызыл гуашь бояуының 

қолдану ретін игерту; ою 

элементтерінің өзара алмасып, белгілі 

бір үйлесімділікті сақтағанын байқауға 

үйрету. 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: "Торғай" 

Мақсаты: балалардың торғай туралы 

түсініктерін қалыптастыра отырып, 

оның өмір сүру тіршілігімен 

таныстыру; торғайдың белгілері мен 

ерекшеліктері (сыртқы бейнесі, 

тамақтануы, түсі, көлемі жəне 

қыстайтын құсы), түрлері жайлы 

түсінік беру; көктемнің жаршысы 

құстар туралы білімдерін кеңейту. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Қайратты боламыз" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 
артынан бірі шеңбер бойымен 
арақашықтықты сақтап, бағытты 
өзгертіп жүгіру қабілетін дамыту; 
еңкіс тақтайдың үстімен тізе мен 
саусақтарға сүйене отырып, төрт 
тағандап өрмелеу іскерліктерін 
жетілдіру; бір орында тұрып, 
арқаннан биікке секіріп, жерге 
табанмен түсуге жаттықтыру; саптан 

- Құрастыру 

Тақырыбы: "Бантик таққан 

балапан" Мақсаты: балаларды 

қағаз жолағын көлденең бойымен 

тең бөліктерге бүктемелеу 

амалдарына үйрету, жасалған 

гофра жинағын көлденең жіңішке 

жолақ арқылы жапсырып бөлуге 

машықтандыру; жұмыс нəтижесін 

қуанышпен қабылдауға шақыру; 

Музыка 

Тақырыбы: "Аялайық, аналарды 

бəріміз!" Мақсаты: балаларды ана 

туралы əнді тыңдай отырып, сипатын 

ажырата білуге үйрету; дыбысты есту 

жəне əннің сөздік мағынасын түсініп 

айта білу қабілетін қалыптастыру; 

музыка əуенімен ырғақты қимылдарды 

бір мезгілде бастап, бір мезгілде аяқтау 

дағдысын жетілдіру; музыкалық 

- 



шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 
дағдыларын дамыту. 

көктем мезгілі, жыл құстары 

жөнінде түсініктерді қалыптастыру. 

сүйемелдеусіз "ре" – "ля" бірінші 

октавасының диапазонында əн салуға 

үйрету. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Биік секіреміз" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; еңкіс тақтайдың 

үстімен тізе мен саусақтарға сүйене 

отырып, төрт тағандап өрмелеу 

іскерліктерін пысықтау. 

- Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Көктеммен бірге құс 

келді" Мақсаты: балалардың құстар 

туралы түсініктерін қалыптастыра 

отырып, олардың мінез-құлқында 

көктем мезгілінде байқалатын 

өзгерістермен таныстыру; жыл 

құстарының белгілері мен 

ерекшеліктерін ажыратып, атай 

білуге үйрету; көктем жаршысы – 

құстар туралы білімдерін кеңейту. 

Музыка 

Тақырыбы: "Анашым, анажаным" 

Мақсаты: балаларды ана туралы 

əннің сипатын ажырата білу жəне 

дыбысты есту 

қабілетін қалыптастыру; төмен жəне 

жоғары дыбыстарды ажырата білу 

қабілетін жетілдіру; музыкадағы 

ырғақты сезіне білу қабілетін дамыту; 

музыка əуенімен ырғақты 

қимылдарды бір мезгілде бастап, бір 

мезгілде аяқтау дағдысын дамыту. 

- 

Вариативті 

компонент 

- - - Вариативті 

компонент/Шығармашылық 

Тақырыбы: "Құстың балапаны" 

Мақсаты: балаларға көктемде жылы 

жақтан қайтып келетін жыл 

құстарының балапандауы туралы 

мəліметтер беру; құстардың жалпы 

дене құрылысы жөнінде білімдерді 

тиянақтау. Құс балапанының 

маркермен салынған сұлбасын 

ермексаз бөліктерімен толтыруға 

үйрету; сары ермексаз кесегінен ұсақ 

бөліктерді үзіп немесе жұлып алып, 

балапан сұлбасына жапсырып, басу 

тəсілдерін жетілдіру; қолдың ұсақ 

моторикасын, көз мөлшерін, зейінді, 

ақыл-ойды дамыту. 

Балалардың көктем мезгіліндегі 
өзгерістерге, 
құстардың тіршілігіне деген зеректігін 
қалыптастыру; төзімділікке, 
тиянақтылыққа тəрбиелеу. 

- 

 



Жылғалардан су ақты/ Бегут талые воды /Spring (2-апта) 

 Мақсаты: балаларды жылғалардан сулардың аққанын байқап, ерекше сезімдерге бөленуге баулу. 



Оқу 

қызметінің 

түрі, 

тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Таза бұлақ" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін жетілдіру; 

4-6 м қашықтыққа тура бағытта 

еңбектеуге үйрету; алға жылжи 

отырып, екі аяқпен секіруге 

жаттықтыру; отырған күйінде 

алшақ аяқтың арасынан допты 

домалатып, орнынан тұрып қуып 

жетуге жаттықтыру; саптан 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Көктем келді суретімен 

танысу" Мақсаты: балаларды 

"Көктем келді" суретімен 

таныстыру, сурет мазмұнын баяндау 

тəртібіне үйрету, көктем туралы 

білімдерін пысықтау. Балалардың 

суретте көрген көктем 

құбылыстарын сөз тіркестері мен 

жай сөйлемдер арқылы баяндай білу 

білігін жетілдіру; байналыстыра 

сөйлеу мəдениетін қалыптастыру; 

ой-өрісін, зейінді, қабылдау 

қабілеттерін дамыту. 

Балалардың табиғат құбылыстарына 

деген қызығушылығын, зеректікке, 

байқағыштыққа тəрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Көктем тамшылары" 

Мақсаты: балалардың дыбыс саны 

туралы түсінігін қалыптастыру, 

"саны қанша, сонша", "бірдей", 

"саны тең", "саны біреу", "саны 

көп" ұғымдарын түсінуін пысықтау, 

көктем мезгіліне тəн құбылыстар 

жөніндегі 

түсініктерін тиянақтау. Балаларды 

бірыңғай ырғақтағы дыбыстардың 

санын заттардың санына 

сəйкестендіруге үйрету; 

дыбыстардың саны қанша болса, 

сонша затты қатарға салу (қою), 

сəйкестендіру нəтижесін атап айту 

амалдарын игерту; қолдың ұсақ 

моторикасын, түйсікпен, құлақпен 

жəне көзбен қабылдау, есте сақтау, 

ойлау қабілеттерін, жағымды 

эмоцияларды дамыту. Балалардың 

көктемгі табиғат құбылыстарына 

деген қызығушылықтарын дамыту, 

əсемдікке, əуен əлеміне қатысты 

байқампаз болуға тəрбиелеу. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Тамшылар" 

Мақсаты: балаларды көлденең 

сызықтың "шатырдың" бойымен 

солдан оңға қарай, кезекпен, үстіден 

төмен қарай көкшіл тамшылар 

тізбектерін салуға жаттықтыру; 

шатырдан ағып жатқан тамшылар 

бейнесін салуға үйрету; көктем 

келгенде қардың еріп кететін қасиеті 

туралы жəне су тигенде бояудың да 

еритіні туралы ұғымдар қалыптастыру. 

Қылқаламды көкшіл бояуға малып, 

үстіден төменге қарай, үзік, қысқа 

штрихтарды салу техникасын 

жетілдіру. 

- 

 Дене шынықтыру 
Тақырыбы: "Көктемгі жылғалар" 
Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін дамыту; 4-6 
м қашықтыққа тура бағытта еңбектеу 

іскерліктерін жетілдіру; алға жылжи 

отырып, екі аяқпен секіруге 

жаттықтыру; отырған күйінде 
алшақ аяқтың арасынан допты 

домалатып, орнынан тұрып қуып 

жетуге жаттықтыру; саптан 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 
дағдыларын дамыту. 

Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Ақшақар" 

Мақсаты: балаларды "Ақшақар" 

ертегісінің мазмұнымен таныстыра 

отырып, мəтін бойынша кейіпкерлер 

сөзіне зейін қойып, мұқият тыңдауға 

үйрету; ертегі кейіпкерлерінің 

мінездері мен ерекшеліктерін 

бақылай білуге дағдыландыру; 

көктемгі ерекшеліктер туралы 

білімдерін кеңейту. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Судың қасиеті" 

Мақсаты: балалардың судың 

қасиеттері туралы түсініктерін 

кеңейте отырып, судың көктемде 

пайда болуына байланысты 

ерекшеліктері жəне өзгерістерімен 

таныстыру; табиғаттың көктемдегі 

белгілері мен сұлулығын ажыратып, 

атай білуге үйрету; жылғалар 

туралы білімдерін кеңейту. 

Музыка 

Тақырыбы: "Көктем келді, алақай!" 

Мақсаты: балаларды ана мен көктем 

туралы əндермен таныстыра отырып, 

музыкаға деген қызығушылығын 

арттыру; музыкалық шығармалардағы 

төмен жəне жоғары дыбыстарды 

ажырата білу қабілетін жетілдіру; 

музыкалық жетекшіге ілесе əн айту 

қабілетін қалыптастыру; музыкалық 

сүйемелдеусіз "ре – ля" бірінші 

октавасының диапазонында əн салуға 

үйрету; ырғақты сезіне білу қабілетін 

дамыту; тыныс алу жаттығуларын 

орындау кезінде дұрыс тыныс алу 

дағдысына үйрету; музыка əуенімен 

бірге би қимылдарын еркін орындауға 

үйрету; музыкалық аспапта (қасықпен) 

 



ойнау қабілетін қалыптастыру; 

көктемгі ерекшеліктер туралы ұғым 

беру. 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Таза бұлақтай таза 

болайық!" Мақсаты: 4-6 м 

қашықтыққа тура бағытта еңбектеу 

іскерліктерін пысықтау; саптан 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын дамыту. Балаларды 

жолдастық қарым-қатынасқа жəне 

адамгершілік ережелеріне, ептілік 

пен жылдамдыққа, ерік сапаларына 

тəрбиелеу; оқу қызметінде 

қызығушылықтары мен 

белсенділіктерін көтеру. 

Орыс тілі 

Тақырыбы: "Весна-красна". 

Время года- весна 

Мақсаты: способствовать 

пониманию русской речи, развивать 

умение составлять простые 

сочетания слов на тему «Весна», 

проговаривать предложения по 

образцу, учить выражать отношение 

к времени года с помощью повтора 

и проговаривания небольших 

четверостиший о таких природных 

явлениях, как капель. Развивать 

умение проговаривать песни о весне, 

развивать речь; развивать слуховое 

восприятие речи в целом по теме 

«Весна», развивать слуховую 

память, зрительное восприятие, 

мышление, умение проявлять 

положительные эмоции. Развивать 

наблюдательность, чувство 

прекрасного, 
интерес к художественному слову. 

- Мүсіндеу 

Тақырыбы: "Қонжық" 

Мақсаты: балаға сазбалшықтың тұтас 

бір бөлігін алақан арасында айналдыра 

илеп, домалақ пішінге айналдыруды 

игерту; құстарға жем шашуды көрсете 

отырып, ойындарға қатысуға 

талпындыру. Қолдың ұсақ 

моторикасын, түс пен пішінді 

қабылдауды, ақыл-ой мен зейінді 

дамыту. Құстарға қамқорлық жасауға 

қызығушылық ояту, ойындарға еркін 

араласу қабілетін дамыту. 

- 

Вариативті 

компонент 

- - - - Вариативті компонент/Əлеумет 
Тақырыбы: "Киімдер дүкені" ойыны 
Мақсаты: балаларға киім дүкеніндегі 
киім үлгілерінің атауларын 
пысықтау, сатушының қызметі 
жөнінде түсініктерін тиянақтау, 
дүкендегі сыпайылық ережелерін, 
маусымға сай киіну тəртібін 
түсіндіру. Балалардың "сатушы" мен 
"сатып алушы" рөлінде ойын 
желісіне түсу іскерлігін 
қалыптастыру, ересек арқылы шағын 
жəне топтық қарапайым 
қатынастарға түсу үлгілерін игерту, 
ойын шартын, желісін ұстану 
дағдыларын қалыптастыру, кеңістікті 
бағдарлау қабілетін дамыту. 

  
Салт-дəстүрлер жəне фольклор/ Казахские народные традиции и обряды / Kazakh folk traditions and rituals (3-апта) 

Мақсаты: Еліміздің мейрамдары мен салт-дəстүрлерімен таныстырып, құрметтеуге, қастерлеуге баулу. 

  



Оқу 

қызметінің 

түрі, 

тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Наурыз келді, алақай!" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін жетілдіру; 

шеңбер бойымен қолдарынан ұстап 

жүгіруге үйрету; 4-6 м қашықтыққа 

тура бағытта еңбектеуге үйрету; 

саптан шеңберге, шеңберден сапқа 

ауысу дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды сапта бірінің артынан 

бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін жетілдіру; 

шеңбер бойымен қолдарынан ұстап 

жүгіруге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Дастарқанды жаямыз 

дидактикалық ойыны" 

Мақсаты: балаларды Наурыз 

мейрамына қатысты қонақты күту 

рəсімімен таныстыру, ыдыстардың 

атауларын қайталау; 

«сиқырлы» сөздер мен əдептіліктің 

қарапайым ережелері жөнінде 

мағлұмат беру. Балалардың 

əдептілікті білдіретін сөздерді 

белсенді қолдану білігін жетілдіру, 

ақыл-ойын, есту, есте сақтау 

қабілеттерін, жағымды 

эмоцияларын дамыту. Наурыз 

мейрамын қуанышпен қабылдауға, 

достыққа, əдептілікке тəрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Қонжықтар 

Наурызға дайындалуда" 

Мақсаты: балалардың "саны көп", 

"саны аз", "саны бірдей", "саны тең" 

ұғымдарын қалыптастыру, заттардың 

жуандығы жөніндегі білімдерін, 

жұпты заттарды тұстастыру жəне 

беттестіру тəсілі жөніндегі 

түсініктерін тиянақтау; Наурыз 

мейрамына қатысты əдептілік 

ережелерін пысықтау. 

Балалардың екі тең немесе тең емес 

заттар тобын саны бойынша 

салыстыруға жəне теңдестіруде 

жаттықтыру; заттар сандарының 

өзара тең, аз немесе көп, жуандығы 

айрықша жəне бірдей заттарды 

салыстыру нəтижесін тұстастыру, 

беттестіру арқылы, салыстырудағы 

өзгерістерді сөзбен сүйемелдеп 

отыруға үйрету. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Ыдыс-аяқ" 

Мақсаты: балаларды ортасы төмен 

түскен доғалы сызықты сызып, үстіңгі 

екі шетін көлденең түзу сызық арқылы 

қосуға жаттықтыру, жасалған жарты 

дөңгелектің бір жағына, немесе екі 

жағына тағы да тіке жатқан доғаларды 

қосып, ыдыс-аяқтар үлгісін салуға 

үйрету; салынып шыққан ыдыс-аяқ 

сұлбасын қарапайым ою түрлерімен 

толықтыру амалдарымен таныстыру; 

ыдыс-аяқтар туралы білімдерін 

кеңейту. 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: "Киіз үй" 

Мақсаты: балаларды киіз үйдің 

құрылысымен таныстыра отырып, 

оның бөліктері жөніндегі 

мəліметтерді зейін қойып, мұқият 

тыңдауға үйрету; киіз үйдің қасиеті 

мен ерекшеліктерін жатқа білуге 

дағдыландыру; салт-дəстүрлер жəне 

фольклор туралы білімдерін 

кеңейту. Киіз үйдің атаулары 

арқылы балалардың зейіні мен 

тілін, есте сақтау қабілеті мен 

ойлауын дамыту; киіз үйге 

қызығушылығын қалыптастыру. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Наурыз құтты болсын!" 

Мақсаты: 4-6 м қашықтыққа тура 

бағытта еңбектеуге жаттықтыру; 

саптан шеңберге, шеңберден сапқа 

ауысу дағдыларын дамыту. 

Балаларды мəдени қарым- 

қатынасқа жəне ізгілік ережелеріне, 

ептілік пен жылдамдыққа, ерік 

сапаларына тəрбиелеу; оқу 

қызметінде тазалық дағдылары мен 

қызығушылықтарын арттыру. 

 Құрастыру 

Тақырыбы: "Үй салайық" 

Мақсаты: балаларға кірпіштерді еден 

қалпында жатқан екі қос білеудің үш 

жағы бойына тігінен қойып, 

қабырғаларды қалап, үстінен екі 

призмамен, шатырмен жауып, үй 

құрастыруға үйрету; құрастыру 

барысын, құрылыс материалдарының 

қалпын үнемі түзеп отыруға 

бейімдеу; өз іс-əрекетін қолайлы 

белгілі сөздер мен фразалар арқылы 

сүйемелдеуге дағдыландыру; Наурыз 

мейрамы жөнінде түсініктерді қалау. 

Музыка 

Тақырыбы: "Наурыз көктем" 

Мақсаты: балалардың бесік жыры əнін 

тыңдай отырып, оның сипатын түсіне 

білу қабілетін арттыру; наурыз көктем 

туралы əнді үйретуде дыбысты есту 

қабілетін жетілдіру; бидің 

элементтерін есте сақтай отырып, 

музыка əуенімен бірге орындай білу 

дағдысын жетілдіру; топта өлең айта 

білуге үйрету; ойындардың ережесін 

сақтап ойнауға үйрету. 

 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Наурыз мерекесі 

келді" Мақсаты: балаларды сапта 

бірінің артынан бірі шеңбер 

бойымен арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіру қабілетін 

жетілдіру; шеңбер бойымен 

қолдарынан ұстап жүгіру 

іскеліктерін жетілдіру; оқу 

қызметін пысықтау. 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Наурыз гүлдері" 
Мақсаты: балалардың наурыз гүлдері 
туралы түсініктерін кеңейту; 
көктемде алғаш пайда болатын 
наурыз гүлдерінің ерекшеліктерімен 
таныстыру; наурыз айындағы 
көктемгі табиғаттың белгілерін 
ажыратып, атай білуге үйрету; 
наурыз айындағы салт-дəстүрлер 
мен фольклор туралы білім беру. 
Балалардың наурыз гүлдерін 
бақылай отырып, олардың қар 
астынан пайда болатын ерекше 
белгілерін қабылдау барысында 
қарапайым тəжірибе жəне зерттеу 
дағдыларын, қызығушылықтарын, 
ойлауы мен тілін дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы: "Наурыз мейрамы" 

Мақсаты: балалардың əнді тыңдай 

отырып, сипатын ажырата білу жəне 

айта білу қабілетін дамыту; дыбыс 

ұзақтығы туралы ұғымын 

қалыптастыру; дыбысты есту 

қабілетін жетілдіру; музыка əуенімен 

бірге би ырғақтарын жасай білу 

дағдысына жаттықтыру; аспаптар 

дыбыстарын ажырата білу 

қабілеттерін қалыптастыру; топта өлең 

айта білуге үйрету. 

 

Вариативті 

компонент 

- - - Вариативті 

компонент/Шығармашылық 

Тақырыбы: "Піспенан" 

Мақсаты: балаларды дөңгелек 

піспенан (печенье) үлгілерімен 

таныстыру, дөңгелек пішінді 

безендіру амалдарын көрсету, нан 

өнімдері жөнінде ұғымдарды 

тиянақтау. 

Дөңгелек пішін сұлбасын дөңгелек 

бөлітермен безендіру амалдарымен 

таныстыру, дөңгелектің шеттері мен 

ортасына белгілі бөлшектерді 

кезекпен орналастыру техникасын 

игерту; қолдың ұсақ моторикасын, көз 

мөлшерін, зейінді, дамыту. Балалардың 

сəндік өнер үлгілеріне деген 

қызығушылықтарын қалыптастыру, 

үйлесімділікке, əдептілікке, 

шыдамдылыққа 
тəрбиелеу. 

- 

  
Өнер көзі - халықта/ Народ – источник искусства /Arts (4-апта) 

Мақсаты: Балаларды шығармашылыққа, өнерге баулу. 

      



Оқу 

қызметінің 

түрі, 

тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Айгөлек, би 

билейміз дөңгелеп!" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін жетілдіру; 

жіптен жанымен аттап секіруге 

үйрету; еңкіс тақтайдың үстімен 

төрт тағандап тізе мен саусаққа 

сүйеніп өрмелеуді үйрету; саптан 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды сапта бірінің артынан 

бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; жіптен жанымен 

аттап секіруге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Тəй-тəй басып келеміз 

ойыны" Мақсаты: балаларға «тұсау 

кесу» дəстүрі жөнінде мəліметтерді 

беру, ұлттық ойындармен 

таныстыру; Наурыз мейрамы 

туралы білімдерді қалыптастыру. 

Балалардың ойындарда топтастар 

ортасында өз орнын тауып, 

əлеуметтік қарым-қатынастарға 

еркін түсуге үйрету, тілін, есту, 

есте сақтау қабілетін, танымдық 

қызығушылықтарын дамыту. Қазақ 

салт- дəстүрлеріне деген 

қызығушылықтар қалыптастыру, 

сөздік қатынастарды белсенділікке, 

достыққа тəрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Асықтарды санайық" 

Мақсаты: балалардың "саны көп", 

"саны аз", "саны бірдей", "саны тең" 

ұғымдары туралы түсінігін 

қалыптастыруды жалғастыру; жұп 

заттарды тұстастыру жəне беттестіру 

тəсілі жөніндегі түсінігін тиянақтау; 

қазақтың ұлттық ойындары жөнінде 

түсінік қалыптастыру. Балалардың 

біртектес заттарды түс жұптарына 

жинап, орналасу орнына қарай 

топтастырып, саны бойынша 

салыстыру жəне теңдестіру іскерлігін 

қалыптастыру; саны өзара тең, аз 

немесе көп заттарды салыстыру 

нəтижесін тұстастыру, беттестіру 

арқылы тексеру, салыстырудағы 

өзгерістерді сөзбен сүйемелдеу 

дағдыларын жетілдіру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Бас орамал оюлары" 

Мақсаты: баланы шаршы пішінінің 

бұрыштарын, ортасын мақта 

таяқшасын 

қолданып оюлармен безендіруге 

үйрету; бас орамал кескінінің 

бұрыштары мен ортасын 

дөңгеленген шиыршықтармен, 

шеттерін толқын жолақтармен 

толтыру амалдарымен таныстыру; 

қазақтың ою элементтері бұлақ жəне 

ирек су жөнінде ұғымдарды 

қалыптастыру. Мақта таяқшасын 

бояуға малып, шиыршықтарды, 

толқынды жолақтарды салу 

техникасын жетілдіру; ою элементін 

шаршы бұрышында, шетінде, 

ортасында орналастыру, қағаз бетін 

бағдарлау қабілетін жетілдіру; 

зейінді, ой- қиялды дамыту. 

- 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Өнерлі балалармыз" 

Мақсаты: балаларды жіптен 

жанымен аттап секіру іскерліктерін 

жетілдіру; еңкіс тақтайдың үстімен 

төрт тағандап тізе мен саусаққа 

сүйеніп өрмелеу іскерліктерін 

дамыта отырып, саптан шеңберге, 

шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын пысықтау. Балаларды 

адамгершілік қарым-қатынасқа 

жəне ізгілік ережелеріне, 

ептілік пен жылдамдыққа, ерік 

сапаларына тəрбиелеу; қимыл 

жаттығуларын жасауға деген 

қызығушылықтарын арттыру. 

Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Қаз-қаз, бөпем!" 

Мақсаты: балаларды "Қаз-қаз, 

бөпем!" өлеңімен таныстыра 

отырып, бар ықыластарымен 

түсініп, тыңдауға үйрету; өлеңнің 

бастапқы шумақтарын үйде өз 

еріктерімен жаттап алуға 

дағдыландыру; шығарманың 

халықтың əдет-ғұрпындағы алатын 

маңызы туралы түсінік беру; өнер 

мен салт-дəстүрдің тығыз 

байланысы жөнінде мағлұмат беру. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Төрт түлік" 
Мақсаты: балаларды төрт түліктің 
тіршілік ету ерекшеліктерімен 
таныстыру; қолда өсірілетін төрт 
түлік түрлері мен үй жануарларына 
күтім жасау, олардың пайдасы 
туралы түсініктерін кеңейту; төрт 
түлікті бір-бірінен ажыратуға, дұрыс 
атауға үйрету; төрт түлікті бағып-
қағу да білім мен білікті қажет 
ететінін түсіндіру. Балалардың төрт 
түлік малдың ерекше белгілерін 
қабылдау барысында қарапайым 
тəжірибе жəне зерттеу дағдылары, 
қызығушылықтарын, ойлауы мен 
тілін дамыту. Төрт түлік мал туралы 
түсініктерін қалыптастыру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Киелі домбыра" 

Мақсаты: балаларды қазақтың халық 

аспабы домбыраның дауысын 

қабылдай білуге жəне домбыраның 

дыбысын ажырата білуге үйрету; 

домбырамен орындалатын музыканың 

сипатын ұғыну жəне əуезін ажырата 

білу қабілеттерін қалыптастыру; хорда 

сөздер мен дыбыстарды таза жəне 

анық, домбыра сүйемелдеуімен өлең 

айту дағдыларын жетілдіру; 

ойындардың ережесін сақтап ойнауға 

үйрету. 

 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Аттап секіреміз" 

Мақсаты: балаларды жіптен 

жанымен аттап секіру іскерліктерін 

жетілдіру; еңкіс тақтайдың үстімен 

төрт тағандап тізе мен саусаққа 

сүйеніп өрмелеу іскерліктерін 

дамыта отырып, саптан шеңберге, 

шеңберден сапқа ауысу дағдыларын 

пысықтау. 

Орыс тілі 

Тақырыбы: "Это моя семья". Члены 

семьи Мақсаты: развивать умение 

слушать и понимать русскую речь, 

касающуюся темы 

«Семья», проговаривать все слова, 

обозначающие членов семьи, а 

также их уменьшительно-

ласкательные формы, называть 

предметы пользования, учить 

подбирать сочетания слов, 

состоящих из имени 

существительного и глагола, 

согласовывая окончания. Развивать 

умение воспринимать русскую речь 

на слух, опираясь на картинки, 

часто повторяемые слова. Развивать 

монологическую речь, умение 

включаться в диалог, мышление, 

память, умение проявлять 

положительные эмоции. 
Воспитывать теплые чувства к семье и 
близким, уважение к старшим. 

 Жапсыру 

Тақырыбы: "Еркежан əжейдің əдемі 

орамалы" Мақсаты: балаларды 

шаршының (Еркежан əжейдің 

орамалы) ортасына, бұрыштарына 

қазақ ою-өрнектерін жапсыруға 

үйрету; сəндік жапсыру жөнінде 

ұғымдар қалыптастыру. 

Желімді пішінге жағып, артығын 

майлық арқылы сүртіп отыру 

арқылы қолдың ұсақ моторикасын 

жетілдіру; ою элементтерін ортаға, 

бұрыштарға орналастырып, 

жапсырып, шаршы қағаз пішінінде 

бағдарлауға үйрету. 

 



Вариативті 

компонент 

- - - - Вариативті компонент/Əлеумет 

Тақырыбы: "Жиһаз дүкені" ойыны 

Мақсаты: балаларға жиһаз 

дүкеніндегі жиһаз түрлерінің 

атауларын, қажеттерін пысықтау, 

сатушының қызметі жөнінде 

түсініктерін тиянақтау, дүкендегі 

сыпайылық ережелерін түсіндіру. 

Балалардың "сатушы" мен "сатып 

алушы" рөлінде ойын желісіне түсу 

іскерлігін қалыптастыру, ойын 

шартын, желісін ұстану дағдыларын 

қалыптастыру, өз қалауын сөзбен 

жеткізу қабелітен қалыптастыру, 

кеңістікті бағдарлау қабілетін 

дамыту. Балаларды ұқыптылыққа, 
сыпайылыққа, тəртіптілікке тəрбиелеу. 



 
Тобы Орта топқа арналған перспективалық жоспар 

Оқу жылы мен 

айы 
 

Сəуір // 2021-2022 
  

           

Білім салалары 

(оқу қызметінің 

түрі) жəне апта 

жүктемесі 

Денсаулық 3 Қатынас 2 Таным 2,5 Шығармашылық 3 Əлеумет 0,5 

Дене шынықтыру 3 Сөйлеуді дамыту 1 Математика негіздері 1 Сурет салу 1 Қоршаған ортамен танысу 0,5 
  Көркем əдебиет 0,5 Құрастыру 0,5 Мүсіндеу 0,25   

  Орыс тілі 0,5 Жаратылыстану 1 Жапсыру 0,25   

      Музыка 1,5   

          

      Вариативті 

компонент/Шығармашылық 

 
0,5 

Вариативті 

компонент/Əлеумет 

 
0,5 

Ғарышқа саяхат/Путешествие в космос/Cosmic (1-апта) 

Мақсаты: балаларға ғарыш туралы білім беру; ұшақтың, зымыранның жылдам ұшатынын байқату; аспандағы жұлдыздардың жарқырағанына қызығышылықтар тудыру. 
  

Оқу қызметінің 

түрі, тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Ғажайып ғарыш" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты өзгертіп 

жүгіру қабілетін қалыптастыру; жіптен екі 

аяқпен секіруге үйрету; орындықтың 

үстімен тізені жоғары көтеріп жүруге 

үйрету; саптан шеңберге, шеңберден 

сапқа ауысу дағдыларын қалыптастыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Жиһаздар дүкені" 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: балаларды жиһаздарды сипаттау 

тəртібімен таныстыру, жиһаздардың 

қасиеттері мен қолданылуы туралы 

мəліметтер беру. Балалардың заттарды 

жалпыға ортақ белгі бойынша бір 

топтамаға біріктіру біліктерін жетілдіру, 

танымдық қызығушылықтарын, тілін, ақыл- 

ойын, есте сақтау қабілетін дамыту. 

Ересекпен топтастарымен еркін 

эмоционалдық жəне сөздік қатынасқа 

түсуге деген ұмтылысты қалыптастыру, 

ұқыптылыққа, ұйымшылдыққа тəрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Ғарышкерлердің жаттығулары" 

Мақсаты: балалардың дыбыс, қимыл саны 

туралы түсініктерін қалыптастыру, "саны 

қанша, сонша", "бірдей", "саны тең", "саны 

біреу", "саны көп" ұғымдарын түсінуін 

жетілдіру; ғарышкер мамандығы туралы 

мағлұмат беру. Балаларды қимылдардың 

жəне дыбыстардың санын заттардың 

санына сəйкестендіруге үйрету; 

дыбыстардың саны қанша болса, сонша 

затты қатарға салу (қою), заттардың саны 

қанша болса, сонша қимыл жасау іскерлігін 

қалыптастыру. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Зымыран" 

Мақсаты: балаларды тіке жатқан қағаз бетіне 

зымыран суретін салуға үйрету; қағаз 

ортасына үлкен сопақша пішінін, бір нүктеден 

бастап, қарындашты қағаз бетінен алмай, 

сопақша ізімен жүргізіп, бастапқы нүктеге 

жеткізу амалын қайталау; зымыран бейнесін, 

дөңгелек терезе, сопақша пішінді жанармай 

бактарымен толықтырып, тұтас тануға 

үйрету; көліктердің түрлері туралы білімдерін 

қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: "Ұшақ" 

Мақсаты: балаларды əуе көлігі ұшақпен 

таныстыра отырып, ұшақтың маңызы туралы 

мəліметті зейін қойып, бар ықыластарымен 

тыңдай білуге үйрету; ұшақтың адамдар 

өміріндегі мəнін түсіндіру жəне ұшақтың 

құрылысымен таныстыру; ұшақ туралы 

сөздерді балалардың өздеріне қайталай 

білуге дағдыландыру; ғарыш туралы түсінік 

беру. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Айтшы, ғарыш алыс па?" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты өзгертіп 

жүгіру қабілетін қалыптастыра отырып, 

жіптен екі аяқпен секіру дағдыларын 

дамыту; орындықтың үстімен тізені 

жоғары көтеріп жүру дағдыларын 

жетілдіру; саптан шеңберге, шеңберден 

сапқа ауысу дағдыларын қалыптастыру. 

- Құрастыру 

Тақырыбы: "Зымыран" 

Мақсаты: балаларды текшелер мен 

призмалар арқылы зымыранды құрастыруға 

үйрету; текшелерді бірінің үстіне бірін 

қойып, бағанды қалап, призмаларды баған 

үстіне қойып, жақтарын тіреу амалдарына 

машықтандыру; алшақта орналасқан 

қоршаған əлемді тануға талпындыру. 

Балалардың құрылыс материалдары 

қасиеттерін қабылдауы мен кеңістікте 

бағдарлау мүмкіндіктерін арттыру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Аспан əлемі" 

Мақсаты: балалардың жаңа əнді тыңдауға 

деген қызығушылығын арттыру; əннің 

мазмұнын əуен арқылы эмоциямен қабылдай 

білуге үйрету; музыкалық жетекшімен бірге 

əуеннің басталуы мен аяқталуына мəн 

беруге дағдыландыру; музыканы тыңдау 

дағдысын меңгерту; музыканың көңілді, 

ойнақы сипатын ажырата білуге жəне 

алақандарымен баяу немесе ырғақты ұрып, 

əуен сүйемелдеуімен жұбымен жүре отырып, 

көңілді билеуге үйрету. 

- 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Ғарыш деген ғажайып" 

Мақсаты: балаларды жіптен екі аяқпен 

секіру дағдыларын дамыту; орындықтың 

үстімен тізені жоғары көтеріп жүру 

дағдыларын жетілдіру; саптан шеңберге, 

шеңберден сапқа ауысу дағдыларын 

пысықтау. 

- Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Ұшақ ойыншығымен танысу" 

Мақсаты: балаларға əуе көлігі ұшақ туралы 

түсінік бере отырып, оның жалпы əуе көлігі 

екені жөнінде білімдерін кеңейту; ұшақты 

басқа əуе көліктерінен ажыратып, оларды 

атау дағдыларын жетілдіру; ұшаққа 

қызығушылықтарын қалыптастыру; ұшақтың 

негізгі бөліктерін атауға жаттықтыру; ғарыш 

туралы ұғым беру. Балалардың ұшақтың 

сөздік қорын ұшақтың ерекшеліктері мен 

бөлшектерінің атаулары арқылы молайту 

жəне тілін жетілдіру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Ғарыш əлемі" 

Мақсаты: балалардың жаңа əнді тыңдауда 

əннің мазмұнын əуен арқылы эмоциямен 

қабылдай білу қабілетін дамыту; топпен бірге 

əуеннің басталуы мен аяқталуына мəн 

беруге дағдыландыру; музыканың көңілді, 

ойнақы сипатымен ырғақты қозғалысты 

өзгертіп, шапшаңдық пен ептілік танытуға 

үйрету; балаларды музыкалық аспаптарда 

ойнай білу қабілетіне баулу. 

- 

Вариативті 

компонент 

- - - Вариативті компонент/Шығармашылық 

Тақырыбы: "Ғарыш аспаны əдемі. Ұжымдық 

жұмыс" 

Мақсаты: балаларға ғарыш туралы жалпы 

мағлұматтар беру, ғарыштағы денелер мен 

бейнелердің сыртқы келбеттерінің 

айырмашылықтарын түсіндіру. Ермексазбен 

белгілі мүсіндеу тəсілдерін қолданып, 

ғарыштағы бейнелер мен денелерді 

жазықтың бетіне орналастыру техникаларын 

жетілдіру; қолдың ұсақ моторикасын, ой-қиял, 

түйсік, танымдық қызығушылықтарын 

дамыту. Балалардың байқағыштық пен 

ізденімпаздық негіздерін қалыптастыру, 

ұйымшылдыққа, достыққа тəрбиелеу. 

- 

 

Жер-Ана! / Родная земля / Homeland (2-апта) 
 Мақсаты: балаларды əр түрлі топырақ түрлерімен таныстыру; табиғатты, жерді құрметтеуге тəрбиелеу. 

Оқу қызметінің 

түрі, тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Жер-ана құшағында" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты өзгертіп 

жүгіру қабілетін қалыптастыру; қапшаны 

басына қойып, тіке жүруге үйрету; жіптен 

жанымен аттап секіруге үйрету; саптан 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын қалыптастыру. Балаларды 

сапта бірінің артынан бірі шеңбер 

бойымен арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін дамыту; қапшаны 

басына қойып, тіке жүруге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Мысық тақпағын жаттау" 

Мақсаты: балаларды мысық туралы 

тақпақпен таныстыру, көркем сөзді жатқа 

айтуға үйрету, үй жануарларының дене 

ерекшеліктері мен тіршілік ерекшеліктері 

жөнінде білімдерін жетілдіру. Балалардың 

тақпақ жолдарын жатқа айту қабілеттерін 

жетілдіру, ақыл-ойын, есту, есте сақтау 

қабілеттерін, жағымды эмоцияларды 

дамыту. Балалардың үй жануарларына 

деген сүйіспенішіліг ін тəрбиелеу, көркем 

сөзге қызығушылықтарын арттыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Төлдерді күтейік" 

Мақсаты: балалардың "саны қанша, сонша", 

"бірдей", "саны тең", "саны біреу", "саны 

көп" ұғымдарын түсінуін, заттардың биіктіг і 

жөніндегі түсініктерін жетілдіру; үй 

жануарларының көктемгі тіршілігі туралы 

білімін жалпылау. Балалардың екі тең емес 

заттар тобын саны бойынша салыстыру 

жəне теңдестіру дағдыларын жетілдіру; 

саны өзара тең, аз немесе көп, биіктіг і 

əртүрлі жəне бірдей заттарды салыстыру 

нəтижесін тұстастыру, беттестіру арқылы 

тексеру, салыстырудағы өзгерістерді сөзбен 

сүйемелдеу іскерлігін тиянақтау. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Құрақ көрпе"  

Мақсаты: балаларды ұжым ортасында түрлі 

үшбұрыштардан құрылған құрақ көрпе 

бейнесін фломастермен салу амалдарына 

үйрету; үлкен көрпе құрамындағы 

үшбұрыштар сұлбасы ізімен басып жүріп, 

үшбұрыш ішін қалаған ою түрлерімен 

безендіруде жаттықтыру;  қазақтың тұрмыста 

қажет жабдығының бірі құрақ көрпемен 

таныстыру. Фломастерді үш саусақпен ұстап, 

жүргізген ізден көз алмай, үшбұрыш пішінін 

салу техникасын қалыптастыру; дөңгелектер, 

нүктелер, түзу жəне толқынды, үзік жəне 

тұтас сызықтар салу техникасын жетілдіру. 

- 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Жер-Ананы қадірлейік!" 

Мақсаты: балаларды қапшаны басына 

қойып, тіке жүру дағдыларын дамыту; 

жіптен жанымен аттап секіру іскерліктерін 

жетілдіре отырып, саптан шеңберге, 

шеңберден сапқа ауысу дағдыларын 

пысықтау. Балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты өзгертіп 

жүгіру қабілетін дамыту; жіптен жанымен 

аттап секіруге жаттықтыру. 

Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Бір үзім нан" 

Мақсаты: балаларды "Бір үзім нан" 

ертегісінің мазмұнымен таныстыра 

отырып, ертегі желісін зейін қойып, бар 

ықыластарымен тыңдай білуге үйрету; 

шығарма мазмұнындағы сөздердің 

мағынасын түсіндіру; шағын ертегі 

кейіпкерлерінің сөздерін балалардың 

өздеріне қимылмен қайталауға 

дағдыландыру; Жер – Ана туралы түсінік 

беру. Ертегі желісі арқылы балалардың 

ойлауы мен тілін, есте сақтау қабілеті мен 

шығармашылығын дамыту. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Көктемгі табиғат" 

Мақсаты: балаларға көктем мезгілі туралы 

түсінік бере отырып, көктемгі табиғатқа тəн 

ерекшеліктермен таныстыру; көктемгі 

табиғаттың сұлулығын эстетикалық 

тұрғыдан қабылдай білу қабілетін 

қалыптастыру; көктем құбылыстарын 

ажырата білу байқампаздығына үйрету; 

Жер-Ана туралы ұғым беру. Балалардың 

сөздік қорын көктемгі табиғаттың 

ерекшеліктері мен құбылыстары арқылы 

молайту жəне тілін жетілдіру; көктем 

құбылыстарын ажырату, оларды атау 

кезінде есте сақтауы мен ойлау қабілетін, 

зейіні мен қызығушылықтарын дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы: "Туған ел" 

Мақсаты: балаларды əнді тыңдау кезінде 

оның сөздің мағынасын түсіну жəне 

музыкалық фрагментті басынан аяғына дейін 

мұқият тыңдай білуге үйрету; жоғары жəне 

төменгі дыбыстарды ажыратып, əн айту 

дағдыларын қалыптастыру; музыкалық 

сүйемелдеусіз ре-ля бірінші октавасының 

диапазонында əн салуға үйрету; ырғақты 

қимылдарды музыкамен бірге бастап, соңғы 

дыбыста бірге аяқтай білуге үйрету; 

музыкалық ойындағы кейіпкердің қимыл- 

əрекетін мазмұнды бере білу қабілеттерін 

қалыптастыру; қол саусақтарының қимылын 

тез ауыстыра білу дағдысына үйрету. 

- 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Туған жер-тұғырың" 

Мақсаты: балаларды қапшаны басына 

қойып, тіке жүру дағдыларын дамыту; 

жіптен жанымен аттап секіру іскерліктерін 

жетілдіре отырып, саптан шеңберге, 

шеңберден сапқа ауысу дағдыларын 

пысықтау. Балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты өзгертіп 

жүгіру қабілетін дамыту; жіптен жанымен 

аттап секіруге жаттықтыру;  оқу қызметін 

пысықтау. 

Орыс тілі 

Тақырыбы: "Кто пасется на лугу". 

Домашние животные и птицы 

Мақсаты: учить запоминать названия 

домашних животных и птиц, внимательно 

слушать потешку на русском языке («Да на 

улочке»), понимать содержание потешки, 

проговаривать наизусть вслед за образцом 

педагога, учить правильно артикулировать 

звукоподражательные слова, применять их 

в ответах на вопросы; учить определять 

исходные слова, опираясь на их 

уменьшительно-ласкательные формы. 

Развивать слуховое восприятие сочетаний 

слов и звуков, часто повторяемых в 

содержании потешки, диалогов; развивать 

монологическую речь, воображение, 

умение проявлять положительные эмоции. 

- Мүсіндеу 

Тақырыбы: " Шарбақ жанында жатқан доп" 

Мақсаты: балаларда ауылдағы адамдардың 

тіршілік ерекшеліктері жөнінде ұғымдар 

қалыптастыру, шарбақ туралы түсініктерді 

тиянақтау, үй жануарлары туралы білімдерді 

жетілдіру. Ермексазды бірнеше рет екі тең 

бөлікке бөліп, таяқшаларды есіп, шарбаққа 

құрастырып, мүсіндеу амалдарын 

қалыптастыру; қолдың ұсақ моторикасын, 

зейінді , жазықтықты бағдарлау қабілеттерін 

дамыту. Балаларды адам еңбегін 

қастерлеуге үйрету; жасалған мүсінге 

қуанып, еңбек нəтижесін бағалауға 

тəрбиелеу. 

- 

Вариативті 

компонент 

- - - - Вариативті компонент/Əлеумет 

Тақырыбы: "Жанармай құю стансасы" ойыны 

Мақсаты: балаларға жанармай құятын 

орынның қызметі туралы мағлұмат беру, 

автомай, жанармай құйғыш қызметімен 

жалпы түрде таныстыру, жол жүру 

ережелерін пысықтау. Балалардың 

"Жанармай құю" ойынында ересек арқылы 

қарапайым қатынастарды атқару үлгілерін 

игерту, ойын шартын ұстану дағдыларын 

қалыптастыру, кеңістікті бағдарлау, ой-қиял 

қабілетін дамыту. Балаларды əдептілікке, 

еңбекті құрметтеу негіздеріне тəрбиелеу. 
  

Көктемгі ағаштар/Весенние деревья/Spring trees (3-апта) 



Мақсаты: балалардың табиғаттағы көктемгі өзгерістер туралы білімдерін кеңейту жəне байыту; табиғаттағы қарапайым себеп-салдарлық қатынастарды орнатуға үйрету. Ағаштардың, құстардың аттарын бекіту. 
  

Оқу қызметінің 

түрі, тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Талшыбық" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты өзгертіп 

жүгіру қабілетін қалыптастыру; бір жағы 

20-30 см биік еңкіс тақтайдың үстімен 

жүруге жаттықтыру; тұрған заттың басына 

тию арқылы жоғары секіруге жаттықтыру; 

саптан шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын қалыптастыру. Балаларды 

сапта бірінің артынан бірі шеңбер 

бойымен арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін дамыту; бір жағы 

20-30 см биік еңкіс тақтайдың үстімен 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Жер мен су əңгімесін оқып 

беру" 

Мақсаты: балаларға судың көктем 

мезгіліндегі жер мен ағаштарға тигізетін 

пайдасын əңгімелеу, көктемгі құбылыстар 

жөнінде ұғымдар қалыптастыру, диалогтар 

үлгілерін қалыптастыру. Балалардың 

сұрақтарға қарапайым жауап қайтару 

техникасын жетілдіру, жыл мезгіліне деген 

танымдық қызығушылықтарын, ой-өрісін, 

түйсігін дамыту. Көктем мезгілінде, табиғат 

аясында болып жатқан өзгерістерге деген 

қызығушылық ояту, байқағыштыққа, 
зеректікке тəрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Əртүрлі арықтар" 

Мақсаты: балалардың "оң жақ", "сол жақ", 

"жоғары", "төмен", "ортасы" ұғымдарын 

түсінуін тиянақтау, заттардың ұзындығы 

жөніндегі түсініктерін жетілдіру; адамның 

көктемгі жұмыстарын, мезгіл құбылыстарын 

қайталау. Балалардың ұзындығы əртүрлі 

жəне бірдей заттарды тұстастырып, 

беттестіріп салыстыру дағдыларын 

жетілдіру, салыстырудағы нəтижені сөзбен 

сүйемелдеу іскерлігін тиянақтау. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Гүлденген баубақша" 

Мақсаты:  балаларды көлденең жатқан қағаз 

бетіне, төменгі түзу сызыққа қарындашпен 

бірнеше ағашты қатарға салуға үйрету; ағаш 

бұталары бойына мақта таяқшаларымен 

нүктелі жақпалар қойып, жаңа атып жатқан 

бүршіктерді салу амалына жаттықтыру; 

табиғаттың көктем мезгілінде гүлдеп, 

кұлпырғаны туралы түсініктер беру. 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: "Көктемгі ауа райы" 

Мақсаты: балаларды көктемгі ауа райын 

бақылауға үйрету жəне бақылау дағдыларын 

жетілдіру; табиғаттағы маусымдық 

өзгерістерге зейін аудара отырып, табиғат 

обьектілері туралы білімдерін кеңейту; 

бақылау нəтижелерін табиғат күнтізбесіне 

белгілеуге үйрету; көктемгі ағаштар туралы 

түсінік беру. Табиғаттағы маусымдық 

өзгерістер арқылы балалардың зейіні мен 

есте сақтауын, дүниетанымы мен ойлауын, 

тілін дамыту. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Талшыбықтай майысып" 

Мақсаты: балаларды бір жағы 20-30 см 

биік еңкіс тақтайдың үстімен жүруге 

жаттықтыру; тұрған заттың басына тию 

арқылы жоғары секіруге жаттықтыру; 

саптан шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын пысықтау. Балаларды сапта 

бірінің артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты өзгертіп 

жүгіру қабілетін дамыту; бір жағы 20-30 см 

биік еңкіс тақтайдың үстімен жүру 

іскерліктерін пысықтау. 

 Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Ағаштар мен бұталар" 

Мақсаты: балаларға ағаштар мен бұталар 

туралы түсінік бере отырып, табиғаттың 

жанды құбылыстарының ерекшеліктерімен 

таныстыру; балабақша аумағындағы 

ағаштар мен бұталарды ажыратып, оларды 

атай білу қабілетін қалыптастыру; көктемгі 

ағаштар туралы ұғым беру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Тал ағаш" 

Мақсаты: балаларды түрлі қарқындағы 

музыканы тыңдауға жəне музыкалық 

шығарманы эмоциямен қабылдауға үйрету; 

дыбыстарды биіктіг іне қарай ажырату жəне 

əуеннің басталуы мен аяқталуына мəн беру 

дағдыларын қалыптастыру; қимыл қарқынын 

өзгерте отырып қимылдау, бір-бірлеп, 

жұптаса отырып би қимылдарын орындауға 

үйрету; музыкалық ойындағы кейіпкердің 

қимыл-əрекетін мазмұнды бере білу жəне 

таныс би қимылдарын қайталай білу 

қабілеттерін қалыптастыру; қол 

саусақтарының қимылын тез ауыстыра білу 

дағдысына үйрету. 

 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Талшықтай талшыбық" 

Мақсаты: балаларды бір жағы 20-30 см 

биік еңкіс тақтайдың үстімен жүруге 

жаттықтыру; тұрған заттың басына тию 

арқылы жоғары секіруге жаттықтыру; 

саптан шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын жетілдіре отырып, оқу 

қызметін пысықтау. 

 Құрастыру 

Тақырыбы: "Бақа" 

Мақсаты: балаларды қағазды тең екіге 

бүктемелеу əдісімен таныстыру; бақа 

бейнесін дөңгелек пішінді қағазды екі 

бүктеп, жарты шеңбер жасауға 

машықтандыру; бақа бейнесін қарындашпен 

көздерді, ауызды салу арқылы толықтыру; 

бақа туралы негізгі ұғымдарды 

қалыптастыру. Балалардың қағазбен жұмыс 

жасау мүмкіндіктерін жетілдіру; үлгіні тұтас 

қабылдауға бейімдеу; қолдың ұсақ 

моторикасын, зейінін жəне байқағыштығын 

дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы: "Қоңыраулар сыңғыры" 

Мақсаты: балаларды түрлі қарқындағы 

музыканы тыңдау жəне музыкалық 

шығарманы эмоциямен қабылдауын дамыту; 

дыбыстарды биіктіг іне қарай ажырату жəне 

əуеннің басталуы мен аяқталуына мəн беру 

дағдыларын жетілдіру; музыкалық ойындағы 

кейіпкердің қимыл-əрекетін мазмұнды бере 

білу жəне таныс би қимылдарын қайталай 

білу қабілеттерін қалыптастыру; қол 

саусақтарының қимылын тез ауыстыра білу 

дағдысына үйрету. 

 



Вариативті 

компонент 

- - - Вариативті компонент/Шығармашылық 

Тақырыбы: "Үш аюдың шелектері" 

Мақсаты: заттардың өлшем қасиеттеріне 

сүйеніп, үлкеннен кішкентайға қарай бір 

бағытта қатар орналастыруға үйрету; 

кескіндердің шеттерін желімдеу техникасын 

жетілдіру; ойлау, танымдық қызығушылықтар 

қабілеттерін арттыру, зейінді, қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту. Балалардың адам мен 

табиғат тіршілігінде болып жатқан 

өзгерістерге деген зеректігін, байқағыштығын 

қалыптастыру; еңбекқорлыққа, 

тиянақтылыққа тəрбиелеу. 

- 

  

Бір шаңырақ астында/ Под небом единым /Under the one sky (4-апта) 

Мақсаты: балаларға Қазақстан халықтарының достығы жайында білімдерін толықтыру; ойын мен ертегілер мысалында ұйымшылдыққа, достыққа тəрбиелеу. 

      

Оқу қызметінің 

түрі, тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Достық шеңберінде" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты өзгертіп 

жүгіру қабілетін қалыптастыру; құрсауға 

секіруге жəне құрсаудан секіруге үйрету; 

қапшаны басына қойып, тіке жүруге 

жаттықтыру; саптан шеңберге, 

шеңберден сапқа ауысу дағдыларын 

қалыптастыру. Балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты өзгертіп 

жүгіру қабілетін дамыту; құрсауға секіруге 

жəне құрсаудан секіруге үйрету; қапшаны 

басына қойып, тіке жүруге жаттықтыру; 

саптан шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Достық шеңбері ойындар 

тізбегі" 

Мақсаты: балаларға сөздік ойындар мен 

жаттығулар барысында достық туралы 

ұғымдар қалыптастыру, əдептілік 

ережелерімен таныстыруды жалғастыру. 

Балалардың байланыстыра сөйлеу 

дағдыларын қалыптастыру, тілін, ақыл- 

ойын, есту, есте сақтау қабілеттерін, 

жағымды эмоцияларын дамыту. 

Балаларды ойындарда адамгершілік 

қасиеттерге, татулыққа, достыққа 

тəрбиелеу, нəтижелі қарым-қатынастар 

қағидаларын қалыптастыру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Өз орнымызды тауып алайық" 

Мақсаты: балалардың "алдында", 

"артында", "сол жақта", "оң жақта" сияқты 

кеңістікті бағдарлау ұғымын қалыптастыру; 

қағаз бетінде бағдарлау жөніндегі білімін 

тиянақтау; көпшілік жердегі, қоғамдық 

орындардағы əдеп ережелері туралы жалпы 

түсінік беру. Балалардың кеңістікті 

бағдарлау қабілетін қалыптастыру, қағаз 

бетін бағдарлау іскерлігін жетілдіру; өз 

денесіне қатысты кеңістікті қабылдауға 

үйрету, сол жақ, оң жақ, алдында, артында 

тұрған баланы айту арқылы бағдарды 

ажыратуға үйрету. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Зəулім үй" 

Мақсаты:  баланы тіке жатқан қағаз бетінде 

тіктөртбұрышты үй бейнесін салуға үйрету; 

салынған үйдің сұлбасын қылқаламмен 

жақпалау арқылы терезелер қатарларын 

салуға машықтау; Қазақстанның 

қалаларында бір қабатты жəне көп қабатты 

үйлердің болатыны туралы түсініктер беру. 

Қылқалам арқылы екі тіке сызық салып, 

сызық шеттерін көлденең түзу сызықтармен 

қосып, тіктөртбұрышты салу техникасын 

жетілдіру; қылқаламды төгілмеуіште шайып, 

жаңадан бояумен қолдану амалдарын 

жаттықтыру. 

- 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Ұлттар достығы" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты өзгертіп 

жүгіру қабілетін қалыптастыру; құрсауға 

секіруге жəне құрсаудан секіру 

іскерліктерін жетілдіру; қапшаны басына 

қойып, тіке жүруге жаттықтыру; саптан 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын дамыту. Балаларды сапта 

бірінің артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты өзгертіп 

жүгіру іскерліктерін қайталау. 

Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Қазақтың туыстық атаулары" 

Мақсаты:  балаларды қазақтың туыстық 

атауларымен таныстыра отырып, əр 

туыстық атаудың мазмұнын түсіндіру жəне 

мəнін ашу; шығарманың қазақтың ұлттық 

ерекшелігінен туындағанын түсіндіре 

отырып, шығарманың мазмұнын, мұқият 

тыңдай білуге үйрету жəне жаттату; 

шаңырақ туралы түсінік беру. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Ғажайып табиғат əлемі" 

Мақсаты: балаларға күн бейнесін жапсыру 

амалдары туралы ұғымдар беру; күн 

дөңгелегі мен сəулелерін (жіңішке 

тіктөртбұрышты элементтерін) күннің тұтас 

бейнесі ретінде тануға үйрету; халықтар 

достығы туралы мағлұматтар беру. 

Дөңгелектің айналасына жан-жаққа 

бағытталған "сəулелерді" орналастыруда 

жазықтықты бағдарлау қабілетін, көз 

мөлшерін, зейіннің тұрақтылығын, қолдың 

ұсақ моторикасын, ақыл-ой қабілеттерін 

жетілдіру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Достық шеңбері" 

Мақсаты: балаларды əлемдік классикалық 

композитор В. Моцарттың шығармасын 

тереңірек түсініп, соңына дейін тыңдап, 

қабылдай білуге жəне шығарманың 

бөлімдерін ажырата білуге үйрету; шығарма 

сипатын анықтай отырып, өз əсері туралы 

əңгімелей білу қабілеттерін қалыптастыру; 

хорда сөздер мен дыбыстарды таза жəне 

анық, фортепиано сүйемелдеуімен өлең айту 

дағдыларын жетілдіру; ойындардың 

ережесін сақтап ойнауға үйрету; жүрелеп 

отыруды ырғақты орындаумен, қимылды 

музыкамен сəйкестендіру жəне музыканың 

екінші бөлігінде қимылды өзгертіп, əуенмен 

орындай білуге үйрету; қол, саусақ 

қимылдарын педагогтің көрсетуі бойынша 

қайталауға үйрету. 

 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Достық күндей жарқырайды" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты өзгертіп 

жүгіру қабілетін қалыптастыру; құрсауға 

секіруге жəне құрсаудан секіру 

іскерліктерін жетілдіру; қапшаны басына 

қойып, тіке жүруге жаттықтыру; саптан 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын пысықтау. Балаларды сапта 

бірінің артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты өзгертіп 

жүгіру іскерліктерін пысықтау. 

Орыс тілі 

Тақырыбы: "Это мой Казахстан" 

Мақсаты: развивать умение слушать 

русскую речь, ведущуюся о Казахстане, 

запоминать слова, передающие понятие о 

Родине, учить использовать в ответах 

новые слова, запоминать название 

основных государственных символов 

Казахстана. Развивать умение 

воспринимать информацию по теме 

занятия на русском языке на слух, 

опираясь на картинки и часто повторяемые 

слова; развивать речь, мышление, память, 

умение проявлять положительные эмоции. 

 Жапсыру 

Тақырыбы: "Күн ойнап тұр, күлімдеп" 

Мақсаты: балаларға күн бейнесін жапсыру 

амалдары туралы ұғымдар беру; күн 

дөңгелегі мен сəулелерін (жіңішке 

тіктөртбұрышты элементтерін) күннің тұтас 

бейнесі ретінде тануға үйрету; халықтар 

достығы туралы мағлұматтар беру. 

Дөңгелектің айналасына жан-жаққа 

бағытталған "сəулелерді" орналастыруда 

жазықтықты бағдарлау қабілетін, көз 

мөлшерін, зейіннің тұрақтылығын, қолдың 

ұсақ моторикасын, ақыл-ой қабілеттерін 

жетілдіру. 

 

Вариативті 

компонент 

- - - - Вариативті компонент/Əлеумет 

Тақырыбы: "Ас əзірлеу" ойыны 

Мақсаты: балаларға ас əзірлеу туралы түсінік 

беру, аспаз мамандығына қатысты əрекеттер 

тізбегін пысықтау, азық-түліктің пайдасы 

туралы мəлімет беру. Балалардың "Ас 

əзірлеу" ойынында аспаз еңбегіне қатысты 

əрекеттерді игеруін қамтамасыз ету, қарым- 

қатынастар барысында өз орнын тауып, ойын 

желісін ұстану іскерлігін жетілдіру, қолдың 

ұсақ моторикасын, ақыл-ой қабілетін дамыту. 

Балаларды төзімділікке, ұқыптылыққа 

тəрбилеу, еңбекке баулу. 

  

 
 
 
 



 
Тобы Орта топқа арналған перспективалық жоспар 

Оқу жылы мен 
айы 

 
Мамыр // 2021-2022 

  

           

Білім Денсаулық 3 Қатынас 2 Таным 2,5 Шығармашылық 3 Əлеумет 0,5 

салалары (оқу 
          

Дене шынықтыру 3 Сөйлеуді дамыту 1 Математика негіздері 1 Сурет салу 1 Қоршаған ортамен танысу 0,5 қызметінің 
  Көркем əдебиет 0,5 Құрастыру 0,5 Мүсіндеу 0,25   түрі) жəне апта 
  Орыс тілі 0,5 Жаратылыстану 1 Жапсыру 0,25   жүктемесі 

       Музыка 1,5   

           

       Вариативті  Вариативті  

 компонент/Шығармашылық 0,5 компонент/Əлеумет 0,5 

Бейбітшілік қорғанында/На страже мира/Peace (1-апта) 

Мақсаты: балаларды Отан қорғаушылардың əскери қызметінің негізгі мəнімен таныстыру; дабылдың қағуын, марштың ырғағын естіген кезде ырғақты адымдау қимылдарын жасап, көтеріңкі көңіл-күйге бөленуге баулу. 
  

Оқу қызметінің Дене шынықтыру Сөйлеуді дамыту Математика негіздері Сурет салу Қоршаған ортамен танысу 

түрі, Тақырыбы: "Барабан дабылы" Тақырыбы: "Барабан дабылы. Дауыссыз [п], Тақырыбы: "Жауынгерлер сапқа тұрды" Тақырыбы: "Əскери көлік" Тақырыбы: "Əскер" 

тақырыбы, Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан [б] дыбыстары." Мақсаты: балалардың дыбыс, қимыл саны Мақсаты:  балаларды көлденең сопақшаның Мақсаты:  балаларды Қазақстанның Қарулы 

мақсаты. бірі шеңбер бойымен арақашықтықты сақтап, Мақсаты: балаларды [п] жəне [б] туралы түсініктерін жетілдіру; "санына сай", үстіңгі жағына тиістіріп, ортасы жоғары Күштері жайлы мəліметтермен таныстыра 

 бағытты өзгертіп жүгіру қабілетін дыбыстарын жеке, буын жəне сөз "саны қанша, сонша", "қасиеті бірдей, саны көтерілген доғалы сызықты, дөңгелектің отырып, Қазақстан əскері туралы түсініктерін 

 қалыптастыру; жүріп келе жатып белгі құрамында айту тəртібімен таныстыру, айрықша заттарды екіге тең бөлу" ұғымдары жартысын салуға жаттықтыру;  сопақшаның кеңейту; табиғаттың əсемдігін сезіне білу 

 бойынша тоқтау жəне отыруға үйрету; тұрған дауылпаз музыкалық аспабының қасиеті туралы түсініктерін қалыптастыру; үстінен тиістіріп, көлемі бірдей бірнеше қабілетін қалыптастыру; балаларға өз 

 заттың басына тию арқылы жоғары секіруге туралы мағлұматтарды беру. Балалардың жауынгерлер қызметі туралы жалпы дөңгелектерді салып, əскери көлік нысанын Отанының қауіпсіздігі мен болашағы үшін 

 жаттықтыру; саптан шеңберге, шеңберден артикуляциясын [п], [б] дыбыстарын айту мағлұмат беру. салуға үйрету; Отан қорғаушылар күні қорған болу əрбір азаматтың саналы түрдегі 

 сапқа ауысу дағдыларын қалыптастыру. арқылы жетілдіру, тілін, есте сақтау,  жөнінде түсініктер беру, əскери көліктің жай жауапкершілігі екендігін ұғындыру;  Ұлы Отан 

  фонематикалық есту қабілетін дамыту;  көлікпен ұқсастықтары барына көңіл соғысы, Жеңіс күні жəне Отан қорғаушылар 

  ересектің үлгісі бойынша өз əрекеттерін  аударып, білімдерін тиянақтау. Қарындаш күні туралы түсініктерін қалыптастыру; 
  түсіндіру іскерлігін қалыптастыру.  арқылы қағаз бетіне үлкен пішін салу бейбітшілік қорғаны мазмұнының мəнін 

  Балалардың қоршаған заттардың  техникасын, доғалы сызықты жарты түсіндіру. 
  шығаратын дыбыстары əлеміне деген  дөңгелек пішініне айналдыру амалдарын  

  байқағыштығын тəрбиелеу.  қалыптастыру.  



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Соқ, барабан!" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі шеңбер бойымен арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіру қабілетін дамыту; 

жүріп келе жатып белгі бойынша тоқтау жəне 

отыруға үйрету; тұрған заттың басына тию 

арқылы жоғары секіруге жаттықтыру; саптан 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын дамыту. Балаларды мəдени 

қарым-қатынасқа жəне ізгілік ережелеріне, 

ептілік пен жылдамдыққа, ерік сапаларына 

тəрбиелеу; қимыл жаттығуларын жасауға 

деген қызығушылықтарын арттыру. 

- Құрастыру 

Тақырыбы: "Шерудегі көліктер" 

Мақсаты: балаларды құрылыс 

материалдарынан əскери көліктер түрлерін 

жасауға үйрету; кірпішті немесе білеуді 

жатқызып, үстіңгі бір жағына текшені, 

призманы қырына белгілі жерлерге салып, 

бірін біріне тиістіру амалдарын игерту; 

құрылыс үлгісіне сай орындау қабілетін 

арттыру; өз құрылысының нəтижесін топтас 

балалардың жұмыстарына қарап, тексеру 

қабілетін қалыптастыру; көліктің адам 

өміріндегі алатын орны туралы ұғымдар 

беру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Дауылпаз дабылы" 

Мақсаты: балаларды жаңа əуенді тыңдау 

кезінде əннің сипатына сай ырғақпен 

денесін қозғалта білу қабілеттеріне үйрету; 

жəй жəне қатты шығатын дыбыстарды 

педагогпен бірге айта білу дағдыларын 

қалыптастыру; көңілді сипаттағы əнді айту 

кезінде сөзінің мазмұнына сай қолдарымен 

қарапайым қимылдарды жасай білуге 

үйрету. 

- 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Соғамын барабанымды" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі шеңбер бойымен арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіру қабілетін дамыту; 

жүріп келе жатып белгі бойынша тоқтау жəне 

отыру іскерліктерін жетілдіре отырып, тұрған 

заттың басына тию арқылы жоғары секіруге 

жаттықтыру; саптан шеңберге, шеңберден 

сапқа ауысу дағдыларын пысықтау. 

- Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Күн шуағы"  

Мақсаты: балаларға жер бетінде тіршілік пен 

бейбітшілік болуы үшін Күннің қажеттігі  

туралы негізгі ұғымдарын қалыптастыру; 

жанды жəне жансыз табиғат нысандары 

туралы білімдерін кеңейту; ауа-райын 

бақылау арқылы маусымдық  өзгерістерді 

байқап, ажырата білуге үйрету; бейбітшілік 

туралы түсінік беру. Балалардың табиғат 

құбылыстарын байқау арқылы көзбен 

қабылдау мен фонематикалық есту 

қабілетін, есте сақтау қабілеті мен зейінін, 

ойлауын дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы: "Жеңіс күнін тойлаймыз" 

Мақсаты: балаларды ырғақты қимылдарды 

музыкамен бірге бастап, соңғы дыбыста 

бірге аяқтай білуге үйрету; аяқ қимылдарын 

жасауда аяқты өкшемен жəне ұшына қоюға 

үйрету; биді жеңіл адыммен өзін айнала 

адымдауға жəне музыкалық ойындағы 

кейіпкердің қимыл-əрекетін мазмұнды бере 

білу қабілеттерін қалыптастыру; қол 

саусақтарының қимылын тез ауыстыра білу 

дағдысына үйрету. 

- 

Вариативті 
компонент 

- - - Вариативті компонент/Шығармашылық 

Тақырыбы: "Танк" 

Мақсаты: балаларға Отан қорғаушылар 

туралы жалпы ұғым беру, əскери көліктер 

құрылысының негізгі ерекшелігімен 

таныстыру; танкінің дайын сызбаның 

сұлбасын ермексазбен басу амалдарын 

көрсету. Ермексазды есіп, дөңгелектеп 

дайын танкі сұлбасына жапсырып, толық 

қанды танк көлігін жасап шығару амалдарын 

игерту; қолдың ұсақ моторикасын, қағаз 

бетін бағдарлау қабілеттерін, көз мөлшерін 

дамыту, ақыл-ой мүмкіндіктерін жетілдіру. 

Балалардың Отанға деген сүйіспеншілік 

негіздерін қалыптастыру, зеректікке,  

төзімділікке тəрбиелеу.  

- 

 

Табиғаттың гүлденуі/ Расцветает природа /The flowering of nature (2-апта) 
 Мақсаты: балалардың көктем мезгілінің ерекшеліктері туралы білімдерін бекіту. 



Оқу қызметінің 

түрі, 

тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Көктемгі гүлдер"  

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі шеңбер бойымен арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; команда бойынша берілген 

бағытқа бірінің артынан бірі жүгіру жəне 

шашырап жүгіруге үйрету; жүріп келе жатып 

белгі бойынша тоқтау жəне отыруға 

жаттықтыру; саптан шеңберге, шеңберден 

сапқа ауысу дағдыларын қалыптастыру. 

Балаларды сапта бірінің артынан бірі шеңбер 

бойымен арақашықтықты сақтап, бағытты 

өзгертіп жүгіру қабілетін дамыту; команда 

бойынша берілген бағытқа бірінің артынан 

бірі жүгіру жəне шашырап жүгіруге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Көктем жұмбақтары сөздік 

жаттығулары" 

Мақсаты: балаларды затттардың мазмұнын 

сипаттаушы формасы, жұмбақтармен 

таныстыру, заттардың не құбылыстардың 

ерекшеліктері мен қасиеттері жөнінде 

білімдерінің аясын кеңейту. Балаларды 

жұмбақ жасыру техникасына машықтау, 

сөзбен белгілі заттың, құбылыстың қасиетін 

айта білу біліг ін қалыптастыру, сөйлеу 

мəдениетін, ақыл-ойды, есте сақтау, 

елестету қабілетін дамыту. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Бау-бақшаны гүлдендірейік" 

Мақсаты: балалардың "саны қанша, сонша", 

"бірдей", "саны тең", "саны аз", "саны көп" 

ұғымдары туралы түсініктерін толықтыру; 

көктемнің гүлдері мен жəндіктері туралы 

білімді жетілдіру. Балалардың екі тең 

немесе тең емес заттар тобын саны 

бойынша салыстыруға жəне теңдестіруде 

жаттықтыру; заттар топтамасының біріне 

саны бір затты қосып немесе алып тастап, 

екі топтаманы өзара тең ету, топтаманың 

бірін аз немесе көп ету тəсілдерін жетілдіру; 

салыстырудағы өзгерістерді сөзбен 

сүйемелдеп отыруға үйрету; зейінді, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Дала гүлдері" 

Мақсаты:  балаларды дымқыл құм 

бетіне алақанды батырып, гүлге ұқсас іздер 

қалдыруға үйрету, саусақпен гүл бүршігіне 

сабағын, жапырақтарын тиістіріп салуға 

жаттықтыру; құммен жұмыс жасау 

ережелерін қайталау; көктемде жер бетіне 

өсіп шығатын гүлдер туралы түсініктер беру. 

Алақанмен дымқыл құм үстіне нақтылы із 

қалдыру, саусақпен гүлдің сабағын, 

жапырағын салу техникасына 

дағдыландыру. 

- 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Гүлдей жайнап бəріміз" 

Мақсаты: балаларды команда бойынша 

берілген бағытқа бірінің артынан бірі жүгіру 

жəне шашырап жүгіруге үйрету; жүріп келе 

жатып белгі бойынша тоқтау жəне отыруға 

жаттықтыру; саптан шеңберге, шеңберден 

сапқа ауысу дағдыларын дамыту. Балаларды 

эстетикалық қарым-қатынас пен ізгілік 

ережелеріне, ептілік пен жылдамдыққа, ерік 

сапаларына тəрбиелеу; қимыл жаттығуын 

жасауда шыдамдылығы мен белсенділіктерін 

арттыру. 

Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Күміс жаңбыр" 

Мақсаты: балаларды М. Мұхановтың "Күміс 

жаңбыр төгілді" өлеңімен таныстыра 

отырып, көктем мезгіліне тəн құбылыстарды 

сипаттайтын көркем сөздерді қайталап 

айтуға үйрету жəне жаттату; табиғаттың 

əсемдігін сезіне білу қабілетін 

қалыптастыру; көркем сөздерді мəнерлеп 

айтуға дағдыландыру; табиғаттың гүлденуі 

туралы ұғымдарын кеңейту. Өлең 

шумақтары арқылы балалардың зейіні мен 

тілін, ойлауы мен есте сақтау қабілетін, 

шығармашылығын дамыту. Балалардың 

көктемгі табиғат құбылыстарына деген 

қызығушылықтарын ояту; оқу қызметінде 

мəдени қарым-қатынас пен əсемдік əдебіне 

тəрбиелеу. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Аялайық бақбақты!" 

Мақсаты: балалардың табиғаттың гүлденуі 

туралы негізгі ұғымдарын қалыптастыру; 

бақбақ гүлдері жайлы білімдерін кеңейту;  

көктемде пайда болатын гүлдерді байқап, 

ажырата білуге үйрету; табиғаттың адам 

өмірінде алатын маңызы туралы түсінік 

беру. Балалардың көктемде өсетін гүл 

атаулары арқылы көзбен қабылдау жəне 

фонематикалық есту қабілетін, есте сақтау 

қабілеті мен зейінін, ойлауын дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы: "Табиғаттың сəні – гүл" 

Мақсаты: балаларды əнді тыңдау кезінде 

оның сипатын түсіне білу қабілеттеріне 

үйрету; жəй жəне қатты шығатын 

дыбыстарды педагогпен бірге айта білу 

дағдыларын қалыптастыру; көңілді 

сипаттағы əнді айту кезінде сөзінің 

мазмұнына сай қолдарымен қарапайым 

қимылдарды жасай білуге үйрету; ырғақты 

қимылдарды музыкамен бірге бастап, соңғы 

дыбыста бірге аяқтай білуге үйрету; аяқ 

қимылдарын жасауда аяқты өкшемен қою 

жəне музыкалық ойындағы кейіпкердің 

қимыл-əрекетін мазмұнды бере білу 

қабілеттерін қалыптастыру. 

- 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Көркі ғажап көктем"  

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі шеңбер бойымен арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіру қабілетін дамыту; 

команда бойынша берілген бағытқа бірінің 

артынан бірі жүгіру жəне шашырап жүгіру 

іскерліктерін жетілдіре отырып, жүріп келе 

жатып белгі бойынша тоқтау жəне отыруға 

жаттықтыру; саптан шеңберге, шеңберден 

сапқа ауысу дағдыларын, оқу қызметін 

пысықтау. 

Орыс тілі 

Тақырыбы: "Во поле береза стояла" 

Мақсаты: развивать умение воспринимать 

русскую речь, отвечать на вопросы о 

березе; учить четко проговаривать 

стихотворные строчки на русском языке, 

согласуя во фразах окончания слов в 

уменьшительно-ласковой форме, а также 

соглясуя движения с ритмом в строках и 

ритмом мелодии. Развивать 

артикуляционный аппарат , слуховое и 

зрительное восприятие; развивать основы 

диалогической речи, мышление, память, 

умение проявлять положительные эмоции. 

Воспитывать интерес к художественному 

слову, мелодике слов, основам 

эстетического вкуса. 

- Мүсіндеу 

Тақырыбы: "Кемпірқосақ"  

Мақсаты: балалардың көктем құбылыстары 

туралы түсініктерін тиянақтау, кемпірқосақ 

түстерімен қайта таныстыру, түстер 

гаммасы туралы білімдерді пысықтау. 

Ермексазды есу техникасын жетілдіру, өзге 

балалардың мүсінделген таяқшаларының 

мөлшерімен сəйкестеу біліктерін 

қалыптастыру; зейінді, көз мөлшерін, 

жазықтықты бағдарлау қабілеттерін дамыту. 

- 

Вариативті 

компонент 

- - - - Вариативті компонент/Əлеумет 

Тақырыбы: "Бақшаны егеміз" ойыны 

Мақсаты: балаларға көктемгі дала 

жұмыстары туралы түсіндіру, егінші 

мамандығы туралы жалпы мағлұмат беру, 

бақшаны егу жұмыстарына қажет 

құралдарымен таныстыру. Балалардың 

"Бақшаны егеміз" ойыны барысында ересек 

арқылы қарапайым қатынастарға түсу 

іскерлігін қалыптастыру, тілді, зейінді, есте 

сақтау, ой-қиял қабілеттерін дамыту. 

Балаларды ересектің еңбегін құрметтеуге, 

достыққа, еңбекшілдікке тəрбиелеу. 
  

Көктемгі егістік/ Весенние работы /Spring sowing (3-апта) 

Мақсаты: балаларды көктем мезгілінің ерекшеліктері жайлы білімдерін толықтыру. 
  



Оқу қызметінің 

түрі, 

тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Зырылдайды трактор" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі шеңбер бойымен арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; гимнастикалық  доғаға кезек 

адыммен өрмелеп шығуға үйрету; құрсауға 

секіру жəне құрсаудан секіруге жаттықтыру; 

саптан шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын қалыптастыру. Балаларды сапта 

бірінің артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты өзгертіп 

жүгіру қабілетін дамыту; гимнастикалық 

доғаға кезек адыммен өрмелеп шығуға 

үйрету; құрсауға секіру жəне құрсаудан 

секіруге жаттықтыру; саптан шеңберге, 

шеңберден сапқа ауысу дағдыларын дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Бір-бидай бес қап" ертегісін 

əңгімелеу. 

Мақсаты: балаларды "Бір бидай – бес қап" 

атты ертегі мазмұнымен таныстыру, 

адамның жақсы қасиеттері жөнінде 

мағлұматтар беру, адам еңбегінің маңызы 

туралы ұғымдар негіздерін қалыптастыру. 

Балалардың мəтінді тыңдап, қысқаша ой 

түйіндеу қабілетін қалыптастыру, елестету, 

есте сақтау мүмкіндіктерін, байланыстыра 

сөйлеу қабілетін, танымдық 

қызығушылықтарын дамыту. Балалардың 

аңдардың тіршілігіне, адамның еңбегіне 

қызығушылықтарын қалыптастыру, 

шыдамдылыққа, ұқыптылыққа тəрбиелеу.  

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Құлыншақтарға сыйлық" 

Мақсаты: балалардың бірдей не бірдей емес 

заттардың саны екіге тең бөлінетіні туралы 

түсініктерін тиянақтау; үй жануарларына 

күтім жасау амалдары туралы мағлұмат 

беру. 

Балалардың заттардың пішіндері мен 

түстеріне қарап, бастапқы санға сай, саны 

сонша затты тұстастырып, салыстыру 

тəсілдерін жетілдіру; заттарды тең екі топқа 

бөлу үшін, əрқайсысын бір-біреуден екі 

жаққа, екі бөлек қатарға жинау дағдыларын 

жетілдіру; сəйкестендіру нəтижесін атап 

айту амалдарын игерту; қағаз бетін 

бағдарлау, көзбен мөлшерлеу, ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Бұлттар" 

Мақсаты: балаларды қағаз бетін боршалар 

мен гуашь бояуы арқылы салынған сопақ 

жəне дөңгелек пішінді бұлттар 

бейнелерімен толтыруға үйрету; 

боршалармен салынған бұлттар сұлбасын 

сорғышпен ақ бояуға жақпалап, бояп, 

үлпілдек сипатына жету амалымен 

таныстыру; бұлттар мен жаңбырдың пайда 

болуы туралы табиғат құбылысын түсіндіріп, 

негізгі ұғымдарды қалыптастыру. Қағаз бетін 

дөңгелек жəне сопақ, үлкен жəне кішкентай 

пішіндермен, бір-біріне тиістірмей, 

орналастыру техникасын жетілдіру; пішіндер 

аясын сорғышпен жақпалап, бояу 

барысында тазалықты сақтау амалдарына 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: "Балабақша ауласындағы 

ағаштар" 

Мақсаты: балалардың балабақша 

ауласындағы ағаштар туралы білімдерін 

қалыптастыру; олардың пайдасы туралы 

түсінік беру; ағаштарды қорғап, қамқорлық 

жасай білуге үйрету; көктемде ағашты 

бақылау дағдыларын жетілдіру; көктемгі 

егістік туралы ұғым беру. Балабақша 

ауласындағы ағаштар туралы ұғым бере 

отырып, балалардың қабілеті мен зейінін, тілі 

мен есте сақтауын, шығармашылығын 

дамыту. 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: " Шаршағанымызды басайық" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі шеңбер бойымен арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіру қабілетін дамыту; 

гимнастикалық доғаға кезек адыммен 

өрмелеп шығу іскерліктерін жетілдіру; 

құрсауға секіру жəне құрсаудан секіруге 

дағдыларын қайталау; саптан шеңберге, 

шеңберден сапқа ауысу дағдыларын 

қалыптастыру. Балаларды сапта бірінің 

артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, бағытты өзгертіп 

жүгіру қабілетін дамыту. 

- Құрастыру 

Тақырыбы: "Құлыншақ"  

Мақсаты: балаларды дөңгелек пішінді 

қағазды тең, екі жарты бөлікке бүктемелеу 

амалына бейімдеу; құлыншақ бейнесін 

қарындашпен жалын, көздерін, аузын салу 

арқылы толықтыруға дағдыландыру; жұмыс 

нəтижесі сапасын ойын арқылы тануға 

үйрету; үй жануарлары тіршілігі жөнінде 

ұғымдарды арттыру. Балалардың қолдың 

ұсақ моторикасын қағазбен құрастыру 

іскерліктерін жетілдіру арқылы дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы: "Бидай" 

Мақсаты: балаларды көңілді əннің сипатына 

сай денесімен ырғақты қозғала білуге 

үйрету; жəй жəне қатты шығатын 

дыбыстарды педагогпен бірге айта білу 

дағдыларын қалыптастыру; ырғақты 

қимылдарды музыкамен бірге бастап, соңғы 

дыбыста бірге аяқтай білуге үйрету; аяқ 

қимылдарын жасауда аяқты өкшемен жəне 

ұшына қоюға үйрету; музыкалық ойындағы 

кейіпкердің қимыл-əрекетін мазмұнды бере 

білу қабілеттерін қалыптастыру; 

ойындардың ережесін сақтап ойнауға 

үйрету. 

- 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Егіншілік" 

Мақсаты:  гимнастикалық доғаға кезек 

адыммен өрмелеп шығуға іскерліктерін 

дамыту; құрсауға секіру жəне құрсаудан 

секіруге жаттықтыра отырып, саптан 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын пысықтау. 

- Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Жаңбырдың пайдасы" 

Мақсаты: балалардың жаңбыр туралы негізгі 

ұғымдарын қалыптастыру; жансыз табиғат 

нысандары туралы білімдерін кеңейту; ауа 

райын бақылау кезінде маусымдық 

өзгерістерді байқап, жаңбырдың жаууының 

ерекшеліктерін бақылай білуге үйрету; 

көктемгі егістік туралы түсінік беру. 

Балалардың жансыз табиғат құбылыстары 

арқылы көзбен қабылдау мен 

фонематикалық есту қабілетін, есте сақтау 

қабілеті мен логикалық пайымдауын, 

шығармашылығын дамыту. Балалардың 

жаңбырдың пайда болуы ерекшеліктеріне 

қызығушылықтарын арттыру. 

Музыка 

Тақырыбы: "Дəн терейік" 

Мақсаты: балаларды көңілді сипаттағы əнді 

айту кезінде сөзінің мазмұнына сай 

қолдарымен қарапайым қимылдарды жасай 

білу қабілетін дамыту; ырғақты қимылдарды 

музыкамен бірге бастап, соңғы дыбыста 

бірге аяқтай білуге дағдыландыру; аяқ 

қимылдарын жасауда аяқты өкшемен қою 

жəне жеңіл адыммен өзін айнала адымдай 

білу қабілеттерін қалыптастыру. 

- 



Вариативті 

компонент 

- - - Вариативті компонент/Шығармашылық 

Тақырыбы: "Көк қанатты көбелек" 

Мақсаты: балаларды көбелек жəндігі 

бейнесімен таныстыру, көбелектің тіршілігі 

жөнінде мəліметтер беру; жəңдіктердің 

табиғаттағы орны туралы баяндау. 

Көбелектің қанаттары сұлбасының үстінен 

дайын дөңгелектерді жапсыру техникасын 

жетілдіру; дөңгелектердің түстері мен 

көлемдеріне қарап, үлкенін, оның үстінен 

кішкентай дөңгелекті орналастыру тəртібін 

ұстануға үйрету; қолдың ұсақ моторикасын, 

түстерді, көлемдерін ажырату, жазықтықты 

бағдарлау қабілеттерін дамыту. 

- 

  

Жайдары жаз келді! / Вот и лето пришло /Summer (4-апта) 

Мақсаты: балаларды жаз мезгіліне тəн табиғат құбылыстары жайлы білімдерін толықтыру; жазғы ойындарға қуанышпен қатысуға мүмкіндіктер жасау.  

      

Оқу қызметінің 

түрі, 

тақырыбы, 

мақсаты. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Шынығамыз жазда" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі шеңбер бойымен арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіру қабілетін 

қалыптастыру; жүріп келе жатып белгі 

бойынша тоқтау жəне отыруға жаттықтыру; 

орнынан ұзындыққа секіруге үйрету; саптан 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын қалыптастыру. Балаларды сапта 

бірінің артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, жүріп келе жатып 

белгі бойынша тоқтау жəне отыруға 

жаттықтыру;  орнынан ұзындыққа секіруге 

үйрету; саптан шеңберге, шеңберден сапқа 

ауысу дағдыларын дамыту. Балаларды 

достық қарым-қатынас пен адамгершілік 

ережелеріне, ептілік пен жылдамдыққа, ерік 

сапаларына тəрбиелеу; қимыл жаттығуларын 

жасауға қызығушылықтары мен 

белсенділіктерін арттыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: "Кемпірқосақ суретімен танысу" 

Мақсаты: балаларды табиғат құбылысы 

кемпірқосақ бейнесімен таныстыру, 

кемпірқосақ жөніндегі ұғымдар аясын 

кеңейту, қоршаған объектілердің түстері 

туралы білімдерді пысықтау. Балалардың 

көзбен көру, көргенді сөзбен айту, сəйкестеу 

қабілеттерін жетілдіру, тілін, ой-қиялын, 

түйсігін, жағымды эмоцияларын дамыту. 

Балалардың ересекпен, топтастарымен 

еркін ойлы, эмоционалдық, тілдік 

қатынастарға түсу қабілетін дамыту, 

байқампаздыққа тəрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: "Балабақшаның қызықтары" 

Мақсаты:  балалардың заттардың кеңістікте 

орналасу орындары жəне заттардың шама 

қасиеттері туралы түсініктерін нақтылау; 

ойын-сауық əлемі туралы түсінік аясын 

кеңейту. 

Балалардың белгілі бір кеңістікте 

орналасқан заттарды көріп, орнын тауып, 

атау қабілетін қалыптастыру; ұзындығы, ені 

əртүрлі жəне бірдей заттарды тұстастырып, 

беттестіріп, өздігінен салыстыру 

дағдыларын жетілдіру; ой-өрісін, есте сақтау 

қабілетін дамыту. 

Сурет салу 

Тақырыбы: "Күлімдеген балалар" 

Мақсаты: балаларды асфальтта түсті 

боршалармен адам бетінің пішінін салуға 

үйрету; дөңгелек көздер мен доғалы ауызды 

нақтылы салып, адамның жақсы көңіл-күйде 

болғанын жеткізуге жаттықтыру; өз 

суретінде кімді салғанын, көңіл-күйін айтуға 

машықтау; адам мимикасының түрлері, 

ерекшеліктері туралы ұғымдар 

қалыптастыру. Түсті боршамен асфальтта 

сурет салу техникасын дамыту; қолдың ұсақ 

моторикасын, көзбен көру арқылы пішін мен 

түстерді қабылдау, зейін мен елестету 

қабілетін, жағымды эмоцияларды дамыту. 

- 



 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: "Жадырайды жанымыз" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі шеңбер бойымен арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіру қабілетін қайталау; 

жүріп келе жатып белгі бойынша тоқтау жəне 

отыру іскерліктерін жетілдіру; орнынан 

ұзындыққа секіруді қайталау; саптан 

шеңберге, шеңберден сапқа ауысу 

дағдыларын қалыптастыру. Балаларды сапта 

бірінің артынан бірі шеңбер бойымен 

арақашықтықты сақтап, жүріп келе жатып 

белгі бойынша тоқтау жəне отыруға 

жаттықтыру; орнынан ұзындыққа секіру 

іскерліктерін жетілдіру; саптан шеңберге, 

шеңберден сапқа ауысу дағдыларын дамыту. 

Орыс тілі 

Тақырыбы: "Времена года. Лето" 

Мақсаты: развивать умение понимать 

русскую речь, а также слова, содержащиеся 

в сказке «Маша и Медведь»; запоминать 

часто повторяющиеся стихотворные сроки, 

слова героев, составлять простые 

сочетания слов на тему «Лето». Развивать 

умение артикулировать слова героев сказки 

«Маша и Медведь»; развивать слуховое 

восприятие речи в целом по теме «Лето», 

слуховую память, зрительное восприятие, 

мышление, умение проявлять 

положительные эмоции. Развивать чувство 

радости от наблюдаемых событий в сказке, 

явлений в природе; развивать интерес к 

словесному творчеству. 

Жаратылыстану 

Тақырыбы: "Жаз кереметтері" 

Мақсаты: балаларға жаз кереметтері туралы 

негізгі ұғым беру;  жаз кезіндегі жанды жəне 

жансыз табиғат нысандары туралы 

білімдерін кеңейту; жазғы ауа райының 

өзгерістерін байқап, ажырата білуге үйрету; 

жайдары жаз туралы түсініктерін 

қалыптастыру. Балалардың жазғы табиғат 

құбылыстарын көзбен қабылдауда 

танымдық жəне зерттеушілік іс-əрекет 

дағдылары мен қиялын, есте сақтау қабілеті 

мен зейінін, ойлауын дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы: "Алақай, жаз келді!" 

Мақсаты: балаларды жаз туралы əуенді 

тыңдау жəне айту кезінде əннің сипатына 

сай денесімен ырғақты қозғала білу 

қабілеттеріне үйрету; жəй жəне қатты 

шығатын дыбыстарды педагогпен бірге айта 

білу дағдыларын қалыптастыру; көңілді 

сипаттағы əнді айту кезінде сөзінің 

мазмұнына сай қолдарымен қарапайым 

қимылдарды жасай білуге үйрету; ырғақты 

қимылдарды музыкамен бірге бастап, соңғы 

дыбыста бірге аяқтай білуге үйрету; 

музыкалық ойындағы кейіпкердің қимыл- 

əрекетін мазмұнды бере білу қабілеттерін 

қалыптастыру. 

 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: " Шомыламыз мəз болып" 

Мақсаты: балаларды сапта бірінің артынан 

бірі шеңбер бойымен арақашықтықты сақтап, 

бағытты өзгертіп жүгіру қабілетін пысықтау; 

жүріп келе жатып белгі бойынша тоқтау жəне 

отыру іскерліктерін жетілдіре отырып, 

орнынан ұзындыққа секіруді қайталау; оқу 

қызметін пысықтау. 

Көркем əдебиет 

Тақырыбы: "Өсімдіктер мен кемпірқосақ" 

Мақсаты: балаларды "Өсімдіктер мен 

кемпірқосақ" ертегісі мазмұнымен 

таныстыра отырып, ертегіге 

қызығушылықтарын қалыптастыру; ертегі 

желісінде кездесетін заттардың қасиеттері 

мен əрекеттерін зейін қойып, бақылай білуге 

үйрету; жайдары жаз туралы ұғымдарын 

кеңейту. Қызықты ертегі желісі арқылы 

балалардың зейіні мен тілін, ойлау қабілетін 

жəне есте сақтауын дамыту. Оқу қызметі 

барысында өзара жолдастық қарым- 

қатынасты сақтай білуге, адамгершілік 

ережелері мен ізгілік əдебіне тəрбиелеу. 

- Жапсыру 

Тақырыбы: "Қошақаным қайда екен?" 

Мақсаты: балаларды қағаз бетінде 

маркермен салынған қошақан сұлбасын 

қағаз түйіршіктерімен толтырып, жапсыруға 

үйрету; табиғи материалдың бірі қағаздың 

қасиеттері жөнінде түсініктерді арттыру; 

жаздың негізгі құбылыстары жөнінде 

ұғымдарды толықтыру. Қағаз сүлгінің бір 

шетінен жыртып алып, мыжып, 

саусақтармен түйіршіктеп, қошақан 

сұлбасындағы белгілі орынға жапсыру 

арқылы қолдың ұсақ моторикасын 

жетілдіру; баланың тілін, ой-өрісін, елестету 

мүмкіндіктерін дамыту. 

- 

Вариативті 

компонент 

- - - - Вариативті компонент/Əлеумет 

Тақырыбы: "Жол қозғалысы" ойыны 

Мақсаты: балалардың жол жүру ережелері 

туралы білімдерін кеңейту; жол жүру 

ережесінің жаяу жүргіншіге қатысты 

тараптарымен таныстыру; жүргізуші мен 

жаяу жүргіншіге қатысты қауіпсіздік 

ережелерін сақтау дағдыларын меңгерту; 

жол қозғалысының қарапайым белгілерімен 

таныстыру. Балалардың сөздік қорын ойын 

барысында молайту; жүргізуші мен жаяу 

жүргінші, жол полициясы рөлдерін сомдауда 

шығармашылық іскерліктерін қалыптастыру;  

жол қозғалысының қарапайым белгілерін 

есте сақтау қабілетін, зейінін дамыту. 

  

 
 


